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WYKAZ
jednostek i komoérek organizacyjnych oraz stanowisk pracy, ktére otrzymuja
instrukcje do uzytku:

1. Zarzad Spétki ,LKA” sp. z 0.0.

2. Kierownicy techniczno — eksploatacyjnych komérek organizacyjnych Spotki LKA”

N o o b

sp. z 0.0.

Pracownicy nadzoru (kontrolerzy i instruktorzy) oraz audytorzy wewnetrzni
systemu zarzgdzania bezpieczenstwem.

Dyspozytor przewozow i druzyn trakcyjnych.
Dyzurny ruchu / nastawniczy.
Rewident taboru.

Podmiot zewnetrzny realizujgcy ustugi zwigzane z utrzymaniem urzgdzen na czas
wykonywania tych ustug.
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ROZDZIAL |
POSTANOWIENIA OGOLNE

§1

Cel instrukcji

Celem instrukcji jest okreslenie zasad utrzymania i eksploatacji urzadzen
elektroenergetyki trakcyjnej zasilanych napieciem 3 kV pradu statego
znajdujgcych sie na zelektryfikowanych bocznicach kolejowych zarzgdzanych
przez LKA” sp. z 0. 0. oraz kryteriéw technicznych stanu tych urzgdzen.

Postanowienia niniejszej instrukcji nie majg zastosowania do prac
wykonywanych z dala od sieci gornej, tzn. takich, przy wykonywaniu ktérych nie
istnieje mozliwo$¢ zblizenia ludzi, przedmiotéw i sprzetu zmechanizowanego do
elementow sieci jezdnej znajdujgcych sie pod napieciem na odlegtos¢ mniejszg
niz granica strefy prac w poblizu napiecia.

W przypadkach nieuregulowanych niniejszg instrukcjg nalezy stosowac
obowigzujgce przepisy w zakresie budowy, eksploatacji i utrzymania urzgdzen
elektroenergetyki trakcyjnej.

§ 2

Zakres obowigzywania instrukcji

Postanowienia niniejszej instrukcji obowigzujg ,LKA” sp. z o. o. oraz inne
podmioty zewnetrzne (wykonawcow), jezeli wynika to z uméw zawartych miedzy
LKA” sp. z 0. 0. a tymi podmiotami.

W sprawach nie uregulowanych niniejszg instrukcja decyzje podejmuje
Uzytkownik bocznicy w porozumieniu z jednostkg utrzymujgcg, za co ponoszg
odpowiedzialnosc.

§ 3

Podstawowe pojecia uzyte w instrukcji

. Akcja ratunkowa — sg to wszelkie dziatania zwigzane z usuwaniem skutkow
wypadkéw i wydarzen dotyczgcych urzgdzen elektroenergetycznych.

. Awaria — jest to nieprzewidziane, niekontrolowane zdarzenie zaistniate w czasie
eksploatacji urzadzen, w wyniku ktérego powstato lub moze powsta¢ zagrozenie
dla zdrowia, zycia ludzkiego i/lub srodowiska, badz przerwanie lub ograniczenie
pracy urzgdzen.

. Diagnostyka sieci trakcyjnej — czynnosci polegajgce na zebraniu informaciji i
ocenie aktualnego stanu technicznego, a w konsekwencji przedstawienie
prognozy stanu technicznego sieci trakcyjnej, na podstawie ktorej mozna okresli¢
cykle utrzymaniowe oraz wyeliminowac¢ mozliwo$¢ wystgpienia uszkodzen.

. Dopuszczajacy — jest to upowazniony pracownik wykonawcy wyznaczony przez
poleceniodawce, ktérego rolg jest przygotowanie miejsca pracy.

. Dyspozytor zakladowej dyspozytury zasilania elektroenergetycznego (dalej:
,<dyspozytor zasilania”) — osoba sprawujgca bezposredni nadzér nad ruchem
urzgdzen elektroenergetycznych w PKP Energetyka S.A., posiadajgca wazne
Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowiskach dozoru i eksploatacji.
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6. Eksploatacja urzadzen elektroenergetycznych — sg to wszelkie dziatania
niezbedne do wtasciwego funkcjonowania urzgdzen elektroenergetycznych, w
tym prowadzenie ich ruchu oraz utrzymanie w nalezytym stanie technicznym.

7. Element sekcjonowania sieci — jest to izolator sekcyjny lub izolowane przesto
naprezania.

8. Granica elektryczna — punkt, w ktérym sie¢ torow bocznicowych moze byé
odizolowana elektrycznie od sieci toréw stacyjnych lub szlakowych innego
zarzadcy albo innej bocznicy.

9. Granica strefy prac pod napieciem — odlegtos¢ DL (wg zatgcznika nr 1) od
znajdujgcych sie pod napieciem nieostonietych czesci czynnych urzgdzenia.

10.Granica strefy prac w poblizu napiecia — odlegtos¢ Dv (wg zatgcznika nr 1) od
znajdujgcych sie pod napieciem nieostonietych czesci czynnych urzgdzenia.

11.1zolator sekcyjny — urzadzenie stuzgce do izolowania dwodch czesci tego
samego odcinka naprezenia sieci jezdnej przy umozliwieniu swobodnego
przejscia odbieraka pradu.

12.1zolowane przesto naprezenia — przesto naprezenia, w ktérym przewody
sasiednich odcinkéw naprezania sg wzajemnie odizolowane elektrycznie.

13.Jednostka utrzymujgca/wykonawca — jest to wykonawca, realizujgcy na mocy
odrebnych uméw czynnosci utrzymaniowe, przeglgdowe oraz naprawcze
urzgdzen elektroenergetyki trakcyjnej bedgcych we witadaniu ,LKA” sp. z 0. 0.

14.Jednostka zarzadzajgcal/zarzadzajacy/zarzadca infrastruktury — tKA” sp. z o.
0., bedagca uzytkownikiem bocznicy, sprawujgca nadzor na stanem urzgdzen
elektroenergetyki trakcyjnej.

15.Kierownik robot — pracownik posiadajgcy wazne swiadectwo kwalifikacyjne na
stanowisku dozoru, wyznaczony, o ile zaistnieje taka potrzeba, np. do
organizowania wspofdziatania zespotéw pracownikow, gdy na miejscu pracy
(obiekcie elektroenergetycznym) lub w miejscach pracy przylegtych pracuje
jednoczesnie wiecej, niz jeden zespdt pracownikdw na etapie sporzgdzania
Regulaminu wytgczenia napiecia (organizacji robot).

16.Przedstawiciel wykonawcy — uprawniona osoba do wykonywania czynnosci
utrzymania i napraw urzgdzen sieci trakcyjnej.

17.Przedstawiciel zarzadzajgcego — wyznaczony pracownik ,tLKA” sp. z 0. 0. do
wspoétpracy z podmiotem zewnetrznym w zakresie czynnosci utrzymaniowo-
przeglagdowych.

18.Koordynujacy — wyznaczony przez poleceniodawce jednostki utrzymujgcej
pracownik  wykonawcy  sprawujgcy dozér nad ruchem  urzadzeh
elektroenergetycznych, przy ktérych bedzie wykonywana praca, majgcy wazne
Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru i eksploatacii.

19.Kotwienie cigzarowe — jest to krancowe zamocowanie odcinka naprezania sieci
jezdnej samoczynnie kompensujgce wptyw temperatury na naciggi w przewodach
sieci jezdnej za pomocg urzgdzenia naprezajgcego z ciezarami naprezajgcymi.

20.Kotwienie stale — jest to state, bezposrednie krancowe zamocowanie odcinka
naprezania sieci jezdnej bez urzgdzenia naprezajgcego kompensujgcego wptyw
temperatury na naciggi w przewodach sieci jezdnej.
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21.Kotwienie srodkowe — jest to zamocowanie linowe odcinka naprezania sieci
jezdnej usytuowane w poblizu jego srodka uniemozliwiajgce przesuwanie sie
wzdtuzne przewodow odcinka naprezenia.

22.Lacznik prowizoryczny — tgcznik zaktadany doraznie w miejsce brakujgcego lub
uszkodzonego tgcznika.

23.Lacznik szynowy podtuzny — element stuzgcy do elektrycznego potgczenia ze
sobg dwdch szyn tego samego toku.

24.tacznik szynowy poprzeczny miedzytokowy - przewod stuzgcy do
elektrycznego potgczenia ze sobg obu tokdéw szyn jednego toru.

25.t3cznik szynowy poprzeczny miedzytorowy - przewod stuzacy do
elektrycznego potaczenia ze sobg szyn réznych torow.

26.Miejsca niebezpieczne — miejsca, w ktérych wystepuje zagrozenie porazeniem
prgdem elektrycznym.

27.Miejsce pracy — jest to wyraznie oznaczone i odpowiednio przygotowane
stanowisko pracy lub okreslona strefa pracy w zakresie niezbednym do
bezpiecznego wykonywania pracy przy urzgdzeniach elektroenergetycznych.

28.Nadzorujagcy — wyznaczony przez poleceniodawce jednostki utrzymujgcej
pracownik wykonawcy posiadajgcy wazne sSwiadectwo kwalifikacyjne na
stanowisku dozoru lub eksploatacji, wykonujgcy wytgcznie czynnosci nadzoru w
miejscu pracy.

29.0dcinek (sekcja) naprezenia — odcinek sieci jezdnej stanowigcy wydzielony
uktad mechaniczny zawarty pomiedzy punktami jego kotwienia.

30.0dgromnik — urzgdzenie stuzgce do ochrony sieci trakcyjnej przed skutkami
przepiec.
31.0dsuw — konstrukcyjne odsuniecie przewodu jezdnego (lub skrajnego przewodu

sieci z dwoma przewodami jezdnymi) i liny nosnej od osi toru w punkcie
podwieszenia sieci jezdnej.

32.0granicznik niskonapieciowy typu TZD - jest to tyrystorowe urzgdzenie
energoelektroniczne, ktorego zadaniem jest elektryczne potgczenie liny
uszynienia grupowego z torem w momencie pojawienia sie na uszynionych
elementach konstrukcyjnych sieci trakcyjnej napiecia U = 120 V.

33.0so0ba postronna — nieupowazniona osoba mogaca znalez¢ sie w miejscu pracy
lub na terenie czynnych obiektow elektroenergetycznych, niezwigzana
organizacyjnie ani stuzbowo z realizacjg prac eksploatacyjnych przy tych
urzgdzeniach.

34.Poleceniodawca — pracownik jednostki utrzymujgcej upowazniony do wydawania
polecen wykonania pracy, posiadajgcy wazne Swiadectwo kwalifikacyjne na
stanowisku dozoru.

35.Potaczenie wyréwnawcze — tymczasowe potgczenie elektryczne wyréwnujgce
potencjaty elementow przewodzgcych wystepujgcych w miejscu pracy.

36.Pomieszczenie ruchu elektrycznego — jest to wydzielone pomieszczenie lub
czesci pomieszczen albo przestrzenie w budynkach lub poza budynkami, w
ktérych zainstalowane sg urzgdzenia elektroenergetyczne i ktére sg dostepne
jedynie dla upowaznionych oséb.
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37.Pracownik upowazniony — pracownik, ktory w ramach swoich obowigzkow
stuzbowych lub na podstawie polecenia stuzbowego wykonuje okreslone prace.

38.Pracownik uprawniony — pracownik posiadajgcy wiasciwe i sprawdzone
kwalifikacje w  zakresie eksploatacji danego rodzaju urzadzen
elektroenergetycznych, potwierdzone waznym swiadectwem kwalifikacyjnym.

39.Pracownik niekwalifikowany — pracownik nieposiadajgcych stosownych
uprawnien  (Swiadectw) do wykonywania prac przy urzgdzeniach
elektroenergetycznych.

40.Przenosny uszyniacz ochronny — urzgdzenie sktadajgce sie z jednego lub wielu
zaciskéw fazowych, zacisku uszyniajgcego oraz przewodu lub przewodow
taczacych te zaciski, potaczone z drgzkiem izolacyjnym.

41.Przewody — w znaczeniu ogolnym dotyczy: przewoddw jezdnych, lin nosnych, lin
napowietrznego uszynienia grupowego, lin kotwien Srodkowych, lin potgczen
elektrycznych, itp.

42.Przesto (przelot) — jest to odcinek sieci jezdnej zawarty pomiedzy sgsiednimi
punktami podwieszenia.

43.Przesto naprezenia — jest to odcinek sieci jezdnej wspdlny dla dwdch sgsiednich
sekcji naprezenia pomiedzy punktami ich kotwien.

44.Rozjazd sieciowy — jest to uktad przewoddw zapewniajgcy ptynne przejscie
odbieraka prgdu z sieci jezdnej jednego toru na sieC jezdng drugiego toru we
wszystkich kierunkach jazdy, dla ktorych rozjazd jest przewidywany.

45.Sekcjonowanie podiuzne — jest to podziat elektryczny sieci jezdnej tego samego
toru.

46.Sekcjonowanie poprzeczne - jest to podziat elektryczny sieci jezdnych
sgsiednich toréw wzgledem siebie.

47.Sekcjonowanie sieci jezdnej — jest to podziat sieci jezdnej na odcinki wzajemnie
od siebie odizolowane elektrycznie.

48.Sie¢ jezdna — cze$¢ sieci trakcyjnej ztozona z zespotu przewodéw wraz z
konstrukcjami wsporczymi, tgcznie z elementami mocujgcymi i niezbednym
osprzetem, stuzgca do wspotpracy mechanicznej i elektrycznej z odbierakami
pradu pojazddow trakcyjnych z napedem elektrycznym.

49.Sie¢ powrotna — czesc¢ sieci trakcyjnej ztozona z szyn kolejowych i ich potgczen
elektrycznych przewodzagcych prad trakcyjny.

50.Sie¢ potskompensowana — sie¢ jezdna, w ktérej nacigg przewodu jezdnego
(przewoddéw jezdnych) jest staty i niezalezny od temperatury, natomiast lina
nosna nie podlega kompensaciji i jest ograniczona kotwieniami statymi.

51.Sie¢ skompensowana — sieC jezdna, w ktorej naciggi liny nosnej (lin nosnych)
oraz przewodu jezdnego (przewodoéw jezdnych) sg state i niezalezne od
temperatury otoczenia.

52.Sie¢ trakcyjna — zespdt przewodow i szyn kolejowych stuzgcych do zasilania
energig trakcyjng pojazdow trakcyjnych z napedem elektrycznym; konstrukcje
wsporcze sg czescig skladowg sieci trakcyjnej, natomiast przewoddéw zasilaczy
oraz kabli powrotnych nie zalicza sie do sieci trakcyjnej; w sktad sieci trakcyjnej
zalicza sie sie¢ jezdng i sie¢ powrotng.

53.Sie€ uszyniajaca — zespot uszynien indywidualnych i uszynieh grupowych.
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54.Sprzet zmechanizowany — sg to urzadzenia ze sterowanym ruchomym
wysiegiem, jak dzwignice, tasmociagi, podnosniki, koparki itp. (sprzet z napedem
recznym i urzgdzenia bez ruchomych wysiegdw mieszczgce sie w skrajni taboru
zalicza sie do przedmiotéw).

55.Stanowisko pracy — jest to przestrzen pracy, wraz z wyposazeniem w SrodKi i
przedmioty pracy, zorganizowana i przeznaczona do wykonywania pracy przez
pracownika lub zespét pracownikow.

56.Strefa oddzialywania trakcji elektrycznej/strefa gérnej sieci jezdnej i strefa
pantografu — obszar, w ktorym na konstrukcjach wsporczych sieci trakcyjnej oraz
innych konstrukcjach przewodzgcych moze pojawi¢ sie napiecie niebezpieczne w
przypadku zerwania i opadniecia przewodow sieci jezdnej, uszkodzenia izolaciji
gtobwnej sieci jezdnej bgdz uszkodzenia odbieraka pradu.

57.Strefa prac pod napieciem — przestrzen wokét nieostonietych czesci czynnych
urzgdzen bedacych pod napieciem, w ktorej po przekroczeniu jej granicy bez
zastosowania srodkdéw ochronnych poziom izolacji nie zapewnia bezpieczenstwa
przed porazeniem prgdem elektrycznym.

58.Strefa prac w poblizu napiecia — ograniczona przestrzen otaczajgca strefe prac
pod napieciem.

59.Swiadectwo kwalifikacyjne — $wiadectwo stwierdzajgce spetnienie przez dang
osobe odpowiednich wymagan kwalifikacyjnych do wykonywania pracy na
stanowisku dozoru lub eksploatacji w ustalonym zakresie: obstugi, konserwacji,
napraw, kontrolno-pomiarowym, montazu dla okreslonych rodzajéw urzadzen i
instalacji elektroenergetycznych, wydawane w trybie i na zasadach okreslonych w
odrebnych przepisach.

60.Tok izolowany — tok toru kolejowego nieprzewodzgcy (niewiodacy) pradu
trakcyjnego.

61.Urzadzenia elektroenergetyczne — w niniejszej instrukcji: urzgdzenia techniczne
stosowane w procesach dystrybucji i uzytkowania energii elektrycznej, zwane
dalej ,urzgdzeniami”.

62.Urzadzenie elektroenergetyczne nieczynne — urzgdzenie, do ktdrego nie ma
mozliwosci podania napiecia za pomocg istniejgcych tgcznikéw.

63.Uszynienie — pofgczenie elektryczne konstrukcji wsporczych wraz z
zamontowanymi na nich elementami konstrukcyjnymi z siecig powrotna.

64.Uszynienie ochronne — potgczenie elektryczne wytgczonych i odtgczonych spod
napiecia elementéw sieci goérnej z siecig powrotng, stosowane na czas
wykonywania prac.

65.Uszynienie ochronne stale — pofgczenie przewodow sieci jezdnej z siecig
powrotng wykonane doraznie na czas prowadzenia prac.

66.Utrzymanie urzadzen elektroenergetycznych — wszelkie czynnosci zwigzane z
zapewnieniem nalezytego stanu technicznego urzadzenh elektroenergetycznych,
w tym: konserwacja, usuwanie usterek i uszkodzen, remonty, instalowanie i
przytgczanie urzgdzen oraz pomiary eksploatacyjne.

67.Wspdlna bieznia — czesS¢ sieci jezdnej w przesle naprezania pomiedzy stupami
krzyzowymi, na ktérej przewody jezdne obu odcinkow naprezania znajdujg sie na
tej samej ptaszczyznie poziome;.
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68.Wykonawca kwalifikowany — przedsiebiorca, ktory spetnia wymagania
odnosnych przepiséw w zakresie uprawnien do wykonywania prac przy
urzgdzeniach elektroenergetycznych.

69.Wysokos¢ konstrukcyjna sieci — odlegtos¢ pionowa pomiedzy ling nosng a
przewodem jezdnym (przewodami jezdnymi) w punkcie podwieszenia.

70.Wysokos¢ zawieszenia sieci jezdnej — odleglos¢ przewodu jezdnego
(przewodow jezdnych) do ptaszczyzny tgczgcej powierzchnie szyn na wysokosci
ich gtbwek mierzona w osi toru.

71.Zarzadca infrastruktury (zarzadzajacy, uzytkownik) — na potrzeby niniejszej
instrukcji — uzytkownik bocznicy, tj. ,LKA” sp. z 0. 0., zarzgdzajgcy urzgdzeniami
sieci trakcyjnej.

72.Zespot pracownikéw — grupa pracownikow, w ktorej sktad wchodzg co najmniej
dwie osoby wykonujgce prace.

73.Zespot pracownikéw kwalifikowanych — grupa pracownikow, w ktorej co
najmniej potowa, lecz nie mniej niz dwie osoby, posiada wazne Swiadectwa
kwalifikacyjne.
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ROZDZIAL 11
ORGANIZACJA UTRZYMANIA SIECI TRAKCYJNEJ

§4

Czynnosci utrzymania technicznego urzadzen elektroenergetyki trakcyjnej

. Na czynnoS$ci utrzymania urzgdzen elektroenergetyki trakcyjnej sktadajg sie:

1) serwis awaryjny;

2) obstuga techniczna (w tym ogledziny);

3) kontrola dorazna stanu technicznego urzgdzen;

4) kontrola okresowa stanu technicznego urzgdzen;

5) kontrola okresowa stanu technicznego i przydatnosci do uzytkowania,
estetyki oraz otoczenia utrzymywanych urzgdzen;

6) naprawy. [
. Celem utrzymania urzadzen elektroenergetyki trakcyjnej jest zapewnienie ich
wiasciwych parametréw  techniczno-eksploatacyjnych, utrzymanie = w

wyznaczonych standardach technicznych oraz dokonanie oceny ich sprawnosci
technicznej.

§5

Cykle utrzymaniowe 1

. Ogledziny dokonywane sg co najmniej 2 razy w roku w okresach przejsciowych
oraz operatywnie w zaleznosci od stanu technicznego urzgdzen oraz warunkow
eksploatacyjnych i Srodowiskowych.

. Co namniej 1 raz w roku nalezy dokonywac kontroli okresowe] stanu
technicznego urzadzen. W sytuacjach tego wymagajgcych mozna dokonac
kontroli doraznej stanu technicznego urzgdzen.

. Co najmniej raz na 5 lat nalezy dokonywac kontroli okresowej stanu technicznego
i przydatnosci do uzytkowania, estetyki oraz otoczenia utrzymywanych urzadzen.

. Kontroli, o ktérych mowa w ust. 2 i 3 powyzej dokonuje jednostka utrzymujgca we
wspotpracy z uzytkownikiem bocznicy, na mocy zawartej umowy.

§6
Ogledziny

. Zalecane jest przeprowadzanie ogledzin w porze dziennej. Dopuszcza sie
obserwacje wybranych elementdw sieci trakcyjnej w porze nocnej.

. Ogledziny wykonywane sg przez wyznaczonych pracownikéw uzytkownika
bocznicy lub pracownikow wykonawcy, z ktérym zostata zawarta umowa na
utrzymanie urzgdzen sieci trakcyjnej.

. Dokonanie ogledzin oraz ujawnione nieprawidtowosci nalezy odnofowac¢ w
~Ksigzce ogledzin” prowadzonej przez uzytkownika bocznicy. 1]

. W przypadku, gdy rozmiar ujawnionych nieprawidtowosci zagraza
bezpieczenstwu pracy manewrowej lub grozi awarig urzgdzen sieci, dokonujgcy
ogledzin zobowigzany jest do powiadomienia zarzadzajgcego ruchem na
bocznicy (pracownika posterunku nastawczego) oraz Dyspozyture Przewozow za
posrednictwem istniejgcej na bocznicy tgcznosci radiowej, innymi Srodkami
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tagcznosci lub osobiscie, uzgadniajagc mozliwosci prowadzenia ruchu lub
catkowitego wstrzymania pracy manewrowe;.

5. W czasie ogledzin nalezy dokona¢ wzrokowej, biezgcej kontroli i oceny stanu
technicznego ponizszych elementow:

— konstrukcji wsporczych wraz z odciggami;

— fundamentoéw i gtowic fundamentowych;

— przewodow jezdnych i lin nosnych;

— przewoddw grupowego uszynienia napowietrznego, uszynienia konstrukcji
wsporczych, budowli i ich potgczen elektrycznych;

— ogranicznikbw  niskonapieciowych  (czy  wystepujg  uszkodzenia,
deformacja obudowy);

— wysiegnikéw ruchomych i statych;

— wieszakow przewoddw jezdnych, potaczen elektrycznych;

— izolatoréw;

— urzadzen naprezajgcych;

— kotwien srodkowych, potgczen mechanicznych typu ,V”;

— odtgcznikow i roztgcznikow sekcyjnych;

— odgromnikéw, zwiernikow wielokrotnego dziatania;

— wskaznikow We;

— jakosci wspotpracy odbierakéw pradu z siecig;

— elementéw sieci powrotnej, w tym stanu pofgczen miedzytokowych i
miedzytorowych;

— tablic ostrzegawczych.

§7

Kontrole stanu urzadzen !

1. Kontrole okresowe oraz kontrole dorazne przeprowadza brygada robocza
jednostki utrzymujgcej. CzynnoSci przy sieci jezdnej i podwieszeniach nalezy
wykonywac z pomostu pojazdu przystosowanego do pracy przy sieci trakcyjne;.

2. Kontrole okresowg oraz kontrole dorazng nalezy wykonywac przy wytgczonej i
zabezpieczonej przed pojawieniem sie napiecia sieci trakcyjnej.

3. Zalecane jest przeprowadzanie kontroli okresowej oraz kontroli doraznej stanu
urzgdzen zmasowanymi Srodkami technicznymi w porze widney.

4. Po dokonaniu kontroli okresowej oraz kontroli doraznej stanu urzgdzen nalezy
sporzgdzic protokét obejmujgcy szczegotowy opis niezbednych napraw
biezgcych. Opis powinien precyzowac obiekty zakwalifikowane do naprawy z
doktadnos$cig do pojedynczej konstrukcji wsporczej (lokaty). Wzor protokotu z
kontroli okresowej oraz kontroli doraznej stanu urzgdzen stanowi zatgcznik nr 6,
natomiast z kontroli okresowej stanu technicznego i przydatnosci do uzytkowania,
estetyki oraz otoczenia utrzymywanych urzgdzen stanowi zatgcznik nr 7.

5. Kontrole okresowe oraz kontrole dorazne, jezeli zachodzi taka koniecznosc,
obejmujg rowniez naprawe Ilub wymiane uszkodzonych elementow sieci
trakcyjnej, ktorych stan techniczny zagraza bezpieczenstwu albo moze
spowodowac awarie Sieci trakcyjnej. W przypadku braku zagrozenia
bezpieczenstwa lub awarii, w ramach kontroli nalezy wskazac¢ elementy, ktore
bedg podlegac niezwtocznej wymianie.

6. W ramach kontroli okresowej stanu urzgdzen nalezy dokonac petnej regulacji
sieci trakcyjnej, tj. wysiegnikow, wieszakow, urzgdzen naprezajgcych, a wszystkie
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potfgczenia Srubowe muszg byC dokrecone i zabezpieczone przed korozjg i
odkrecaniem.

7. W zakresie kontroli okresowej stanu urzgdzen nalezy dokonaC przeglgdu i
sprawdzenia nizej wymienionych elementow:

wysokosci zawieszenia przewodow jezdnych;

odsuwu przewodow jezdnych i lin nosnych;

miejscowego zuzycia przewodow jezdnych (wykonanie pomiarow
kontrolnych);

odlegfosci od elementow uziemionych lub uszynionych;

odstepow izolacyjnych;

przewodow jezdnych;

lin noSnych;

lin odciggowych;

przewodow napowietrznego uszynienia grupowego,

dziatania ogranicznikOw niskonapieciowych;

potgczen ogranicznikbw niskonapieciowych do toru — mechanicznych i
elektrycznych;

potgczen miedzytokowych i miedzytorowych — mechanicznych i
elektrycznych;

kotwien Srodkowych i potgczern mechanicznych typu ,V’;

urzgdzen naprezajgcych;

wieszakow;

izolatorow;

wysiegnikow;

rozjazdow sieciowych i wspolnych biezni;

osprzetu sieci;

potaczen elektrycznych;

odfgcznikow i ich napedow;

odgromnikow;

uszynien;

konstrukcji wsporczych i ich odciggow;

fundamentéw i glowic fundamentowych;

tablic ostrzegawczych i wskaznikow.

8. W czasie kontroli okresowej stanu urzgdzen nalezy réwniez wykonac¢ pomiar
wypadkowej rezystancji uziemienia kazdej z sekcji uszynienia grupowego przy
uzyciu impulsowego miernika rezystancji lub metodg techniczng - rezystancja ta
nie powinna byc wieksza od 2 Q.

9. Zalecane jest raz na 5 lat przeprowadzic sprawdzenie  podstawowych
parametrow ogranicznika niskonapieciowego na zgodno$¢ z dokumentacjg
techniczno — ruchowa.

10. Dla fundamentéw palowych wyrdznia sie trzy poziomy kontroli stanu:
1) poziom | (podstawowy) — przeprowadzany podczas kontroli okresowej

Stanu urzgdzen sieci trakcyjnej;

2) poziom Il — przeprowadzany dla fundamentow wyznaczonych na

podstawie analizy wynikow kontroli poziomu I;

3) poziom |Ill — przeprowadzany dla fundamentéw wyznaczonych na

podstawie analizy wynikow kontroli poziomu 1 i Il.

11.W ramach kontroli okresowej stanu urzgadzen nalezy wykonacC kontrole stanu
fundamentéw palowych poziomu I, zgodnie z postanowieniami §29.
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12.W ramach kontroli doraznej nalezy dokonaC czynnoSci oraz sprawdzenia
elementow, o ktorych mowa w ustepach 6 — 10 powyzej stosownie do potrzeb.

13.Z dokonanej kontroli zgodnie z ust. 11 powyzej nalezy sporzgdzi¢c Karte
wykonanych ogledzin fundamentu stupa (zatgcznik nr 12), wpisujgc odpowiednie
oznaczenia literowe lub cyfrowe w formularzu. Na karcie wykonanych ogledzin
powinny zostac zawarte:

1) informacje uzupetniajgce:
— lokata,
— typ stupa,
— nrtoru,
— rok wykonania fundamentu;

2) informacje podane przez dokonujgcego ogledzin:
— zachmurzenie: czyste niebo, brak (B); zachmurzenie cze$ciowe (C);
zachmurzenie petne (P);
— opady: brak (B); przelotne (P); ciggte (C);
— data wykonania ogledzin;
— imige i nazwisko wraz z podpisem dokonujgcego ogledziny.

14.Kontrole poziomu Il i Il wykonuje sie na podstawie analizy wynikow kontroli
poziomu | w przypadku ujawnienia nieprawidtowoSci i okreSlenia ich rozmiaru,
zgodnie z postanowieniami §29.

§8

Naprawy

1. Naprawy biezgce polegajg na przywroceniu pierwotnych parametrow sieci
trakcyjnej, ktorych obnizenie nastgpito wskutek zuzycia. Do napraw biezgcych
zalicza sie wszelkie naprawy i uzupetnienia elementow sieci trakcyjnej, ktorych
konieczno$¢ wykonania stwierdzono podczas wykonywania kontroli okresowej
oraz kontroli doraznej stanu urzadzen lub ogledzin. 11

2. Zakres naprawy biezgcej okre$lany jest w oparciu o ocene stanu technicznego
sieci trakcyjnej i protokotéw z wykonanych kontroli, o ktérych mowa w §7. 111

3. Naprawy awaryjne polegajg na usuwaniu uszkodzenia sieci trakcyjnej, ktore
spowodowato lub moze spowodowaé wstrzymanie Iub ograniczenie pracy
manewrowej i wymaga natychmiastowe] interwencji w celu naprawy tego
uszkodzenia.

4. Naprawy gtowne polegajg na wykonaniu kompleksowej wymiany sieci trakcyjnej
lub jednego z elementéw stanowigcych siec trakcyjng w ciggu nie krotszym niz
jeden odcinek naprezenia.
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ROZDZIAL 1l
PARAMETRY EKSPLOATACYJNE URZADZEN ELEKTROENERGETYKI
TRAKCYJNEJ

§9

Zakres stosowania

. Parametry techniczne zawarte w niniejszej instrukcji obowigzujg na bocznicach
LKA” sp. z 0. 0. posiadajgcych tory zelektryfikowane.

. Wskazane tolerancje wymiarowe dotyczg katalogowych (typowych), stosowanych
powszechnie w kraju rozwigzan sieci trakcyjnej. Dla rozwigzan nietypowych
nalezy stosowaC sie do wymagan zawartych w dokumentacji technicznej i
uwarunkowan lokalnych.

. W przypadku przekroczenia dopuszczalnych tolerancji wymiarowych nalezy
niezwtocznie dokonac regulacji lub wymiany uszkodzonych elementéw.

§ 10
Przewody jezdne

Przewdd jezdny nie moze mie¢ peknieé, rozwarstwien, zataman, gtebokich
wytopien oraz nie moze by¢ zuzyty w stopniu przekraczajgcym parametry
dopuszczalne.

Nieprawidtowosci nalezy usuwac poprzez:
— prostowanie przewodu;
— skrecanie poosiowe;
— dotarcie ptaszczyzny przewodu;
— wmontowanie w cigg przewodu ztgczki lub wstawki przewodu w miejscu
uszkodzenia lub nadmiernego zuzycia.

. W odcinku 100 m jednego przewodu nie mogg znajdowac sie wiecej niz dwie
ztgczki, a liczba ztgczek w jednym przewodzie w odcinku naprezania nie moze
przekracza¢ 6 sztuk. W sieci z dwoma przewodami jezdnymi ztgczki nie moga
znajdowac sie obok siebie.

Maksymalne dopuszczalne miejscowe zuzycie przewodu wynosi do 40%
przekroju znamionowego.

. W przypadku stwierdzenia znacznych miejscowych zuzy¢ przewodu nalezy dgzy¢
do wykrycia i usuniecia przyczyn powodujgcych nadmierne zuzycie.

Niezaleznie od dokonywanych pomiaréw kontrolnych nalezy przeprowadzac
pomiary okreslajgce s$rednig wielkos¢ zuzycia przewodow jezdnych. Pomiary
nalezy wykonywac:

— w odlegtosci 50 mm przed i za szczekg uchwytu przegubowego przewodu

jezdnego;

— w poblizu kazdego uchwytu odlegtosciowego przewoddéw jezdnych;

— w $rodku rozpietosci przesta.
Srednia wielko$é zuzycia przewodu jezdnego danego odcinka naprezania

okreslana jest w oparciu o wyniki pomiaréw zapisane w tabeli wg zatgcznika nr 4
do instrukcji oraz tabeli przeliczeniowej stanowigcej zatgcznik nr 3 do instrukciji.

Pierwszy pomiar sredniego zuzycia nowego przewodu jezdnego przeprowadza
sie nie pozniej, niz po 5-letnim okresie eksploatacji przewodu. Termin
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przeprowadzania pomiarow nastepnych jest zalezny od stopnia zuzycia
stwierdzonego przy poprzednim pomiarze. Jezeli w wyniku pomiaru
poprzedzajgcego stwierdzone zostato, ze zuzycie przewodu wynosito:
— wiecej niz 15% przekroju znamionowego przewodu, to nastepny pomiar
nalezy przeprowadzic¢ po uptywie 1 roku;
— mniej niz 15% lecz wiecej niz 10% przekroju znamionowego przewodu, to
nastepny pomiar nalezy przeprowadzi¢ za 2 lata;
— mniej niz 10%, to nastepny pomiar nalezy wykonac za 3 lata.

Pomiary zuzycia przewodow jezdnych nalezy wykonywac co najmniej w ramach
kontroli okresowych, a jesli zajdzie potrzeba to réwniez doraznie. 1

Przewodd jezdny nalezy wymieni¢ w przypadku przekroczenia 30% sSredniego
zuzycia przekroju znamionowego.

§11
Wysokos¢ zawieszenia przewodéw jezdnych

Normalna (nominalna) wysokos¢ zawieszenia przewoddéw jezdnych mierzona
prostopadle do ptaszczyzny przechodzgcej przez powierzchnie toczne szyn
powinna wynosi¢ od 5200 do 5600 mm. Dopuszcza sie maksymalng wysokos¢
zawieszenia przewodow jezdnych do 6200 mm.

Wysokos$¢ zawieszenia przewoddéw jezdnych musi by¢ zgodna z dokumentacjg
techniczng, przy czym tolerancja wysokosci zawieszenia przewoddéw jezdnych
wynosi od 0 do 100 mm.

Roéznica wysokosci zawieszenia przewodow jezdnych pomiedzy sasiednimi
podwieszeniami na odcinkach, gdzie nie zachodzi profilowanie sieci jezdnej, nie
moze by¢ wieksza niz 200 mm.

Maksymalne pochylenie przewodu jezdnego przy profilowaniu sieci jezdnej w
stosunku do ptaszczyzny torow powinno wynosi¢ 6 %o, z tym, ze maksymalne
zmiany pochylen, np. w skrajnych przestach powinny by¢ o potowe mniejsze, niz
wskazane.

§12
Odsuw przewodoéw jezdnych i lin nosnych

Odsuw przewodu (skrajnego przewodu) jezdnego na prostej wynosi 300 mm z
tolerancjg +/- 80 mm.

. Odsuw przewodu (skrajnego przewodu) jezdnego w tuku wynosi 400 mm z

tolerancjg + 20 mm w kierunku na zewnatrz tuku i - 60 mm w kierunku do
wewnatrz tuku, przy czym os symetrii przewodow jezdnych musi by¢ styczna do
osi toru w srodku przelotowego przesta zawieszenia.

Odsuw przewodu (skrajnego przewodu) jezdnego na podwieszeniach krzyzowych
przeset naprezenia wynosi 150 mm.

Dopuszcza sie inne odsuwy niz wskazane w ustepach powyzej, jesli zostaty
okreslone w dokumentacji technicznej, wedtug ktérej wybudowano siec trakcyjna.

Lina nodna powinna mie¢ taki sam odsuw jak przewody jezdne, chyba, ze w
dokumentacji technicznej okreslono inacze;.
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§ 13
Liny nosne i odciggowe

. Lina nosna nie moze posiada¢ uszkodzen w postaci zerwanych, peknietych,
zgniecionych lub stopionych poszczegdlnych drutéw oraz miejscowych przegrzan
zmieniajgcych strukture materiatu.

. W razie pekniecia, stopienia sie lub zerwania drutow liny nosnej nalezy w
uszkodzonym miejscu wmontowacé ztgczke. Jesli rozmiar uszkodzenia na to nie
pozwala, nalezy wycig¢ uszkodzony odcinek i wmontowa¢ za posrednictwem
ztgczek nowy odcinek liny z tego samego materiatu i o takim samym kierunku
skretu co uszkodzona lina. Liczba ztgczek w linie w jednym odcinku naprezenia
nie powinna przekraczac 6 sztuk.

. W linach odciggéow sieciowych nie wolno stosowac zigczek, a w razie
uszkodzenia tej liny nalezy jg wymienic.

. Na linach nosnych nie nalezy mocowac¢ wskaznikow ani tablic ostrzegawczych,
informacyjnych i innych.

§14
Przewody napowietrznego uszynienia grupowego

. Nacigg w przewodach nie powinien przekracza¢ wielkosci wynikajgcych z tablic
montazowych i nie powinien by¢ mniejszy, niz 90% tej wielkosci dla panujgcych w
danym momencie warunkdéw. Pomiar naciggu przeprowadza sie po kazdej
naprawie metodg pomiaru zwisu co najmniej w trzech miejscach odcinka
naprezenia przewodu.

. Przewody nie mogg mie¢ widocznych uszkodzen. W szczegdlnosci nalezy
zwracaC uwage na odcinek w poblizu miejsc zamocowania w uchwytach,
zaciskach przelotowych i krancowych oraz w miejscach potgczen.

. W przypadku stwierdzenia zerwania lub nadpalenia drutow oplotu zewnetrznego
przewodu, w miejsce ostabionego przekroju nalezy wmontowacC zigcze Iub
odcinek nowego przewodu. W przypadku zerwania lub wytopienia nie wiecej niz 3
drutdéw oplotu zewnetrznego przewodu AFL, zamiast ztgcza moze by¢ zatozony
bandaz z drutu aluminiowego w celu zabezpieczenia przewodu przed jego
rozplataniem.

. Uchwyty, zaciski przelotowe oraz uchwyty krancowe przewoddéw nie mogg byc¢
luzne.

§ 15
Wieszaki

. W sieci skompensowanej potozenie wieszakdéw przewodow jezdnych powinno by¢
pionowe, zgodnie z tabelg montazowg. Warunek pionowego potozenia
wieszakow nie dotyczy sieci pétskompensowanej oraz izolatorow sekcyjnych.

. Rozstawienie wieszakow przewoddéw jezdnych wzdtuz przesta powinno byé
zgodne z tabelg montazowg. Dopuszcza sie tolerancje rozstawienia wieszakow
+/- 0,5 m.

. Wieszaki przewoddw jezdnych, wysiegdw pomocniczych i potgczen elektrycznych
nie mogg by¢ przetarte lub nadpalone. Wieszaki takie powinny by¢ niezwtocznie,
a jesli grozg awarig — natychmiast wymienione.
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. Wieszaki nie powinny zbliza¢ sie do innych elementéw na odlegtos¢ mniejszg niz
50 mm. W przypadku zblizenia na odlegto$¢ mniejszg, nalezy je zabezpieczy¢
przed przetarciem naktadkg ochronng.

§ 16
Uchwyty odlegtosciowe

. W przestach sieci jezdnej z dwoma przewodami jezdnymi o rozpietosci powyzej
50 m powinny sie znajdowac¢ 2 uchwyty odlegtosciowe zamocowane w 1/3 i 2/3
rozpietosci przesta, przy czym uchwyty te powinny by¢ zamontowane w potowie
odlegtosci miedzy sagsiednimi wieszakami. W przestach o dtugosci do 50 m
powinien by¢ zamocowany jeden uchwyt w srodku przesta.

. Dopuszczalna tolerancja rozstawienia uchwytow wynosi +/- 0,5 m.

§17
Osprzet sieci jezdnej

. Uszkodzone lub skorodowane w stopniu zagrazajgcym pewnosci ich pracy czesci
osprzetu nalezy niezwtocznie wymienic.

. Wszystkie czesci tgczone lub mocowane potgczeniami srubowymi muszg byc
doktadnie skrecone, a sruby zabezpieczone przed odkrecaniem i Kkorozjg.
Potaczenia sworzniowe muszg by¢ zabezpieczone przed wypadaniem sworzni.

. Wszystkie potgczenia srubowe nalezy utrzymywac w stanie zapewniajgcym tatwe
i szybkie roztgczenie czesci osprzetu. W tym celu nalezy pokrywac potgczenia
srubowe smarem antykorozyjnym.

. Ztgczki przewodéw jezdnych nie mogg byé nadmiernie zuzyte. Srubowe ztgczki
lin nosnych powinny by¢ zabezpieczone przed rozkrecaniem sie.

. Elementy wysiegnika podwieszajgcego sie¢ jezdng powinny by¢ tak
wyregulowane, aby odlegtos¢ pionowa od przewodéw jezdnych do dolnej
krawedzi wysiegu pomocniczego wynosita nie mniej niz 200 mm. W przypadku
stwierdzenia mniejszych odlegtosci nalezy dokonaé regulaciji.

§18
Wychylenie wysiegnikéw ruchomych

. Odchylenia wysiegnikbw ruchomych spowodowane normalnymi ruchami
wzdtuznymi sieci jezdnej od ptaszczyzny prostopadtej do konstrukcji wsporczej,
na ktorej sg zamocowane, powinny by¢ zgodne z tabelami montazowymi.

. Jezeli réznica pomiedzy zmierzonym odchyleniem, a wielkoscig wynikajacg z
tablicy montazowej dla danych warunkéw nie przekracza 50 mm, to potozenie
takie nalezy uzna¢ za prawidtowe, natomiast wieksze odchylenia podlegajg
regulaciji.
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§19
Urzadzenia naprezajace ciezarowe

. Liczba ciezaréw naprezajgcych powinna by¢ zgodna z dokumentacjg techniczng
sieci jezdnej. Ciezary nie mogg opierac sie o konstrukcje wsporczg, fundamenty,
podtoze. Powinna by¢ zapewniona swoboda przemieszczania sie ciezarow w
kierunku pionowym. Stos ciezarow nalezy oznakowac przez pomalowanie z6ttym
kolorem pierwszego od gory ciezaru.

. Potozenie ciezaréw naprezajgcych powinno by¢ zgodne z tablica montazows.
Dopuszczalna tolerancja wysokosci zawieszenia ciezaroOw naprezajacych, w

zaleznosci od odlegtosci kotwienia statego lub Srodkowego do kotwienia
ciezarowego wynosi:

— +/- 100 mm przy odlegtosci powyzej 600 m;
— +/- 150 mm przy odlegtosci ponizej 600 m.

. Potozenie dzwigni urzadzenia naprezajgcego powinno byC¢ pionowe.
Dopuszczalna jest tolerancja 50 mm w stosunku do potozenia konca dzwigni.
. Lina (ciegto) urzadzenia naprezajgcego nie moze mie¢ zerwanych drutéw i nie
moze by¢ skorodowana. Nalezy stosowac liny zabezpieczone antykorozyjnie.
. Ciezarowe urzadzenia naprezajgce muszg by¢é wyposazone w ukfady

zabezpieczajgce przed opadnieciem sieci jezdnej w przypadku zerwania ciegta
naprezajgcego.

§ 20
Kotwienie srodkowe
. Lina kotwienia srodkowego nie moze mieC uszkodzen w postaci zerwanych,

peknietych, zgniecionych lub stopionych drutéw oraz nie moze by¢ skorodowana
w stopniu obnizajgcym jej wytrzymato$¢ mechaniczng.

2. Naciggi w obu gateziach liny kotwienia Srodkowego powinny by¢ jednakowe.

3. Zwis liny kotwienia srodkowego powinien by¢ zgodny z danymi wynikajgcymi z

tabeli montazowej. Dopuszczalne sg odchylenia w granicach +/- 200 mm, z tym,
ze lina nie moze znajdowac sie nizej niz 300 mm ponad poziomem przewodu
jezdnego kotwionej sieci.

. Obie gafezie potgczenia mechanicznego typu ,V” liny i przewodéw jezdnych w
prawidtowo wyregulowanym odcinku naprezenia nie powinny by¢ naprezone.

§ 21
Odstepy izolacyjne

. Wzajemna odlegtos¢ miedzy osprzetem sieci jezdnej roéznych odcinkow
naprezenia nalezgcych do roznych obwodoéw elektrycznych powinna wynosi¢ co
najmniej 200 mm. Odlegtos¢ ta moze by¢ zmniejszona do 150 mm, jezeli dalsze
wzajemne zblizanie sie jest ograniczone przez zastosowanie konstrukcji
usztywniajgcej lub elementdéw izolacyjnych.

. Odlegtos¢ pionowa miedzy przewodami roznych odcinkéw naprezenia tworzgcych
przesto izolowane powinna wynosi¢ w miejscach ich krzyzowania co najmniej:

— 200 mm dla przewodow gotych;

— 150 mm, jesli krzyzujgce sie przewody sg w ostonie izolacyjnej;
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. Odlegtos¢ pozioma zblizajgcych sie przewodow roznych odcinkdw naprezenia
tworzgcych izolowane przesto naprezenia powinna wynosi¢ co najmniej 200 mm.

. Odlegtos¢ miedzy gateziami drzew i krzewow a systemem gornej sieci jezdnej
powinna wynosic¢ nie mniej, niz 2,5 m.

§ 22
Izolatory

. lzolatory powinny by¢ niezwtocznie wymienione, jezeli posiadaja:

— pekniete lub nadttuczone czesci izolacyjne;

— pekniete, odksztatcone lub znacznie skorodowane okucia (kotpaki, trzonki,
taczniki);

— osfabione zespolenia czesci izolacyjnych z okuciami;

— uszkodzone oraz noszace Slady dziatania tuku elektrycznego polewy
porcelanowe.

. lzolator moze nadal pracowac, jezeli punktowe uszkodzenie porcelanowej
powierzchni izolatora nie przekracza 0,5 cm 2.

. lzolatory o kotpakach skorodowanych na powierzchni po zabezpieczeniu przed
postepem korozji (np. przez malowanie farbami ochronnymi) mogg pracowacé¢ w
sieci jezdnej, natomiast izolatory wykazujgce slady korozji na styku kotpaka i
trzonu porcelanowego powinny by¢ wymienione.

. lzolatory nie mogg stykac sie czescig izolacyjng z zadnymi innymi elementami, a
odlegtos¢ od nich nie moze by¢ mniejsza, niz potowa srednicy klosza. Wyjatek od
tej zasady mozna stosowac¢ w odniesieniu do kloszy innych izolatoréw izolujgcych
elementy o rownym potencjale, nalezgcych do tego samego odcinka zasilania. W
tym przypadku odlegtos¢ miedzy kloszami izolatorow moze by¢ zmniejszona do
50 mm.

. lzolatory ciegnowe z tworzyw sztucznych o zauwazalnym skreceniu poosiowym
nalezy wyregulowaC poprzez wyeliminowanie przyczyny ich skrecenia, a w
przypadku widocznych uszkodzen wymienic.

§ 23
Potaczenia elektryczne

. Przewody potaczen elektrycznych nie mogg by¢ nadtopione lub przegrzane.
Zaciski i koncowki nie mogg by¢ luzne i powinny by¢ doktadnie skrecone.
Nadtopione lub przegrzane przewody, zaciski i kohcowki nalezy niezwtocznie
wymienié.

. Potaczenia elektryczne miedzysekcyjne w zwartych przestach naprezenia
powinny by¢ rozdzielone na dwie czesci (oddzielne gatezie) i montowane w
odlegtosci okoto 1 m od stupa krzyzowego od strony wspolnej biezni.

. Potgczenia elektryczne nalezy wykonywac jako odpowiednio uksztattowane
poftgczenia elastyczne o tgcznym przekroju nie mniejszym od przekroju sieci
jezdnej.
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§24
Odtaczniki i roztaczniki

Elementy sktadowe odtgcznika nie mogg byé pekniete, trwale odksztatcone,
nadmiernie zuzyte lub nadtopione.

Styki w czesciach wspétpracujgcych powinny by¢ pokryte cienkg warstwg
wazeliny technicznej. Przed natozeniem wazeliny styki powinny by¢ oczyszczone
z brudu, opalen i nadpalen.

Stan urzagdzenia ryglujgcego przy napedzie musi uniemozliwia¢ samoistne
zmiany potfozenia odtgcznika.

Zamek utwierdzajgcy naped musi uniemozliwia¢ reczne manewry odtgcznikiem
przez osobe nie posiadajgcg odpowiedniego klucza.

Mechanizm napedowy oraz odtgcznik (roztgcznik) powinny w potozeniu
zatgczonym zapewnia¢ wiasciwy docisk stykdw i przewidziang konstrukcyjnie
powierzchnie styku, a w potozeniu odtgczonym — wymagang przerwe izolacyjng
miedzy elementami roztgczonymi.

Mechanizm napedowy powinien dziata¢ sprawnie i swobodnie. Niedopuszczalne
jest wystepowanie w uktadzie oporéw mechanicznych o wielkosciach
powodujgcych wyginanie drgzka napedowego.

W odtgcznikach z napedem silnikowym z mozliwoscig obstugi recznej, dziatanie
mechanizmu napedowego winno by¢ sprawdzone zaréwno przy manewrowaniu
recznym jak i silnikowym.

Mechanizmy napedowe powinny by¢ utrzymywane zgodnie ze wskazaniami
zawartymi w instrukcjach fabrycznych.

Skrzynki napedowe odtgcznikow wraz z elementami mocujgcymi do konstrukc;ji
wsporczych powinny by¢ pomalowane kolorem granatowym.

Oznaczenia (numery) odtgcznikéw/roztgcznikdw muszg by¢ czytelne, zgodne ze
schematem sekcjonowania sieci trakcyjnej, namalowane biatg farba:
— na skrzynce o napedzie silnikowym z trzech stron (czoto i boki skrzynki);
— na skrzynce o napedzie recznym — na jej czole oraz z obu bokéw na
konstrukcji wsporczej.

§ 25
Odgromniki

Odgromniki rozkowe powinny by¢ tak umieszczone na konstrukcjach
wsporczych, aby wszelkie czesci konstrukcji, przewody oraz wszelkie inne
urzgdzenia znajdowaty sie ponizej ptaszczyzny poziomej przechodzacej przez
obsade rozkéw. W uzasadnionych przypadkach mozna umieszcza¢ odgromnik
ponizej tych elementow pod warunkiem zachowania nastepujgcych odlegtosci
poziomych:

— 2500 mm dla kierunku wzdtuz rozkow odgromnika;
— 1000 mm dla kierunku w poprzek rozkéw odgromnika.

Rozki odgromnika powinny by¢ zamocowane w jednej ptaszczyznie prostopadtej
do powierzchni podstawy.

Wielkos¢ przerwy iskrowej tworzonej przez rozki powinna wynosi¢ 10 +/- 1 mm.
Wielkos¢ te nalezy regulowac przez przesuwanie rozka uszynionego.
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Rozki wytopione, z nadpaleniami lub innymi uszkodzeniami nalezy wymienic.
Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na stan izolatoréw i potgczen elektrycznych.

Odgromniki rozkowe powinny by¢ umieszczone w odlegtosci co najmniej 100 m
od aparatury przytorowej. Nie dotyczy to odgromnikow umieszczanych na
konstrukcjach wsporczych witgczonych do systemu uszynienia grupowego w
uktadzie otwartym.

§ 26
Uszynienia

Kazda konstrukcja wsporcza sieci jezdnej musi byé uszyniona. Uszynienia
wykonuje sie w systemie uszynien indywidualnych bezposrednich lub grupowych
w uktadzie otwartym.

Przewody uszyniajgce nie mogg by¢ przerwane lub nadpalone. Muszg byc¢
kompletne i prawidlowo (w widoczny sposob) potgczone z elementami
podlegajgcymi uszynieniu oraz z szynami toru kolejowego, stanowigcymi siec
powrotng. W obwodach uszynienia grupowego w uktadzie otwartym, przewody
taczgce obwdd uszyniajgcy z torem kolejowym muszg by¢ prawidtowo potgczone
z szynami toru stanowigcymi sieC powrotng oraz z ogranicznikami
niskonapieciowymi wielokrotnego dziatania.

Zaciski i potgczenia w obwodach uszyniajgcych nie mogg byc¢ luzne. Stwierdzone
w obwodach uszyniajgcych przerwy muszg by¢ niezwtocznie usunigte.

Uszynienia uszkodzone podczas prowadzenia robot zobowigzany jest naprawic
wykonawca tych robot.

Pokrycia izolacyjne przewoddw uszyniajgcych utozonych w ziemi powinny by¢ w
dobrym stanie. Oceny stanu pokry¢ dokonuje sie przez ogledziny co najmniej 4
uszynien indywidualnych w kazdym kilometrze. Izolacje grupowych uszynienh
podziemnych ocenia sie przez odstoniecie 10% dtugosci obwodu uszyniajgcego.
Powtoki uszkodzone powinny by¢ niezwitocznie wymienione.

Nalezy uszyni¢ obiekty i urzgdzenia, na ktorych w warunkach awaryjnych moze
pojawic sie napiecie sieci trakcyjnej, tj.:
— konstrukcje stropdéw, scian budynkéw itp., do ktdérych przymocowane sg
konstrukcje sieci trakcyjnej;
— konstrukcje metalowe (podesty, ktadki i inne obiekty inzynieryjne), do
ktorych przewody sieci jezdnej zblizajg sie na odlegtos¢ mniejszg, niz
1000 mm,;
— inne urzadzenia przewodzace znajdujgce sie w strefie oddziatywania
trakcji elektrycznej.

Obiekty i urzgdzenia wymienione w ust. powyzej powinny by¢ uszynione przez
ograniczniki niskonapieciowe wielokrotnego dziatania. Nie dotyczy to konstrukciji
o matych wymiarach, ktére nie zawierajg elementéw urzadzen elektrycznych, np.
nieoswietlonych tablic, barier, siatek krétszych niz 15 m itp., ktére nie muszg byc¢
uszynione. Dopuszcza sie stosowanie iskiernikbw niskonapieciowych w
odniesieniu do konstrukcji nie bedacych w miejscach ogdlnodostepnych, nie
zawierajgcych urzgdzen elektrycznych i w odniesieniu do ktérych pojawienie sie
napiecia nie wynika z przebicia izolacji gtdbwnej sieci jezdne;.

Iskierniki niskonapieciowe w obwodach uszyniajgcych muszg by¢ dokfadnie
skrecone. W przypadku stwierdzenia zadziatania iskiernika (przebicia) nalezy
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bezzwtocznie poddac¢ go regeneracji. Regeneracja powinna objg¢ wygtadzenie
powierzchni elektrod lub ich wymiane oraz wymiane wktadki dystansowe;.

Utrzymanie uszynien we wlasciwym stanie wtgczone jest do zakresu utrzymania
urzgdzen sieci trakcyjnej i zlecane odrebng umowg jednostce utrzymujgcej te
urzgdzenia.

W przypadku braku mozliwosci bezposredniego uszynienia konstrukcji
wsporczych do szyn i koniecznosci doprowadzenia potgczen uszyniajgcych do
juz uszynionej konstrukciji, nalezy:
— przy uszynieniu podziemnym obejmujgcym najwyzej trzy stupy potgczyc je
jednostronnie do uszynionej podwojnie konstrukcji;
— przy uszynieniu podziemnym obejmujgcym wiecej, niz trzy stupy, jezel
chociazby jeden 2z nich wymagat podwojnego uszynienia, nalezy
przewidywac dwie trasy potgczenia uszyniajgcego z szynami.

Podwdjne uszynienia sg to dwa oddzielne, niezalezne uszynienia przytgczone do
tego samego toku szyny lub dwa niezalezne potgczenia elektryczne przytgczone
do liny uszynienia grupowego, ktére mozna przewidzie¢ dla:

— konstrukcji wsporczych metalowych, na ktérych mocowane sg odtgczniki,
roztgczniki sieciowe wraz z ich napedami lub odgromniki;

— odfgcznikdéw lub roztgcznikdw sieciowych oraz ich napedow i odgromnikéw
montowanych na konstrukcjach wsporczych niemetalowych;

— bramek, z tym, Zze uszyni¢ nalezy jeden stup bramki w miare mozliwosci
do najblizszego zelektryfikowanego toru. Jezeli na jednym ze stupow
bramki jest zamontowany odtgcznik lub roztgcznik, to uszyni¢ nalezy ten
stup bramki.

Niedopuszczalne jest indywidualne uszynianie konstrukcji wsporczych
wigczonych w system uszynienia grupowego otwartego.

Przekrdj liny uszynienia grupowego powinien by¢ nie mniejszy niz 120 mm? AFL.
Potgczenia elektryczne konstrukcji wsporczych z ling uszynienia grupowego
powinny by¢ wykonane linkg (linkami) AFL o przekroju wynoszacym co najmniej
95 mm?2.

Wszystkie konstrukcje wsporcze wigczone w system uszynienia grupowego w
uktadzie otwartym powinny by¢ uziemione. Dotyczy to konstrukcji odizolowanych
i nie odizolowanych od fundamentu.

Uziomy indywidualne stupow powinny by¢ wykonywane z pretow dtugosci nie
wiekszej niz 6 m. W przypadku trudnosci w uzyskaniu rezystancji uziomu
indywidualnego < 50 Q, prety mogg by¢ diuzsze lub nalezy zastosowac¢ wiekszg
liczbe pretow zwiekszajgc dtugosc¢ uziomu. Prety nalezy instalowa¢ w odlegtosci
nie wiekszej niz 1 m od konstrukcji wsporczej.

Odciagi konstrukcji wsporczych powinny mie¢ izolacje w gornej ich czesci, przy
czym odcigg nie podlega uszynieniu a uziom konstrukcji wsporczej powinien by¢
umiejscowiony w odlegtosci nie wiekszej niz 1 m od tej konstrukcji po stronie
fundamentu odciggu.

Ogranicznik niskonapieciowy na konstrukcji wsporczej sieci trakcyjnej powinien
by¢ instalowany na wysokosci minimum 3 m liczgc od poziomu gtéwki szyny.
Dopuszcza sie instalacje ogranicznikow na mniejszej wysoko$ci wewnagtrz
budynkow oraz na zewnatrz w dedykowanej obudowie zabezpieczajgce;j.

Ogranicznik niskonapieciowy powinien by¢ przytaczony do liny uszynienia
grupowego i do szyn linkg AFL o przekroju min. 120 mm? - potgczenie miedzy
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ogranicznikiem niskonapieciowym a szynami powinno posiadac izolacje na
napiecie znamionowe 750 V. Nie nalezy wykorzystywa¢ do tych potgczen
metalowej konstrukcji stupa, a tym bardziej zbrojenia stupa zelbetowego.

Ograniczniki niskonapieciowe w tej samej sekcji uszynienia grupowego nalezy
tgczy¢€ na koncach sekcji przemiennie do szyn (na jednym koncu do jednej szyny
a na drugim do drugiej).

Na konstrukcji wsporczej sieci trakcyjnej mozna montowaé jedynie taki
ogranicznik niskonapieciowy (ograniczniki niskonapieciowe), ktory nalezy do
sekcji uszynienia grupowego do ktérej przytaczona jest ta konstrukcja wsporcza.

Ograniczniki niskonapieciowe powinny by¢ instalowane na koncach sekcji
uszynienia grupowego. W uzasadnionych technicznie przypadkach ogranicznik
niskonapieciowy moze by¢ zainstalowany blizej srodka sekcji, jednak nie dalej
niz na trzeciej konstrukcji wsporczej liczgc od konstrukcji korncowej danej sekciji.

Odgromniki rozkowe lub zaworowe powinny by¢ instalowane nie blizej niz na
trzeciej konstrukcji wsporczej liczac od konstrukcji z zainstalowanym
ogranicznikiem niskonapieciowym. Zacisk uszyniajgcy odgromnika moze byc¢
dodatkowo potgczony elektrycznie z ling uszynienia grupowego.

Potgczenie elektryczne ogranicznika niskonapieciowego z szyng nalezy wykonac
linkg AFL o przekroju minimum 120 mm? w izolacji na napiecie znamionowe 750
V. Linka powinna by¢ zakonczona zaprasowanymi w dwoch miejscach
koncéwkami kablowymi umozliwiajgcymi potaczenie jej z ogranicznikiem
niskonapieciowym i kotkiem stozkowym zamocowanym w szynie. Kotek stozkowy
powinien posiada¢ nakretke kontrujgcg. Otwor w szyjce szyny w ktorym
mocowany jest kotek, powinien byC przystosowany do zbieznosci kotka.
Potgczenie linki z kotkiem i kotka z szyng nalezy zabezpieczy¢ smarem
grafitowym.

Sprawdzenia dziatania ogranicznikdw niskonapieciowych wykonuje sie za
pomocg testera generujgcego odpowiedni impuls napieciowy:

— 150 V, przy ktorym powinno nastgpi¢ zadziatanie ogranicznika
niskonapieciowego przy polaryzacji zgodnej oraz brak dziatania
ogranicznika niskonapieciowego przy polaryzacji odwrotnej;

— 100 V, przy ktérym nie powinno nastgpiC zadziatanie ogranicznika
niskonapieciowego zarowno przy polaryzacji zgodnej, jak i odwrotne;.

§ 27
Rozjazdy sieciowe i wspoélna bieznia
Rozjazdy sieci jezdnych 2z krzyzowaniem przewodow jezdnych powinny

zapewniac ptynny przejazd slizgacza odbieraka prgdu we wszystkich kierunkach
jazdy, dla ktérych przejscie rozjazdowe zostato przewidziane.

Kat utworzony przez krzyzujgce sie przewody jezdne rozjazdu sieci nie powinien
by¢ wiekszy od 40° i nie mniejszy od 5°.

Krzyzowanie przewoddéw jezdnych tworzgcych rozjazd sieci powinno pokrywac
sie z geometrycznym srodkiem rozjazdu torowego.

Przewody jezdne sieci przeznaczonej do jazdy z wiekszg predkoscig powinny
by¢ prowadzone pod przewodem sieci przejezdzanej z predkoscig mniejsza.
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W przypadku kiedy sieci tworzgce rozjazd przeznaczone sg do jazdy z
jednakowg predkoscig, nizej powinien by¢ prowadzony przewdd jezdny sieci toru
0 wiekszym ruchu pojazdow.

Przy pojedynczym krzyzowaniu przewoddéw jezdnych nalezy stosowac
prowadnice na przewodzie jezdnym zabezpieczajgcg przed nadmiernym
uniesieniem jednego przewodu w stosunku do drugiego.

Przy podwdjnym skrzyzowaniu przewodow zaleca sie stosowac prowadnice w
obu stronach rozjazdu w miejscach skrzyzowania przewodow jezdnych.

Sprawdzenie prawidtowosci regulacji rozjazdoéw sieciowych, przeset naprezenia,
izolatorow sekcyjnych powinno by¢é dokonywane pantografem pomiarowym
pojazdu roboczego we wszystkich mozliwych kierunkach jazdy z predkoscig nie
mniejszg, niz 10 km/h.

Sieci jezdne tworzace rozjazd powinny by¢ potgczone elektrycznie.

Przewdd jezdny sieci odchodzgcej z rozjazdu do kotwienia, bezposrednio za
obszarem wspoétpracy ze slizgaczem odbieraka prgdu, powinien by¢ uniesiony i
prowadzony mozliwie wysoko w stosunku do przewoddéw wspotpracujgcych z
odbierakiem.

Dtugos¢ wspolnej biezni w przesle naprezenia mierzonej bez docisku pantografu
powinna by¢ nie mniejsza niz 1 m i nie wieksza niz 2 m.

§ 28
Odlegtosci od elementéw uszynionych lub uziemionych

Odlegtos¢ miedzy czesciami sieci jezdnej lub odbieraka prgdu znajdujgcymi sie
pod napieciem, a przedmiotami uziemionymi lub uszynionymi powinna wynosic
CO najmniej:

— 200 mm przy swobodnym podwieszeniu sieci;

— 150 mm, jesli zastosowano rozwigzania konstrukcyjne uniemozliwiajgce
dalsze zblizenia sie elementow, z tym, ze odlegtos¢ odbieraka prgdu w
zadnej sytuacji nie moze byé mniejsza niz 200 mm od elementéw
uszynionych lub uziemionych.

Odlegtos¢ elementéw sieci jezdnej znajdujgcej sie pod napieciem od czesci
sygnalizatoréw oraz od czesci urzgdzen oswietlenia zewnetrznego zasilanego
kablem powinny wynosi¢ co najmniej:

— 1500 mm od stupa sygnalizatora oraz od krawedzi oprawy oswietleniowej
oswietlenia zewnetrznego, przy czym dla urzgdzen oswietleniowych
odlegtos¢ ta powinna by¢ zachowana w ptaszczyznie poziomej;

— 1000 mm od krawedzi gtowicy sygnalizatora.

Odlegtosci, o ktérych mowa w ust. powyzej mogg by¢ zmniejszone w odniesieniu
do sygnalizatoréw, jesli pomiedzy konstrukcjg sygnalizatora, a elementem sieci
jezdnej znajdujgcym sie pod napieciem zostanie umieszczona odpowiednia
ostona. Odlegtos¢ pomiedzy dowolnym elementem sygnalizatora a ostong
powinna wynosi¢ co najmniej 300 mm.

Odlegtos¢ pozioma pomiedzy elementami sieci jezdnej znajdujgcymi sie pod
napieciem, a tatwo dostepnymi czesciami budowli znajdujgcych sie w poblizu
torow powinna wynosic, przy bezwietrznej pogodzie, co najmniej 2 000 mm.
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Odlegtos¢ wymieniona w ust. powyzej moze zostaé zmniejszona, jesli na tatwo
dostepnej czesci budowli albo pomiedzy ftatwo dostepng czescig budowli a
elementami sieci jezdnej zostanie umieszczona metalowa uszyniona ostona.

Odlegtos¢ pomiedzy ostong a elementami sieci jezdnej znajdujgcymi sie pod
napieciem powinna wynosi¢ co najmniej:

— 1 000 mm dla oston wykonanych z siatki;

— 300 mm dla oston petnych (tzn. bez otworow).

Odlegtos¢ pozioma pomiedzy czesciami sieci jezdnej znajdujgcymi sie pod
napieciem, a trudno dostepnymi czes$ciami budowli powinna wynosi¢ co najmnie;j
800 mm, o ile mniejsza odlegtos¢ nie wynika z uwarunkowan lokalnych.

§ 29
Konstrukcje wsporcze, odciagi i fundamenty

Konstrukcje wsporcze nie mogg mie¢ nastepujgcych wad:
— znieksztatcen pasoéw gtéwnych;
— peknie¢, odspojonych spawow lub scietych nitow;
— popekanej lub obttuczonej masy betonowej, a takze odstonietych zbrojen;
— odchylen od pionu (z uwzglednieniem odchylen montazowych);
— zniszczonych lub uszkodzonych miejscowo pokry¢ antykorozyjnych;
— nieczytelnych oznaczen (numery i inne);
— popekanych gtowic czy fundamentow.

Prety odciggbw nie mogg by¢ skorodowane, szczegolnie w miejscu
przytwierdzenia do kotwy fundamentu palowego lub styku z gtowicg fundamentu
oraz wewnatrz gtowicy. W przypadku stwierdzenia korozji preta w miejscu styku z
gtowicg, nalezy gtowice rozku¢ i dokona¢ zabezpieczenia antykorozyjnego preta
(a w razie potrzeby dokonac¢ jego wzmocnienia). Przytwierdzenie do gtowicy
fundamentu palowego nie moze by¢ zasypane.

Konstrukcje wsporcze uszkodzone powinny by¢ niezwtocznie naprawione lub
wymienione.

Nieznaczne ubytki betonu, pekniecia i rysy mogg by¢ naprawione przez
wypetnienie mieszankg betonowa.

Konstrukcje wsporcze pochylone powinny by¢ doprowadzone do prawidtowego
potozenia z zachowaniem wymaganej skrajni budowlane;j.

Uszkodzenia powtok antykorozyjnych powinny by¢ naprawione przez malowanie
miejscowe lub catosci konstrukciji.

Wszystkie konstrukcje stalowe, w tym réwniez ze stali trudnokorodujgcej oraz
odciggi przytwierdzone do fundamentéow prefabrykowanych powinny byé
dodatkowo pokryte srodkiem antykorozyjnym na dtugosci 0,4 m ponad gtowice
fundamentu wraz z gérng powierzchnig gtowicy fundamentowe;.

Wszelkie prace malarskie nalezy przeprowadzaé tak, by zachowacé czytelnosé
znajdujgcych sie na konstrukcji oznaczen.

Popekane gtowice fundamentowe nalezy zastgpi¢ nowymi. Szczegdlna uwage
nalezy zwracac na stan gtowic odciggow.

10. Gtowice fundamentowe nie mogg by¢ zasypane.
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Do konstrukcji wsporczej nie mogg by¢ przytwierdzone lub styka¢ sie z nig
budowle niezwigzane z funkcjg tej konstrukcji (np. ogrodzenie).

Kazda konstrukcja wsporcza powinna posiada¢ oznaczenie zawierajgce kilometr
bocznicy (lub linii kolejowej, z ktdérg bocznica jest potgczona) oraz kolejny numer
konstrukcji wsporczej w tym kilometrze (tzw. lokata konstrukcji wsporcze)).

W przypadku stosowania kilometrazu linii kolejowej, z ktoérg bocznica jest
potgczona, lokaty konstrukcji wsporczych bocznicy nie mogg byc¢ takie same, jak
lokaty stupdw innego zarzadcy infrastruktury przy linii lub w stacji stycznej do
bocznicy.

Konstrukcje wsporcze numeruje sie kolejno rzedami od strony lewej do prawej,
patrzgc w kierunku wzrostu kilometrazu bocznicy (lub linii kolejowej, z ktorg
bocznica jest potgczona).

Skrajnia  konstrukcji wsporczych powinna by¢ zgodna z okresSlong w
dokumentacji technicznej. W uzasadnionych przypadkach konstrukcje wsporcze,
ktorych odlegtos¢ czotowej ptaszczyzny, mierzona na wysokosci jednego metra
od osi toru jest mniejsza od wymaganej, powinny by¢ oznaczone przez
namalowanie na nich pasow koloru zo6itego i czarnego.

Konstrukcje, na ktérych podwieszone sg dwie sieci zasilane z réznych odcinkéw
zasilania, powinny by¢ oznakowane przez namalowanie na nich paska koloru
biatego o szerokosci 150 mm, w odlegtosci ok. 1 000 mm ponizej pierwszego
elementu bedgcego pod napieciem.

Dla prawidtowej eksploatacji konstrukcji wsporczych oraz umozliwienia wiasciwej
oceny ich stanu technicznego wyznacza sie strefe o promieniu 1 m wokoét stupa
(odciggu) jako wolng od krzewoéw.

Prace, o ktorych mowa w ust. 2, 3, 4, 5, 6, 7 i 9 niniejszego paragrafu nalezy
wykonywac¢ w ramach napraw.

Kontrola stanu fundamentu palowego poziomu | obejmuje dokonanie oceny
wizualnej konstrukcji wsporczej (stupa i fundamentu) oraz warunkow
zewnetrznych. Wykonujgc ogledziny nalezy okreslic:

1) stan fundamentu, zauwazone uszkodzenia:

— stan powloki ochronnej fundamentu: uszkodzona (T), brak
uszkodzen (N), brak powtoki ochronnej (B);

— wystepowanie spekan: widoczne pekniecia, rysy lub zarysowania
betonu fundamentu (T), brak zauwazalnych peknie¢, rys Ilub
zarysowan (N);

— wykruszenia fundamentu: zauwazalne ubytki i/lub rozkruszenia
betonu fundamentu (T), brak zauwazalnych ubytkéw lub rozkruszen
(N);

— odstoniete zbrojenie: widoczne zbrojenie, znaczne ubytki betonu
(T), brak ubytkéw odstaniajgcych zbrojenie (N);

2) stan potgczen fundamentu z konstrukcjg stupa (w przypadku
wystepowania uszkodzen nalezy przy oznaczeniu literowym podac ich
liczbe, np. U3):

— powioka cynkowana srub: uszkodzona (U), bez uwag (B);
— uszczelnienie: uszkodzone (U), bez uwag (B);

— nakretki: uszkodzone (U), niedokrecona (N), bez uwag (B);
— przektadki izolacyjne: uszkodzona (U), bez uwag (B);
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3)

przechylenie stupa i przemieszczenia fundamentéw — w przypadku
przechylenia stupa nalezy podac¢ kierunek przechylenia wzgledem
kilometrowania bocznicy:

— stup pionowy: bez zastrzezen (B); odchylony w kierunku
rébwnoleglym do toru zgodnie ze wzrostem kilometrazu (R+),
zgodnie ze spadkiem kilometrazu (R-); prostopadtym: do toru (P+),
od toru (P-);

— przemieszczenia pionowe, poziome lub obrét fundamentu: bez
zastrzezen (B); przemieszczenie pionowe (H), poziome (V), obrét

(©).

20. Kontrola stanu fundamentu palowego poziomu Il obejmuje:

1)

ocene stanu uszkodzen poprzez dokonanie szczegdétowych ogledzin
uszkodzonych fundamentow w celu okreslenia stopnia uszkodzenia do
dalszej analizy;

2) wykonanie dokumentacji fotograficznej — przynajmniej jednego zdjecia

3)

4)

5)

6)

7)

kazdego uszkodzonego kontrolowanego fundamentu;

pomiar przemieszczen fundamentéw — w przypadku stwierdzenia
przemieszczen fundamentu podczas kontroli poziomu | nalezy dokonac
pomiaru przemieszczen pionowych i poziomych oraz obrotu fundamentow
wraz z okresleniem ich kierunkow;

badanie makroskopowe gruntu wokét fundamentu w celu uproszczonego
okreslenia rodzaju gruntu, a w przypadku gruntow spoistych stanu,
wilgotnosci, barwy i zawartosci weglanu wapnia, wykonywane wytgcznie w
przypadku stwierdzenia przemieszczen fundamentu, do gtebokosci 1 m
p.p.t. przy wykorzystaniu penetrometru recznego;

okreslenie poziomu zwierciadta wody gruntowej — gdy zachodzi
podejrzenie zmiany poziomu wody gruntowej w stosunku do stanu
projektowanego, nalezy okresli¢ (np. przez odwiert reczny, penetrometr
reczny) czy zmiana nastgpita oraz w jakim kierunku: podniesienie (P),
obnizenie (O), bez zmian (N);

badania wstepne stanu betonu (mtotkiem Schmidta) — dokonywane w
przypadku stwierdzenia degradacji betonu fundamentu, w celu
orientacyjnego  okreslenia  stanu  betonu, wykonywane przez
przeszkolonego operatora;

odkrywka fundamentu - wykonywana, przy zachowaniu zasad
bezpieczenstwa, w przypadku podejrzenia uszkodzen fundamentu ponizej
poziomu posadowienia, przy makroskopowym oznaczaniu rodzaju gruntu
nalezy poddaé badany materiat ocenie wizualnej, a w przypadku gruntow
skalistych prostym probom wytrzymatosciowym, jak np. uderzanie
mtotkiem, rysowanie, sScieranie.

21. Kontrola stanu fundamentu palowego poziomu Il dotyczy jedynie pojedynczych
fundamentow, wytypowanych na podstawie analizy wynikéw kontroli poziomu | i

I, gdy:

1)

2)

przewidywane jest, badz stwierdzono zmiane warunkéw pracy
fundamentu (przenoszonych obcigzen, warunkéw geotechnicznych itp.);
stwierdzone zostaty jakiekolwiek przemieszczenia fundamentu lub gruntu
wokot niego;
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3) stwierdzone zostaty uszkodzenia fundamentu mogace zagrozi¢ jego
statecznosci.

22. Poziom Il kontroli obejmuje szczegotowe badania geotechniczne i stanu
fundamentu:

1) badania geotechniczne przeprowadza sie w celu okreslenia rodzaju
gruntu, jego wytrzymatosci i odksztatcalnosci, poziomu potozenia
zwierciadta wody gruntowej:

— rodzaj gruntu moze by¢ okreslony na podstawie badan
makroskopowych i laboratoryjnych pobranych wczesniej prébek,

— parametry wytrzymatosciowe gruntdw niespoistych mogg byc¢
okreslone w terenie za pomocg sondy dynamicznej SPT lub DP
albo w laboratorium w badaniu w aparacie bezposredniego
scinania,

— parametry wytrzymatosciowe gruntow spoistych w warunkach bez
odptywu mogg by¢é okreslone w terenie za pomocg sondy
dynamicznej SPT, sondy statycznej CPT, sondy obrotowe] albo
laboratoryjnie w badaniu w aparacie tréjosiowego sSciskania bez
drenazu,

— poziom wody gruntowej okresla sie w piezometrach zatozonych w
wykonanych wczes$niej odwiertach, nalezy pobra¢ probki wody dla
okreslenia stopnia jej agresywnosci w stosunku do betonu i stali.

2) diagnozowanie stanu konstrukcji obejmuije:
— pobieranie prébek rdzeniowych,
— pomiar opornosci na penetracje (sonda Windsora),
— badanie radarem przypowierzchniowym,
— badania ultradzwiekowe,
— okreslenie zawartosci weglanu wapnia,
— okreslenie szybkosci korozji,
— pomiar potencjatu pétogniwa,
— pomiary opornosci wtasciwej;

3) badania wymienione w podpunkcie powyzej wykonuje sie w zaleznosci od
potrzeb i mozliwosci technicznych.

§ 30
Ostony, tablice ostrzegawcze i wskazniki
1. Zabrania sie mocowania wskaznikow, tablic ostrzegawczych i informacyjnych do

przewodow sieci jezdnej. Elementy te mogg by¢ montowane w zespotach
podwieszenia na wysiegnikach ruchomych lub statych.

2. Wskazniki We powinny by¢ wykonane z materiatdw odblaskowych tak, aby byty
widoczne réwniez w nocy.
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ROZDZIAL IV
DOKUMENTACJA UTRZYMANIA SIECI TRAKCYJNEJ

§31
Rodzaje dokumentacji

. Zarzadca infrastruktury (uzytkownik bocznicy) dysponuje nastepujgca

dokumentacja:
1) projektami sieci trakcyjnej, wedtug ktérych sie¢ trakcyjna zostata
wybudowana;
2) tablicami i wykresami montazowymi — dotyczgcymi typdéw i rodzajéw sieci
trakcyjnej;
3) rysunkami konstrukcyjnymi sieci jezdnej, zespotow, podzespotéw i detali
osprzetu;

4) schematami sekcjonowania sieci trakcyjnej.

. Dokumentacja, o ktérej mowa w ust. 1 powinna by¢ uaktualniania na biezgco, z
odnotowywaniem wykonanych zabiegéw konserwacyjnych i naprawczych (wraz z
okresleniem zakresu napraw) oraz wynikdw pomiarow zuzycia przewodow
jezdnych.

. Wszelkie zmiany w schematach sekcjonowania i dokumentacjach montazowych
nalezy wykonywac¢ na biezgco. Odpowiedzialna za wykonanie powyzszego jest
jednostka utrzymujgca urzgdzenia sieci trakcyjnej.

§ 32
Schemat sekcjonowania sieci trakcyjnej

Schemat sekcjonowania sieci trakcyjnej okresla podziat sieci jezdnej na odcinki
niezalezne elektrycznie oraz sposob zasilania tych odcinkow.

Schemat sekcjonowania powinien zawiera¢ co najmniej ukfad sieci trakcyjnej
wraz z elementami izolacji podtuznej, odigczniki i roztgczniki w potozeniu
zasadniczym oraz zasilacze.

Dodatkowo, schemat sekcjonowania moze zawierac:

1) numery torow i rozjazdow zelektryfikowanych oraz rozjazdow tgczgcych
bezposrednio tor niezelektryfikowany ze zelektryfikowanym;

2) numery konstrukcji wsporczych i kilometr bocznicy (linii kolejowej), na
ktérych zamontowane sg odtgczniki sekcyjne;

3) numery konstrukcji wsporczych i kilometr bocznicy (linii kolejowej), na
ktére wprowadzane sg zasilacze podstacyjne z podaniem nazwy zasilacza
i jego typu;

4) typ sieci jezdnej;

5) miejsce zlokalizowania skrzyzowan lub zblizen budowli z siecig trakcyjng
(linie elektroenergetyczne, telekomunikacyjne, wiadukty, mosty, przejazdy
kolejowe, linie potrzeb nietrakcyjnych na konstrukcjach wsporczych sieci
trakcyjnej itp.) z podaniem kilometra bocznicy (linii kolejowe));

6) miejsca szczegolnie niebezpieczne (wspdlne podwieszenia, przejscia
potgczen elektrycznych nad sieciami innych toréw itp.).
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ROZDZIAL V
UTRZYMANIE SIECI POWROTNEJ

§ 33
Postanowienia ogélne

. Utrzymanie sieci powrotnej w rozumieniu niniejszej instrukcji polega na
zapewnieniu ciggtosci elektrycznej w tokach szynowych dla przewodzenia pragdow
trakcyjnych.

. Elementami zapewniajgcymi ciggtos¢ elektryczng sieci powrotnej dla prgdéw
trakcyjnych sa:

— fgczniki szynowe podtuzne;

— taczniki szynowe poprzeczne, stanowigce potgczenia elektryczne
wyréwnawcze miedzytokowe i miedzytorowe, w tym tgczgce sSrodki
dtawikéw w sgsiednich torach;

— 1taczniki szynowe obejsciowe w torach i odcinkach izolowanych z
jednotokowg izolacjg kontroli niezajetosci toru oraz w izolowanych
odcinkach zwrotnicowych;

. Elementy wymienione w ust. 2 mozna przytwierdza¢ do szyny przez spawanie,
lutospawanie, wciskanie, skrecanie i inne dopuszczone przez tKA” sp. z 0. o.
technologie szczegotowe.

§ 34
Czynnosci utrzymania sieci powrotnej

. Czynnosci utrzymania sieci powrotnej sprowadzajg sie do:

— kontroli dokonywanych w ramach ogledzin, przy czym w przypadku
stosowania podtuznych tgcznikow typu PP, czynnosci utrzymaniowe polegajg
na realizacji zalecen dokumentacji techniczno-ruchowej, z petng konserwacjg
ztgczy szynowych nie rzadziej, niz co 5 lat;

— napraw, w ramach ktérych brakujgce taczniki sg uzupetniane, uszkodzone
wymieniane, jak rowniez poprawiane sg luzne styki potgczen z szyng. Po
naprawie elementy nalezy skontrolowa¢ poprzez wykonanie sprawdzenia
rezystancji potgczen elektrycznych sieci powrotne;.

. Naprawy majg na celu usuniecie usterek stwierdzonych w czasie kontroli lub
zastgpienie zgtoszonych do wymiany tgcznikdw prowizorycznych tgcznikami
statymi. W ramach napraw dokonuje sie uzupetnienia tgcznikow metodami
wskazanymi w §33 ust. 3 z zastrzezeniem, Ze spawanie nie moze by¢
realizowane do stopki lub szyjki szyny oraz do szyn termoutwardzalnych.

. Odtworzenie elementow sieci powrotnej po robotach nawierzchniowych nalezy do
wykonawcy tych robot.

. Personel jednostki utrzymujgcej urzadzenia sieci trakcyjnej wykonuje prace
utrzymaniowe w odniesieniu do ztgczy szynowych z tgcznikami typu PP oraz
innych potgczen dopuszczonych do stosowania przez zarzgdzajgcego, ktorych
technologie montazu okreslono w odrebnych Dokumentacjach Techniczno-
Ruchowych (DTR).

. Czynnosci montazu tgcznikow typu PP dokonuje personel wykonawczy jednostek
utrzymujgcych urzadzenia sieci trakcyjnej przy wspétdziataniu lub pod nadzorem
pracownikow stuzb drogowych. Po zakonczeniu montazu ztgcze szynowe nalezy
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trwale oznakowaé poprzez namalowanie paskow koloru zéttego o szerokosci
5 cm, na obu kohcach tubkéw ztgcza na szyjce, po obydwu stronach szyny.

§ 35
Wymagania techniczne

. W elementy sieci powrotnej (tgczniki szynowe) muszg by¢ wyposazone wszystkie
tory zelektryfikowane, tgcznie z przyleglymi rozjazdami i przejsciami
rozjazdowymi.

. taczniki szynowe powinny by¢ wykonane z:

— gietkiej linki miedzianej o przekroju nie mniejszym niz 95 mm? dla
tgcznikdéw podtuznych i poprzecznych miedzytokowych;

— dwoch gietkich linek miedzianych o przekroju nie mniejszym, niz 2x70
mm? dla tgcznikdw poprzecznych miedzytorowych i obej$ciowych;

— odpowiednio wyprofilowanej blachy stalowej w przypadku zastosowania
tacznikow typu PP, zgodnej z Dokumentacjg Techniczno-Ruchowa.

. Sposoby przytgczenia tgcznikdw do szyn powinny zapewniac trwato$¢ potgczenia
i niezmiennos¢ rezystancji.

. Laczniki szynowe poprzeczne i obejsciowe powinny miec izolacje na napiecie
750 V oraz powinny by¢ utozone w sposob zapobiegajgcy ich uszkodzeniom
mechanicznym.

. Jezeli szyny toréw niezelektryfikowanych wykorzystywane sg w obwodach sieci
powrotnej lub uszyniajgcej, muszg odpowiadaC¢ warunkom sieci powrotnej i by¢
elektrycznie potgczone z torami zelektryfikowanymi. W przeciwnym przypadku
muszg by¢ one odizolowane od toréw zelektryfikowanych.

. kaczniki szynowe podtuzne, poprzeczne (miedzytokowe i miedzytorowe),
obejsciowe, potgczenia kabli powrotnych oraz uszyniajgcych nie mogg byé
oderwane od szyn i innych miejsc przytwierdzenia, spawy nie mogg byc¢
popekane, a przekrdj tgcznika (przewodu) nie moze by¢ mniejszy od 2/3 jego
przekroju znamionowego. Potgczenia mechaniczne tgcznikow (wciskanych,
srubowych i innych) nie mogg by¢ luzne i muszg by¢ przytwierdzone z
odpowiednig sitg. Powtoki izolacyjne tgcznikéw (tam, gdzie sg zastosowane) nie
mogg by¢ uszkodzone.

. tgczniki szynowe brakujgce i uszkodzone powinny by¢ w terminie nie dtuzszym,
niz 14 dni naprawione lub wymienione. W uzasadnionych przypadkach brakujgce
lub uszkodzone tgczniki szynowe mogg byC zastgpione tgcznikami
prowizorycznymi.

. tgczniki szynowe zerwane lub uszkodzone w czasie robdt utrzymania
nawierzchni kolejowej naprawia wykonawca tych robdt. W przypadku
wykonywania wymiany nawierzchni, zapewnienie odpowiednich materiatéw oraz
wykonanie tgcznikébw i zaciskdw szynowych nalezy do wykonawcy robot
nawierzchniowych. Jezeli naprawy tacznikbw nie mogg by¢é dokonane
bezposrednio po zakonczeniu robdt torowych, dopuszcza sie stosowanie
tgcznikdow prowizorycznych, ktére wykonawca roboét torowych powinien zatozy¢
przed zatgczeniem napiecia w sieci trakcyjnej, a nastepnie zastgpi¢ je tgcznikami
statymi. Nadzér nad montazem tgcznikow prowizorycznych przez wykonawce
robét oraz nad stanem prowizorycznej sieci powrotnej, do czasu zastgpienia
tgcznikbw  prowizorycznych statymi, nalezy do jednostki utrzymujgcej
nawierzchnie kolejowa.
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9. W przypadku pekniecia szyny, personel jednostki utrzymujgcej nawierzchnie
torowg naprawiajgcy uszkodzenie zobowigzany jest zastosowac tgcznik staty lub
przynajmniej tgcznik prowizoryczny i powiadomi¢ o powyzszym zarzgdce
infrastruktury podajgc lokalizacje dokonanej naprawy.

10.taczniki prowizoryczne powinny by¢ wykonane z linki miedzianej o przekroju nie
mniejszym niz 95 mm? lub z innego materiatu o réwnowaznym przekroju z punktu
widzenia opornosci elektrycznej i przytwierdzone do szyny w sposéb
umozliwiajgcy przeptyw pradu trakcyjnego.

11.tgcznikow szynowych prowizorycznych nie moze by¢ wiecej niz 10 na 1 km toru.
12.tgczniki prowizoryczne powinny zostac zastgpione statymi w okresie do 14 dni.

13.Rezystancja przejscia szyna-szyna powinna by¢ réwnowazna rezystancji 3
metrow biezgcych szyny w danym torze. Powyzsze nalezy sprawdza¢ metodg
posrednig przy wykorzystaniu miliwoltomierza pradu statego wykonujac pomiary
W momencie przeptywu znacznej wartosci prgdu powrotnego.

14.Konstrukcja tgcznikdw szynowych nie powinna zwiekszac¢ ogolnej rezystanciji sieci
powrotnej o wiecej niz 5%.
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] ROZDZIAL VI
BEZPIECZENSTWO PRACY PRZY URZADZENIACH ELEKTROENERGETYKI
TRAKCYJNEJ 3 kV PRADU STALEGO

§ 36
Zakres stosowania instrukcji

1. Instrukcja okresla zasady ogolne organizacji i bezpiecznego wykonywania prac
przy urzadzeniach i instalacjach elektroenergetycznych oraz w ich poblizu.
Instrukcja dotyczy prac przy urzgdzeniach elektroenergetyki trakcyjnej 3 kV
pradu statego.

2. Instrukcja przeznaczona jest dla pracownikéow ,LKA” sp. z 0. 0. sprawujgcych
nadzér nad utrzymaniem urzgdzen elektroenergetyki trakcyjnej na bocznicach
zarzadzanych przez tKA” sp. z o. o. oraz pracownikow wykonawcow
realizujgcych prace przy urzadzeniach lub w ich poblizu (przeglady, naprawy
itp.), zgodnie z odrebnie zawartymi umowami z zarzgdzajgcym.

3. Instrukcja nie reguluje zasad bezpieczenstwa i higieny pracy na czynnych torach
kolejowych.

§ 37
Podziat prac

1. W zaleznosci od zastosowanych metod oraz srodkdw zapewniajgcych
bezpieczenstwo przed porazeniem prgdem elektrycznym, prace przy
urzgdzeniach elektroenergetycznych dzielg sie na:

1) prace z catkowicie wytgczonym napieciem;
2) prace w poblizu napiecia;
3) prace pod napieciem.

2. Granice strefy prac pod napieciem i strefy prac w poblizu napiecia okreslone sg w
zatgczniku nr 1 do niniejszej instrukciji.

3. W zaleznosci od procedur zastosowanych przed rozpoczeciem pracy oraz
spodziewanego wystgpienia ryzyka powstania zagrozenia osdb w miejscu pracy,
prace przy urzgdzeniach elektroenergetyki trakcyjnej mogg by¢ wykonywane:

1) na polecenie pisemne;
2) na polecenie ustne;
3) bez polecenia.

38
Prace z catkowicie \?vquczonym napigciem
1. Prace z catkowicie wytgczonym napieciem sg to prace wykonywane przy
urzgdzeniach oddzielonych od obwoddw zasilajgcych przerwg izolacyjng.
2. Za przerwe izolacyjng, o ktérej mowa w ust. 1 uwaza sie:
1) otwarte zestyki tgcznika w odlegtosci okreslonej w Polskiej Normie lub w
dokumentacji producenta;
2) izolujgcy element sekcjonujgcy sie¢ jezdng;
3) zdemontowane czesci obwodu zasilajgcego;
4) przerwanie ciggtosci potgczenia zasilajgcego w tgcznikach o obudowie
zamknietej, stwierdzone w sposob jednoznaczny na podstawie potozenia
wskaznika odwzorowujgcego otwarcie tgcznika.
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3. Przed przystgpieniem do prac z catkowicie wylgczonym napieciem nalezy
wykonac ponizsze czynnosci w nastepujgcej kolejnosci:

1) wytgczyC i odtgczyC urzadzenie;

2) zastosowa¢ odpowiednie zabezpieczenie przed przypadkowym
zatgczeniem napiecia;

3) sprawdzi¢ brak napiecia w wytgczonym urzgdzeniu;

4) uziemic (uszynic) wytgczone urzgdzenie;

5) zabezpieczy¢ i oznaczy¢ miejsce pracy odpowiednimi znakami
(wskaznikami).

§ 39
Prace w poblizu napiecia

1. Do prac w poblizu napiecia zalicza sie wszelkie prace, podczas ktorych pracownik
dowolng czescig swojego ciata, narzedziem lub innym przedmiotem wkracza lub
moze wkroczy¢ w strefe prac w poblizu napiecia, nie przekraczajgc jednak granicy
strefy prac pod napieciem.

2. Prace w poblizu napiecia powinny by¢é wykonywane przy uzyciu $Srodkow
ochronnych odpowiednich do wystepujgcych warunkéw pracy.

3. Jako srodki ochronne ograniczajgce zagrozenia w poblizu napiecia mozna
zastosowaé ekrany, przegrody, ostony lub obudowy izolacyjne. Srodki ochronne
powinny by¢ tak dobrane i zainstalowane, aby zapewni¢ wystarczajgcg ochrone
przed przewidywanymi zagrozeniami elektrycznymi i mechanicznymi.

4. W przypadku instalowania srodkow ochronnych w strefie prac pod napieciem
nalezy zastosowac procedury takie jak dla prac pod napieciem lub wytgczyé
napiecie i zastosowacC procedury takie jak dla prac z catkowicie wytgczonym
napieciem. W przypadku instalowania srodkéw ochronnych na zewnatrz strefy
prac pod napieciem nie nalezy przekraczac strefy prac pod napieciem. W razie
potrzeby nalezy zastosowaC procedury przewidziane dla prac z catkowicie
wytgczonym napieciem lub prac pod napigciem.

5. W przypadku braku mozliwosci zastosowania srodkéw ochronnych, o ktorych
mowa w ust. 3, nalezy zapewni¢ pracownikom odpowiedni nadzér.

6. Podczas pracy w poblizu napiecia nalezy zapewni¢ pracownikom stabilng pozycje
w miejscu pracy, umozliwiajgcg postugiwanie sie obiema rekami.

§ 40
Prace pod napieciem

1. Prace pod napieciem sg to wszelkie prace, podczas ktérych pracownik ma kontakt
z czeSciami pod napieciem, znajduje sie albo wewnatrz strefy prac pod napieciem
albo siega w jej obszar dowolng czescig ciata lub trzymanymi w rekach
narzedziami, elementami wyposazenia lub sprzetem.

2. Prace pod napieciem mozna wykonywacC wytgcznie przy zastosowaniu jednej z
nastepujgcych metod pracy pod napieciem, uzaleznionej od usytuowania
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pracownika wzgledem czesci pod napieciem oraz stosowanych sSrodkow
zapobiegajgcych porazeniu elektrycznemu lub zwarciu:

1) praca z odlegtosci (praca za pomocg drgzkéw izolacyjnych) — pracownik
pozostaje w okreslonej odlegtosci od czesci pod napigeciem, poza granicg
strefy prac pod napieciem i wykonuje swojg prace za pomocg drgzkéw
izolacyjnych wprowadzanych do tej strefy;

2) praca w kontakcie (praca przy uzyciu rekawic izolacyjnych) — rece
pracownika oraz ewentualnie ramiona sg chronione przed porazeniem
rekawicami izolacyjnymi oraz rekawami, a pracownik wykonuje swojg
prace w bezposrednim kontakcie mechanicznym z czesciami pod
napieciem, za pomocg specjalnych narzedzi izolowanych;

3) praca na potencjale — pracownik znajduje sie na potencjale urzadzenia
bedgcego pod napieciem i wykonuje swojg prace w kontakcie
elektrycznym z czesciami pod napieciem bedac jednoczesnie
odpowiednio odizolowanym od czesci czynnych innych obwodow
elektrycznych oraz czesci przewodzgcych obcych.

3. Prace pod napieciem powinien wykonywa¢ zespot wykwalifikowanych

pracownikow jednostki utrzymujgcej posiadajgcych upowaznienia do wykonywania
prac pod napieciem z wyszczegolnieniem rodzaju urzgdzen
elektroenergetycznych oraz wazne wymagane badania lekarskie.

. W sktad zespotu pracownikdw wykonujgcych prace pod napieciem powinna
wchodzi¢ dodatkowo osoba uprawniona posiadajgca upowaznienie do
prowadzenia prac pod napieciem. Zadaniem tej osoby jest obserwowanie
przebiegu prac i przez caly okres wykonywania pracy nie uczestniczy
bezposrednio w realizacji prac. Moze peni¢ funkcje kierownika pociggu, natomiast
nie wolno powierzac jej wykonywania innych zadan.

. Prace pod napieciem mogg wykonywac pracownicy, ktérzy odbyli w tym celu
przygotowanie teoretyczne i praktyczne potwierdzone uzyskaniem zaswiadczenia i
posiadajg upowaznienia do wykonywania takich prac.

. Wymaganie okreslone w ust. 5, dotyczgce obowigzku ukonczenia szkolenia, nie
majg zastosowania do wykonywania nastepujgcych prac i czynnosci:

1) sprawdzania braku napiecia;

2) stosowania sprzetu uziemiajgcego i uszyniajgcego;

3) wykonywanych przy baterii akumulatoréw;

4) wykonywanych w obwodach automatyki sygnalizacyjno-sterowniczej;
pracownicy wykonujgcy pod napieciem prace, o ktérych mowa w pkt 3 i 4,
powinni posiadaC¢ stosowne upowaznienie do wykonywania prac pod
napieciem.

§41
Prace z dala od napiecia

. Prace dala od napiecia sg to wszelkie prace, przy wykonywaniu ktorych nie
istnieje mozliwos¢  zblizenia  pracownikdéw, przedmiotdow i  sprzetu
zmechanizowanego do nieostonietych czesci czynnych urzadzenia bedgcych pod
napieciem na odlegto$¢ mniejszg niz granica strefy prac w poblizu napiecia.
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. Prace z dala od napiecia i prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych
nieczynnych nie wymagajg stosowania postanowien niniejszej instrukcji.

§42
Polecenia wykonania pracy

. Polecenie pisemne wykonania pracy, zwane dalej ,poleceniem pisemnym”, jest

wymagane na wykonywanie prac w warunkach szczegolnego zagrozenia zdrowia i

zycia ludzkiego, z wyjatkiem prac dopuszczonych do wykonywania na polecenie

ustne lub bez polecenia.

. Do prac wykonywanych w warunkach szczegolnego zagrozenia dla zdrowia i zycia

ludzkiego zalicza sie w szczegolnosci prace:

1) przy wytaczonych spod napiecia, lecz nie uziemionych (uszynionych)
urzgdzeniach elektroenergetycznych lub uziemionych (uszynionych) w taki
sposob, ze zadne z uziemien - uziemiaczy (uszyniaczy) nie jest widoczne
Z miejsca pracy;

2) konserwacyjne, modernizacyjne i remontowe przy urzgadzeniach
elektroenergetycznych znajdujgcych sie pod napieciem;

3) wykonywane w poblizu nie ostonietych urzgdzen elektroenergetycznych
lub ich czesci znajdujgcych sie pod napieciem;

4) konserwacyjne lub remontowe przy urzgdzeniach elektroenergetycznych
(w tym sieci trakcyjnej) znajdujgcych sie w poblizu urzadzen
technologicznych, ktérych nie mozna wylgczy¢ z ruchu na czas
wykonywania prac, a ruch ich moze =zagrozi¢ bezpieczehstwu
wykonywania prac;

5) przy wykonywaniu préb i pomiaréw.

. Polecenie pisemnie nie jest wymagane na wykonywanie prac:

1) przy wytgczonym napieciu, zwigzanych z akcjg ratunkowg i
wykonywanymi w jej trakcie naprawami urzgdzen elektroenergetycznych
po zaistnieniu wypadkéw lub wydarzen;

2) przy zabezpieczaniu uszkodzonych urzgdzen, ktérych stan grozi awarig;

. Na prace wymienione w ust. 3 powinno by¢ wydane polecenie ustne wykonania

pracy, zwane dalej ,poleceniem ustnym”. Za polecenie ustne przyjmuje sie

polecenie wydane bezposrednio lub za pomocg urzgdzen tgcznosci gtosowe;.

. Bez polecenia mogg by¢ wykonywane:

1) czynnosci zwigzane z ratowaniem zdrowia i zycia ludzkiego;

2) czynno$ci niezbedne do zabezpieczenia urzadzen i instalacji przed
zniszczeniem — realizowane tylko przez osoby uprawnione i upowaznione;

3) nizej wymienione czynnosci wykonywane bez wytgczenia napiecia:

a) ogledziny urzgdzen, przy czym podczas ogledzin zabronione jest:
otwieranie celek, wykonywanie jakichkolwiek prac wymagajgcych
zdejmowania oston i barierek ochronnych, wchodzenie na konstrukcje
oraz zblizanie sie do nieostonietych czesci urzgdzen i instalacji
znajdujgcych sie pod napieciem na odlegtos¢ mniejszg niz granica
strefy prac w poblizu napiecia,

b) odkopywanie kabli elektroenergetycznych do oston,
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c) zasypywanie kabli i porzadkowanie terenu,

d) prace przy podstawach stupdw sieci trakcyjnej, z wyjagtkiem prac
zwigzanych z roztgczaniem zigczy kontrolnych uziemien lub uszynien
oraz prac ziemnych powodujgcych odkopanie stupa na gtebokosc
przekraczajgcg 50 cm,

e) wycinanie gatezi i drzew przy czynnych liniach napowietrznych, o ile
nie zachodzi obawa, ze w trakcie tej czynnosci moze by¢ naruszona
strefa pracy w poblizu napiecia; z wylgczeniem prac wymagajgcych
uzycia sprzetu dzwignicowego (podnosnika),

f) kontrola szafek wytgcznika, przetgcznika zaczepdéw transformatora,
ogrzewania szafek sterowniczych itd., bez dokonywania czynnosci
naprawczych;

4) proby i pomiary wykonywane stale przez uprawnionych i upowaznionych
pracownikéw w ustalonych miejscach pracy.

6. Prace w warunkach szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego,
ktérych mowa w ust. 2, powinny by¢ wykonywane co najmniej przez dwdch
upowaznionych pracownikbw wykonawcy w celu zapewnienia asekuraciji,
posiadajgce niezbedne, aktualne swiadectwa kwalifikacyjne.

7. Prace w warunkach nie zaliczanych do szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i
zycia ludzkiego mogg by¢ wykonywane jednoosobowo, o ile wymaganie
wykonywania pracy dwuosobowo nie wynika z innych przepisow.

8. Pisemne polecenie wykonania pracy z catkowicie wylgczonym napieciem lub w
poblizu napiecia powinno zawieraC dane niezbedne do prawidtowego
przygotowania miejsca pracy oraz bezpiecznego wykonania robot, w tym w
szczegolnosci:

1) nazwe jednostki organizacyjnej wydajgcej polecenie;

2) numer ewidencyjny polecenia wg rejestru polecen wykonawcy;

3) rodzaj i zakres wykonywanej pracy;

4) pracownikéw odpowiedzialnych za organizacje i wykonanie pracy;
5) liczbe pracownikéw skierowanych do pracy w zespole;

6) miejsce pracy wraz z okresleniem jego granic;

7) planowany termin i czas rozpoczecia oraz zakonczenia pracy;

8) srodki techniczne uzyte do wykonania prac;

9) warunki bezpiecznego wykonywania pracy, a w szczegoélnosci:

a) fgczniki (nazwy zasilaczy, wytgcznikdw mocy, numery odtgcznikéw i

ich lokalizacje), ktorymi nalezy dokonac przetgczenia celem:
— wylgczenia napiecia w miejscu pracy;
— zapewnienia ciggtosci elektrycznej wytgczanych spod napiecia i
uszynionych odcinkéw sieci gornej;
— zapewnienia zasilania odcinkdéw sieci gérnej nie wytgczanych spod
napiecia na potrzeby wykonywania pracy;

b) graniczne miejsca zatozenia przenosnych uszyniaczy ochronnych lub

inne srodki zapewniajgce bezpieczenstwo;

c) posterunki powiadamiane o ograniczeniach w pracy manewrowej;
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d) miejsca ustawienia wskaznikbow We lub inne sposoby
osygnalizowania miejsca pracy,
e) sSrodki ochronne dla czynnosci wykonywanych w poblizu napiecia;
10)miejsca niebezpieczne;
11)date wydania polecenia;
12)imie i nazwisko, stanowisko oraz podpis poleceniodawcy;
13)zmiany w poleceniu, jezeli byty dokonywane.
9. Polecenie pisemne powinno umozliwi¢ dokonywanie adnotacji o jego realizacji, a
w szczegolnosci:
1) zgode dyspozytora zasilania (kierownika robot, jesli zostat wyznaczony)
na przygotowanie miejsca pracy;,
2) nazwisko dopuszczajgcego, kierujgcego zespotem pracownikdw oraz
nadzorujgcego i kierownika robaot, o ile zostali wyznaczeni;
3) dane dotyczace przygotowania miejsca pracy i dopuszczenia do pracy;
4) potwierdzenie przez kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego przyjecia
miejsca pracy po jego przygotowaniu i dopuszczeniu do pracy;
5) informacje o przerwach w pracy;
6) dane dotyczgce =zakonczenia pracy, likwidacji miejsca pracy i
powiadomienie dyspozytora zasilania;
7) potwierdzenie prawidtowego stanu urzadzen sieci po zakonczeniu prac.
10.Wz6r pisemnego polecenia wykonania pracy z catkowicie wytgczonym napieciem
lub w poblizu napiecia stanowi zatgcznik nr 13.
11.Dopuszcza sie sporzgdzanie pisemnych polecen wykonania pracy w innym
uktadzie graficznym niz wedlug wzoru z zalgcznika nr 13, z zachowaniem
kolejnosci poszczegolnych elementow tresci polecenia.

§43
Zasady wystawiania polecen wykonania pracy

1. Polecenia wykonania pracy wykonawca we wtasnym zakresie i kompetenc;i
wydaje imiennie kierujgcemu zespotem pracownikow lub nadzorujgcemu, jesli
zostat wyznaczony, na prace wykonywane przez jeden zespdt pracownikow w
jednym miejscu pracy.

2. Polecenie wykonania pracy jest wazne na czas w nim okreslony.

3. W kazdym miejscu pracy, w ktérym wykonuje prace zespot pracownikow, powinien
by¢ wyznaczony sposrod tych pracownikow kierujgcy zespotem.

4. W kazdym poleceniu wykonania pracy wymagajgcej wytgczenia napiecia nalezy
wskazac¢ imiennie dopuszczajgcego.

5. W zalezno$ci od przewidywanego zakresu oraz potrzeb organizacyjnych
wykonywanych prac poleceniodawca jednostki utrzymujgcej wyznacza
nastepujgcych pracownikdw wykonawcy odpowiedzialnych za organizacje i
wykonanie pracy, petnigcych funkcje:

1) nadzorujgcego (wyznaczanego imiennie), jezeli:
a) istnieje zagrozenie przekroczenia granicy strefy prac w poblizu
napiecia, a praca bedzie wykonywana przez zespdt pracownikow
nieposiadajgcych  stosownych  uprawnien  (Swiadectw) do
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wykonywania prac przy urzgdzeniach elektroenergetycznych Ilub
kierujgcy zespotem nie posiada odpowiedniego Swiadectwa
kwalifikacyjnego,

b) poleceniodawca uzna to za konieczne ze wzgledu na szczegdiny
charakter zagrozen elektrycznych lub innych zagrozen w miejscu
pracy;

2) koordynujgcego — wyznaczanego imiennie, jezeli wykonanie pracy (prac)
wymaga koordynowania jej z ruchem czynnych  urzgdzen
elektroenergetycznych;

3) kierownika robét (wyznaczanego imiennie) w celu wyeliminowania
zagrozen wynikajgcych z jednoczesnego wykonywania prac przez wiecej
niz jeden zespdt pracownikdw w jednym miejscu pracy (na jednym
obiekcie elektroenergetycznym) lub przylegtych miejscach pracy.

. Dopuszcza sie taczenie funkcji poleceniodawcy i koordynujgcego lub funkciji

poleceniodawcy i kierownika robat.

. W razie potrzeby poleceniodawca wykonawcy moze dokona¢ w wydanym

poleceniu zmian, ktore dotyczg wytgcznie terminbw wykonania pracy oraz liczby

pracownikow w sktadzie zespotu.

. Zmiany, o ktérych mowa w ust. 7, powinny nastgpi¢ przed przystgpieniem

dopuszczajgcego do przygotowania miejsca pracy. Wprowadzenie zmian wymaga

skorygowania tresci wydanego polecenia na wszystkich jego egzemplarzach.

. Polecenie traci waznos¢ w przypadku koniecznosci zmiany kierujgcego zespotem

lub nadzorujgcego wzglednie innych osob odpowiedzialnych za organizacje

bezpiecznej pracy, okreslonych imiennie przez poleceniodawce oraz przy zmianie
technicznych warunkéw pracy.

§44
Polecenie pisemne

. Polecenie pisemne sporzgdza upowazniony pracownik wykonawcy.

. Polecenie pisemne powinno by¢é wystawione na prace wykonywang przez jeden
zespot pracownikow w jednym miejscu pracy.

. Dozwolone jest wystawianie jednego polecenia pisemnego na takie same prace
wykonywane w tym samym miejscu pracy, kolejno w réznych terminach przez
jeden zespot pracownikéw, ktérym kieruje ten sam kierujgcy zespotem, jesli
warunki bezpiecznego wykonania pracy nie ulegajg zmianie.

. Polecenie pisemne nalezy wypetia¢ czytelnie, pismem wyraznym i
niewymazywalnym, bez stosowania uproszczen i skrotow, z wyjatkiem symboli
ogolnie stosowanych do urzgdzen elektroenergetyki kolejowe;j.

. Polecenie pisemne powinno by¢ wystawione w niezbednej liczbie egzemplarzy,
aby na czas wykonywania prac po jednym egzemplarzu otrzymali: dopuszczajacy,
kierujgcy zespotem pracownikow, a takze nadzorujgcy i kierownik robot, jezeli
zostali wyznaczeni.

. Wszystkie egzemplarze polecenia powinny by¢ jednobrzmigce i czytelne. Kazdg
strone polecenia nalezy oznaczy¢ tym samym numerem polecenia.

Instrukcja £t KAet-32 — grudzien / 2020
Strona | 44



,L0dzka Kolej Aglomeracyjna” sp. z 0.0.

7. Dopuszcza sie przekazywanie tresci pisemnych polecen wykonania pracy za
pomocg urzadzen komunikacji gtosowej lub elektronicznej. W takim przypadku
jeden egzemplarz polecenia powinien by¢ podpisany przez poleceniodawce, a
tres¢ pozostatych uzgodniona z trescig egzemplarza podpisanego. Uzgodnienie
polega na przeczytaniu tresci polecenia przez nadajgcego i powtdrzeniu tresci
przez otrzymujgcego zapisanej na odpowiednim druku polecenia wykonania
pracy. Uzgodnienie tresci powinno nastgpi¢ przed wydaniem zgody na
rozpoczecie przygotowania miejsca pracy.

§ 45
Polecenie ustne

1. Osobg upowazniong do wydawania polecen ustnych — poleceniodawcg — jest
uprawniony pracownik wykonawcy.

2. Polecenie ustne moze by¢ przekazane osobiscie lub za posrednictwem tgcznosci
gtosowe;.

3. Tres¢ polecenia ustnego powinna zawieraé dane wymagane dla polecenia
pisemnego.

4. Polecenie ustne powinno by¢ zwiezte, zrozumiate i stanowcze, a jego wydanie i
przyjecie powinno by¢ udokumentowane przez poleceniodawce oraz kierujgcego
zespotem w formie ustalonej przez poleceniodawce, z zastrzezeniem ust. 6.

5. Poleceniodawca zobowigzany jest upewnié sie, czy tres¢ wydanego polecenia
ustnego zostata doktadnie zrozumiana przez kierujgcego zespotem.

6. W przypadku polecenia ustnego wydanego na wykonanie prac okreslonych w § 42
ust. 3 pkt 1 i 2, treS¢ polecenia ustnego wypetniajg poleceniodawca i kierujgcy
zespotem, na formularzach przeznaczonych dla polecenia pisemnego, przy czym
kierujgcy zespotem wypetnia dwa egzemplarze formularza i jeden przekazuje
dopuszczajgcemu w celu przygotowania przez niego miejsca pracy.
Dopuszczajgcego wyznacza imiennie poleceniodawca w uzgodnieniu z kierujgcym
zespotem.

7. Wykonujgcy polecenie ustne powinien zgtosi¢ jego wykonanie poleceniodawcy.

§ 46
Numeracja i ewidencja polecen wykonania pracy

1. Polecenia wykonywania pracy powinny by¢é ewidencjonowane przez
poleceniodawce wykonawcy w rejestrze polecen pisemnych/ustnych.

2. Forme ewidenciji polecen ustala wykonawca.

3. Poleceniodawca wykonawcy jest zobowigzany przechowywac rejestr wydanych
polecen przez okres 1 roku, chyba ze prowadzone jest dochodzenie w sprawie
jakiejkolwiek z prac wykonywanych na podstawie polecenia zapisanego w
rejestrze.

4. Wszystkie egzemplarze zrealizowanych polecehh wykonania pracy powinny by¢
zwrocone poleceniodawcy i przechowywane przez niego przez okres nie krotszy
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niz 30 dni od daty zakonczenia pracy, a nastepnie mogg by¢ zniszczone, jezeli nie
prowadzi sie dochodzenia w sprawie wykonanej pracy.

§47
Zezwolenie na wykonanie pracy

. Zezwolenie na wykonanie pracy jest wymagane, gdy prace bedzie wykonywac

zespot pracownikdw niekwalifikowanych, tj. nieposiadajgcych stosownych

uprawnien  (Swiadectw) do  wykonywania prac przy urzgdzeniach
elektroenergetycznych.

. Podstawg sporzgdzenia zezwolenia na wykonanie pracy jest regulamin

wytaczenia napiecia (regulamin robét) oraz polecenie pisemne wykonania pracy,

zgodnie z ktorym realizowane bedzie przygotowanie miejsca pracy, z

zastrzezeniem ust. 2.

. W sytuacjach awaryjnych podstawg sporzadzenia zezwolenia na wykonanie pracy

jest polecenie ustne wydane zgodnie z zasadami okreslonymi w § 94 niniejszej

instrukciji.

. Osobg upowazniong do wydania zezwolenia na wykonanie pracy jest

dopuszczajgcy lub nadzorujacy, jezeli zostat wyznaczony.

. Zezwolenie na wykonanie pracy powinno zawierac:

1) nazwe jednostki organizacyjnej wydajgcej zezwolenie;

2) numer zezwolenia,;

3) imie i nazwisko upowaznionego pracownika wykonawcy;

4) czas i miejsce wykonywanej pracy;

5) numer regulaminu wytgczenia napiecia bedgcego podstawg wykonania
robot;

6) miejsca zatozenia uszynien;

7) miejsca niebezpieczne;

8) strefe nadzoru, jezeli sprawowanie nadzoru zostato uwarunkowane w
regulaminie wylgczenia napiecia;

9) zobowigzanie wykonawcy do: poinformowania pracownikow o warunkach
bezpiecznego wykonania pracy, pozostawienia urzgdzen, przy ktérych
byta wykonywana praca, w stanie umozliwiajgcym zatgczenie napiecia
oraz wykonania naprawy w przypadku ich uszkodzenia;

10) wskazanie osoby, z ktérg nalezy sie porozumie¢ w przypadkach
koniecznych (dopuszczajgcy, nadzorujgcy, kierownik robét, dyspozytor
zasilania);

11) nazwisko i imie dopuszczajgcego;

12) date wydania zezwolenia;

13) imie i nazwisko, stanowisko oraz podpis wydajgcego zezwolenie.

. Numer zezwolenia na wykonanie pracy powinien by¢ taki sam jak numer

polecenia wykonania pracy, na podstawie ktorego dopuszczajgcy przygotowat

miejsce pracy.

. Zezwolenie na wykonanie pracy powinno umozliwi¢ odnotowanie:

1) faktu przygotowania miejsca pracy i wydania zgody na rozpoczecie pracy
przez wykonawce;
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2) potwierdzenia przyjecia do wiadomosci przez wykonawce tresci zezwolenia;
3) stwierdzenia zakonczenia pracy.

8. Zezwolenie na wykonanie pracy jest wazne na czas w nim okreslony.

9. Zezwolenie na wykonanie pracy powinno by¢ wypetnione czytelnie, pismem
wyraznym i niewymazywalnym, bez stosowania uproszczen i skrotow.

10.Zezwolenie na wykonanie pracy sporzgdza sie w dwoch jednobrzmigcych
egzemplarzach, z ktérych jeden (oryginat) otrzymuje wykonawca, a drugi (kopia)
pozostaje u dopuszczajgcego.

11.Wzbr zezwolenia na wykonanie pracy zawarty jest w zatgczniku nr 14 do niniejszej
instrukcji. Dopuszcza sie sporzgdzanie zezwoleh w innym uktadzie graficznym niz
wediug wzoru z zalgcznika nr 14, z zachowaniem jednak kolejnosci
poszczegoblnych elementow tredci zezwolenia.

12.Wykonawca zobowigzany jest zapoznac sie z trescig zezwolenia i potwierdzi¢ to
wilasnym podpisem na obydwu egzemplarzach zezwolenia na wykonanie pracy
oraz stosowac sie do postanowien w nim zawartych.

13.Podczas wykonywania pracy wykonawca powinien stosowaC sie do polecen
nadzorujgcego, o ile zostat wyznaczony.

14.Po zakonczeniu pracy wykonawca powinien zwréci¢é dopuszczajgcemu
(nadzorujgcemu, jezeli zostat wyznaczony) posiadany egzemplarz zezwolenia, po
potwierdzeniu wiasnorecznym podpisem faktu zakonczenia pracy i podpisaniu
zawartych w nim oswiadczen na obu egzemplarzach zezwolenia. Dopuszczajgcy
zatgcza obydwa egzemplarze wydanego zezwolenia do polecenia pisemnego, na
podstawie ktdrego je wystawit i zwraca jednostce wydajgcej polecenie wykonania
pracy.

15.Przy wielodniowym dopuszczeniu do pracy na zezwolenie dopuszcza sie
potwierdzenie zakonczenia pracy przez wykonawce innego niz przyjmujgcy
zezwolenie przy rozpoczeciu pracy pod warunkiem, Zze jest on wymieniony w
regulaminie wylgczenia napiecia.

16.Czas przechowywania zezwolenia na wykonanie pracy jest taki sam jak dla
polecenia wykonania pracy, na podstawie ktérego zezwolenie zostato wydane.

§ 48
Powiadomienie o wprowadzeniu ograniczen w pracy manewrowej

1. Podstawg sporzgdzenia powiadomienia jest polecenie wykonania pracy.
Osobg upowazniong do sporzgdzenia powiadomienia jest dopuszczajacy.
3. Powiadomienie powinno zawierac:
1) czas i miejsce wytgczenia napiecia;
2) wykaz torow, rozjazdow i przejs¢ rozjazdowych, po ktérych jazda trakcjg
elektryczng jest zabroniona;
3) miejsca ustawienia wskaznikbw We lub inne sposoby osygnalizowania
miejsca pracy;
4) wykaz posterunkéw ruchu, ktoére pracownik posterunku nastawczego
powinien zawiadomi¢ o wprowadzonych ograniczeniach.
4. Powiadomienie nalezy sporzadzi¢ w dwdch jednobrzmigcych egzemplarzach wg
wzoru stanowigcego zatgcznik nr 9 do niniejszej instrukciji.

N
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N

Dopuszczajgcy wrecza oryginat pracownikowi posterunku nastawczego ha
bocznicy za pisemnym potwierdzeniem. Warunkiem wreczenia powiadomienia jest
uzyskanie pracownika posterunku nastawczego na zamkniecie toru.
Dopuszczajgcy po zakonczeniu robot obowigzany jest powiadomi¢ pracownika
posterunku nastawczego o odwotaniu wprowadzonych ograniczen w ruchu
manewrowym.

§ 49
Pouczenia pisemne

Wykonanie czynnosci wynikajgcych z tresci polecenia wykonania pracy powinno
by¢ poprzedzone pouczeniem pisemnym zespotu pracownikéw,
przeprowadzonym przez Kierujgcego zespotem.

Pouczenie pisemne powinno zawieraC nastepujgce informacje:

1) czas i miejsce pracy;

2) rodzaj i zakres wykonywanej pracy, z ewentualnym przydziatem czynnosci
dla poszczegolnych pracownikow, o ile charakter robét tego wymaga;

3) zakres wytgczenia urzgdzen spod napiecia, ze wskazaniem numeréw
tgcznikdw i 0sdb wykonujgcych czynnosci tgczeniowe;

4) miejsce zatozenia (lokaty konstrukcji wsporczych, nr toru, rozjazdu)
przenosnych uszyniaczy ochronnych, ze wskazaniem oséb wykonujgcych
te czynnosci;

5) okreslenie miejsc niebezpiecznych;

6) miejsca ustawienia wskaznikébw We lub inne sposoby osygnalizowania
miejsca pracy, ze wskazaniem os6b wykonujgcych te czynnosci;

7) wskazanie srodkow technicznych i sSrodkéw bhp, sprzetu ochronnego, ktére
nalezy stosowac¢ podczas wykonywania pracy.

Przyktadowy wzér pouczenia pisemnego przedstawia zatgcznik nr 15 do niniejszej
instrukciji.

Fakt dokonania pouczenia wszyscy pracownicy zespotu (tgcznie =z
dopuszczajgcym, jesli wchodzi w sktad zespotu) potwierdzajg wlasnorecznym
podpisem pod treScig ,Pouczenia pisemnego”. ,Pouczenie pisemne” nalezy
zatgczy¢ do egzemplarza polecenia wykonania pracy, ktéry posiada kierujgcy
zespotem wykonawcy.

Formularz ,Pouczenia pisemnego” powinien by¢ przechowywany przez taki sam
okres jak formularz polecenia wykonania pracy, ktérego dotyczy.

§ 50
Regulamin wylaczenia napiecia

Regulamin wytgczenia napiecia, zwany dalej ,regulaminem”, sporzadza sie w celu
okreslenia warunkéw wykonywania planowych prac prowadzonych przez
wykonawcéw kwalifikowanych i wykonawcow niekwalifikowanych spoza Spdiki,
jezeli jest wymagane wylgczenie napiecia dla realizacji tych prac lub praca
odbywac sie bedzie w strefie prac w poblizu napiecia.

Regulamin opracowywany jest wspolnie przez jednostke utrzymujgcg oraz
upowaznionych pracownikow £ KA” sp. z 0. 0. przed rozpoczeciem prac.
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3. Regulamin podlega zatwierdzeniu przez Kierownika Pionu Techniczno-
Eksploatacyjnego.

4. Regulamin powinien okreslac:

1) miejsce pracy i jego granice;

2) rodzaj i sposéb wykonania pracy z uwzglednieniem koniecznego do uzycia
sprzetu, podziatu robdt na etapy, zachowania bezpiecznej odlegtosci od
czynnych obiektow, a w przypadku wykonywania prac przy urzgdzeniach
drogi kolejowej potrzeby zajmowania skrajni do sgsiedniego toru i
wylgczenia napiecia z sieci jezdnej nad sgsiednim torem;

3) wykonawce (wykonawcow) robét oraz zakres zadan do wykonania przez
poszczegoblne zespoty pracownikéw;

4) zobowigzanie wykonawcy do zaznajomienia sie z odpowiednimi
postanowieniami niniejszej instrukcji dotyczgcymi obowigzkéw kierujgcych
zespotami;

5) przewidywany termin rozpoczecia prac, czas ich trwania oraz termin
zakonczenia;

6) miejsce postoju pojazdéw roboczych przed rozpoczeciem i po zakonczeniu
pracy;

7) zakres niezbednego wytgczenia napiecia;

8) sposob zabezpieczenia miejsca pracy;

9) wskazanie miejsc niebezpiecznych i wystepujgcych zagrozen;

10)komoérke organizacyjng, do ktérej nalezy zgtosi¢ potrzebe wystawienia
polecenia wykonania pracy lub zezwolenia na wykonanie pracy;

11)miejsce, w ktérym zostanie wydane i zwrécone polecenie wykonania pracy
lub zezwolenie na wykonanie pracy;

12)potrzebe sprawowania nadzoru oraz tryb dopuszczenia do pracy;

13)zakres poprzedzajgcych wykonywanie robot koniecznych uzgodnien z
zainteresowanymi jednostkami organizacyjnymi i instytucjami;

14)procedury postepowania wykonawcy robot podczas przerw w realizacji
pracy i ponownym jej wznawianiu;

15)warunki okreslajgce mozliwos¢ zatgczenia napiecia po zakonczeniu prac.

5. W przypadku zmiany warunkéw pracy w rejonie przewidywanych robot, przed
wydaniem polecenia wykonania pracy, nhalezy sporzgdzi¢ nowy regulamin
wytgczenia napiecia. O zmianie warunkéw pracy wykonawca powinien
powiadomic sporzgdzajgcych regulamin z odpowiednim wyprzedzeniem.

Waznos¢ regulaminu wytgczenia napiecia ustala sie na czas trwania pracy, na
ktorg zostat on spisany.

§51
Przygotowanie miejsca pracy

1. Przygotowanie miejsca pracy i dopuszczenia do pracy dokonuje pracownik
petnigcy funkcje dopuszczajgcego.
2. Do przygotowania miejsca pracy dopuszczajgcy moze przystgpi¢ po dopetnieniu
nizej wymienionych warunkéw:
1) otrzymaniu polecenia wykonania pracy;
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2) zgtoszeniu przez kierujgcego zespotem pracownikow (nadzorujgcego)
gotowosci do rozpoczecia pracy;

3) ustaleniu z kierownikiem robot, o ile zostat wyznaczony, podziatu zadan
zwigzanych z przygotowaniem i likwidacjg miejsc pracy;

4) powiadomieniu pracownika posterunku nastawczego o wprowadzeniu
ograniczen w ruchu pociggoéw i uzyskaniu od niego zgody na wytgczenie
napiecia i zamkniecie toru;

5) uzyskaniu powiadomienia od dyspozytora zasilania lub uprawnionego
pracownika zarzgdcy infrastruktury o dokonanych czynnosciach
tgczeniowych zgodnych z trescig polecenia wykonania pracy;

. Wyznaczony, uprawniony pracownik ,tKA” sp. z o. 0. upowazniony do
wykonywania czynnosci tgczeniowych, uzgadnia z dyspozytorem zasilania
wykonanie tych czynnosci w zakresie zasilania sieci trakcyjnej na bocznicy;
wykonuje czynnosci tgczeniowe za pomocg wytgcznikow zasilaczy, odigcznikow
sterowanych zdalnie i lokalnie na bocznicy, a nastepnie informuje
dopuszczajgcego o dokonanych czynnosciach.

. Zgode na przygotowanie miejsca pracy wydaje dopuszczajgcemu uprawniony

pracownik zarzgdcy w uzgodnieniu z dyspozytorem zasilania lub dyspozytor

zasilania.

. Przygotowanie miejsca pracy, ktére wymaga wytgczenia napiecia z sieci jezdnej,

polega na wykonaniu nastepujgcych czynnosci:

1) osygnalizowaniu miejsca pracy;

2) wylaczeniu i odigczeniu sieci jezdnej spod napiecia;

3) unieruchomieniu napedoéw fgcznikow, za pomocg ktérych dokonano
wylgczenia i odtgczenia napiecia, w sposob uniemozliwiajgcy przypadkowg
zmiane ich potozenia;

4) sprawdzeniu braku napiecia w sieci jezdnej;

5) zatozeniu uszyniaczy ochronnych.

. Zabrania sie wykonywania czynnosci fgczeniowych odfgcznikami/roztgcznikami

zasilacza lub zasilania awaryjnego bocznicy bez zgody dyspozytora zasilania,

zgodnie z odrebnie sporzgdzonym regulaminem okreslajgcym warunki obstugi
tych odtgcznikow/rozigcznikow.

. Czynnosci zwigzane z przygotowaniem miejsca pracy mogg by¢ wykonywane pod

nadzorem dopuszczajgcego przez przydzielonych mu do pomocy pracownikow

uprawnionych, bedgcych czitonkami zespotu wykonujgcego prace.

. Nadzor dopuszczajgcego, o ktorym mowa w ust. 7 polega na:

1) wydaniu przydzielonym pracownikom dyspozycji dotyczgcych kolejnosci
wykonania przez nich czynnosci tgczeniowych;

2) wydaniu dyspozycji zatozenia przenosnych uszyniaczy ochronnych w
lokatach okreslonych w poleceniu wykonania pracy;

3) przyjeciu od kazdego pracownika potwierdzenia wykonania zleconych
zadan.
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§ 52
Dopuszczenie do pracy

. Rozpoczecie pracy musi by¢ poprzedzone dopuszczeniem do jej wykonania przez

dopuszczajgcego wykonawcy po uprzednim uzgodnieniu z upowaznionym

pracownikiem ze strony zarzadcy infrastruktury dokonujgcym czynnosci

tgczeniowych.

. Dopuszczenie do pracy polega na:

1) sprawdzeniu przygotowania miejsca pracy przez dopuszczajgcego
i kierujgcego zespotem pracownikdéw lub nadzorujgcego;

2) wskazaniu lub okresleniu miejsca pracy i jego granic;

3) wskazaniu miejsc niebezpiecznych i zagrozen wystepujacych w sgsiedztwie
miejsca pracy;

4) udowodnieniu braku napiecia w miejscu pracy;

5) potwierdzeniu dopuszczenia do pracy zgodnie z ust. 4 lub 5.

. Fakt przygotowania miejsca pracy zespotu pracownikdw dopuszczajgcy

wykonawcy powinien potwierdzic w odpowiednich rubrykach swojego

egzemplarza polecenia i egzemplarza znajdujgcego sie u kierujgcego zespotem

lub nadzorujgcego.

. Fakt przygotowania miejsca pracy, udowodnienia braku napiecia i zgody na

wykonywanie pracy przez zespol pracownikéw niekwalifikowanych, dopuszczajgcy

lub nadzorujgcy powinien potwierdzi¢ swoim podpisem na obydwu egzemplarzach

zezwolenia na wykonanie pracy.

. Po dopuszczeniu do pracy oryginat polecenia wykonania pracy pozostaje w

posiadaniu kierujgcego zespotem pracownikow wykonawcy lub nadzorujgcego,

jesli zostat wyznaczony, a oryginat zezwolenia na wykonanie pracy — w posiadaniu

kierujgcego zespotem pracownikéw niekwalifikowanych.

§ 53
Przebieg pracy

. Od chwili dopuszczenia do pracy kierowanie pracami, podejmowanie decyzji
zwigzanych z ich realizacjg, wydawanie dyspozycji wykonania poszczegolnych
czynnosci i dopilnowanie wiasciwego ich wykonania nalezy do obowigzkéw
kierujgcego zespotem.

. Jezeli w czasie pracy warunki wykonywania prac nie pozwalajg kierujgcemu
zespotem pracownikbw na bezposredni udziat w pracy, kierujgcy zespotem
powinien ograniczy¢ wykonywanie swoich czynnosci do sprawowania
nieprzerwanego nadzoru.

. Pracownicy wykonujgcy prace powinni posiada¢ odpowiednie $rodki ochrony
indywidualnej, odziez, obuwie robocze oraz narzedzia zapewniajgce bezpieczne
warunki pracy.

. W czasie wykonywania pracy nalezy postugiwac sie sprzetem i narzedziami w taki
sposob, aby zadng czescig ciata lub narzedzia (sprzetu) nie przekraczac¢ granic
miejsca pracy.

. Podczas wykonywania prac zabrania sie:
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1) rozszerzania pracy poza zakres i miejsce okreslone w poleceniu;

2) dokonywania zmiany potozenia napedow tgcznikdéw i aparatury tgczeniowe;j
uzytej do odtgczenia napiecia podczas przygotowania miejsca pracy;

3) dokonywania zmian w osygnalizowaniu miejsca pracy;

4) zdejmowania przenosnych uszyniaczy (uziemiaczy) ochronnych, jezeli ich
zdjecie nie zostato przewidziane w poleceniu;

5) przekraczania granic wyznaczonego miejsca pracy.

§ 54
Przerwy w pracy

. Przerwg w pracy jest przerwanie wykonywania czynnosci w miejscu robot bez

likwidacji miejsca pracy.

. Przerwy w pracy moga by¢ zarzgdzane przez:

1) kierujgcego zespotem pracownikow;

2) kierownika robat;

3) nadzorujgcego.

. Przerwa w pracy moze by¢ spowodowana:

1) koniecznos$cig opuszczenia miejsca pracy przez kierujgcego zespotem lub
nadzorujgcego;

2) nagta, niekorzystng zmiang warunkow atmosferycznych;

3) pojawieniem sie zagrozen w miejscu pracy;

4) zaistnieniem wypadku lub zdarzenia kolejowego;

5) koniecznoscig zmiany organizaciji lub technologii wykonania prac.

. Przerwe w pracy nalezy odnotowaé¢ we wszystkich egzemplarzach pisemnego

polecenia wykonania pracy.

. Po przerwie w pracy jej wznowienie moze nastgpi¢ za zgodg osoby, ktéra przerwe

zarzadzita i po ponownym dopuszczeniu do pracy przez dopuszczajgcego

wyznaczonego w poleceniu.

. Nie wymaga sie ponownego dopuszczenia do pracy, jezeli:

1) w czasie trwania przerwy zespot pracownikdw nie opuscit miejsca pracy;

2) miejsce pracy na czas opuszczenia go przez zespot pracownikow zostato
zabezpieczone przed dostepem os6b postronnych;

3) kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy przed wznowieniem pracy dokonat
doktadnego sprawdzenia zabezpieczenia miejsca pracy i stwierdzit, ze jego
stan nie ulegt zmianie i jest zgodny z wymogami polecenia wykonania
pracy.

. Jezeli podczas sprawdzania, o ktorym mowa w ust. 6 pkt 3, zostanie stwierdzona

zmiana tego zabezpieczenia wznowienie pracy bez ponownego dopuszczenia jest

niedozwolone.

. O przerwie w pracy wymagajgcej ponownego dopuszczenia przed jej

wznowieniem, kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy zobowigzany jest powiadomié

dopuszczajgcego i przekazaCc mu oryginat polecenia wykonania pracy po
uprzednim podpisaniu. Ponowne dopuszczenie do pracy stanowi podstawe jej
wznowienia.

Instrukcja £t KAet-32 — grudzien / 2020
Strona | 52



,L0dzka Kolej Aglomeracyjna” sp. z 0.0.

. Ponowne dopuszczenie do pracy powinno by¢ udokumentowane w
egzemplarzach polecenia wykonania pracy, bedgcych w posiadaniu kierujgcego
zespotem pracownikow (nadzorujgcego, o ile zostat wyznaczony) i
dopuszczajgcego.

§ 55
Zakonczenie pracy

. Zakonczenie pracy powinno nastgpi¢ po wykonaniu prac okreslonych w poleceniu
wykonania pracy, z zastrzezeniem ust. 2.

. W uzasadnionych przypadkach zakonczenie pracy moze nastgpi¢ przed
wykonaniem catego zakresu prac okreslonych w poleceniu wykonania pracy, na
podstawie decyzji wydanej przez kierujgcego zespotem oraz nadzorujgcego i
kierownika robot, o ile zostali wyznaczeni.

. Zakonczenie pracy nastepuje po dokonaniu przez Kierujgcego zespotem
czynnosci:

1) spowodowaniu uprzatniecia stanowiska pracy;

2) stwierdzeniu prawidtowos$ci stanu technicznego sieci w miejscu pracy;

3) sprowadzeniu sprzetu zmechanizowanego oraz pomostéw obrotowych i
pantograféw pomiarowych do pozycji transportowej;

4) wyprowadzeniu pracownikow z miejsca pracy poza granice strefy prac w
poblizu napiecia;

5) zabezpieczeniu wejs¢ na pomosty robocze;

6) wydaniu podleglym pracownikom zakazu zblizania sie do elementéw sieci
gornej;

7) powiadomieniu dopuszczajgcego o zakonczeniu pracy;

8) potwierdzeniu pisemnym faktu zakonczenia pracy na oryginale polecenia
wykonania pracy i na egzemplarzu znajdujgcym sie u dopuszczajgcego lub
zwroceniu dopuszczajgcemu lub nadzorujgcemu, jezeli zostat wyznaczony,
zezwolenia na wykonanie pracy;

9) zwrdceniu oryginatu polecenia dopuszczajgcemu.

. Jezeli polecenie wykonania pracy dotyczytlo wytgczenia napiecia dla robot
nawierzchniowych zwigzanych ze zmiang planu lub niwelety toru, sprawdzenia
stanu sieci jezdnej nalezy dokona¢é za pomocg pojazdu z pantografem
pomiarowym lub inng, dopuszczong do stosowania, metodg pozwalajgcg ocenic
przydatnosc sieci jezdnej do podjecia ruchu trakcjg elektryczng.

. Dopuszczajgcy po zwrdceniu przez kierujgcego zespotem (nadzorujgcego)
polecenia wykonania pracy (zezwolenia na wykonanie pracy) i uzyskaniu zgody
kierownika robdt, o ile zostat wyznaczony, przystepuje do nastepujgcych
czynnos$ci zwigzanych z likwidacjg miejsca pracy:

1) wzrokowego sprawdzenia stanu technicznego sieci, w miare istniejgcych
mozliwosci, oraz faktu opuszczenia przez pracownikdw miejsca pracy;

2) zdjecia lub spowodowania zdjecia przenosnych uszyniaczy ochronnych i
zlikwidowania osygnalizowania miejsca pracy, z zastrzezeniem ust. 7;

3) poinformowanie uprawnionego pracownika zarzadcy o mozliwosci
zgtoszenia dyspozytorowi zasilania gotowosci do zatgczenia napiecia;
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6.

7.

4) powiadomienia pracownika posterunku nastawczego o odwofaniu
ograniczen w pracy manewrowe;.

Jezeli wyznaczono kierownika robodt, zgode na zdjecie przenosnych uszyniaczy
ochronnych i likwidacje osygnalizowania miejsca pracy poszczegolnym
dopuszczajgcym wydaje kierownik robot po otrzymaniu od wszystkich
dopuszczajgcych powiadomienia o zakonczeniu pracy i gotowosci do likwidacji
miejsc pracy oraz gdy uzna, ze zaistniaty warunki do likwidacji miejsca pracy
okreslonego w poleceniu.
W czynnosciach zwigzanych z likwidacjg miejsca pracy mogg bra¢ udziat, pod
nadzorem dopuszczajgcego, kierujgcy zespotem pracownikow i cztonkowie tego
zespotu.
Po uruchomieniu urzgdzen dopuszczajgcy przekazuje poleceniodawcy posiadane
egzemplarze polecenia wykonania pracy (zezwolenia na wykonanie pracy).
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ROZDZIAL VI
PRACE PRZY SIECI POWROTNEJ | SIECI USZYNIAJACEJ

§ 56

Zasady i warunki wykonywania prac przy sieci powrotnej i sieci uszyniajacej
. Prace przy sieci powrotnej i sieci uszyniajgcej mogg by¢ wykonywane zaréwno
bez wylgczenia napiecia, jak i z wytgczeniem napiecia z sieci gornej.
. Wylaczenia napiecia wymagajg prace w przypadkach, gdy niemozliwe jest
zapewnienie ciggtosci obwodow powrotnych i uszyniajgcych bgdz prowadzona jest
odbudowa uszynienia indywidualnego lub grupowego wykonywana w strefie prac
w poblizu napiecia.
. Bez wytaczenia napiecia z sieci gérnej dopuszcza sie prowadzenie prac przy sieci
powrotnej i sieci uszyniajgcej, w ktorych ciggtos¢ obwodu przeptywu pradow
powrotnych i zwarciowych zapewniona jest przez trwate nieizolowane potgczenie
mechaniczne tgczonych elektrycznie elementéw Iub zostanie zastosowany
odpowiedni $rodek techniczny w postaci potgczenia wyrownawczego pod
warunkiem, ze jego montaz nie odbywa sie w strefie prac w poblizu napiecia.

. Jako potgczenie wyrbwnawcze nalezy stosowac:

1) taczniki miedzytokowe;

2) taczniki obejsciowe;

3) fgczniki miedzytorowe.

. Ogledziny pobiezne oraz biezgce uzupetnianie sieci powrotnej wykonywane w

warunkach, gdy zapewniona jest ciggtos¢ obwodu przeptywu prgdow powrotnych,

moga by¢ realizowane na podstawie dyspozycji wydanej przez upowaznionego

pracownika ,tKA” sp. z 0. o.

. W przypadku prac wykonywanych w strefie w poblizu napiecia w rejonie kabli
powrotnych i uszyniajgcych nalezy sporzadzi¢ regulamin wytgczenia napiecia
zgodnie z zasadami okreslonymi w § 50.

. Wykonanie planowej pracy przy sieci powrotnej i sieci uszyniajgcej wymagajgce
wytgczenia napiecia powinno odbywac sie na podstawie pisemnego polecenia
wykonania pracy lub zezwolenia na wykonanie pracy.

. Lokalizacje tokow izolowanych w torach okresla sie na podstawie rozpoznania
szczegbdtowego na gruncie.

. Prace biezgcego utrzymania sieci powrotnej i sieci uszyniajgcej wykonywane bez
wytgczenia napiecia z sieci goérnej powinny by¢ realizowane na podstawie
uzgodnienia z upowaznionym pracownikiem ,£LKA” sp. z 0. 0.

10.Przed rozpoczeciem pracy przy sieci powrotnej i sieci uszyniajgcej Kierujgcy

zespotem pracownikdw wykonawcy obowigzany jest przeprowadzi¢ pouczenie

wszystkich pracownikéw zespotu o warunkach bezpiecznego wykonania pracy.

§ 57
Przygotowanie miejsca pracy

1. Przygotowanie miejsca pracy z wytgczeniem napiecia z sieci gérnej wymaga
wykonania czynnosci okreslonych w § 50.
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2. Prace bez wytgczania napiecia z sieci gornej nie wymagajg wykonania czynnosci
przygotowania miejsca pracy okreslonych w § 50. W celu zapewnienia ciggtosci
sieci dla prgdéw powrotnych i zwarciowych nalezy stosowacC potgczenia
wyrownawcze elementow sieci powrotnej i uszyniajgce;.

§ 58
Dopuszczenie do pracy

1. Dopuszczenie do pracy wymagajgcej wytgczenia napiecia z sieci gérnej powinno
zawiera¢ wszystkie elementy wskazane w § 52 oraz pouczenie zwigzane z
ograniczeniami wynikajgcymi z faktu pracy przy sieci powrotnej i sieci
uszyniajgcej.

2. Rozpoczecie pracy wykonywanej w torach kolejowych powinno by¢ poprzedzone
wskazaniem:

1) rozmieszczenia w rejonie robdt stykow izolowanych i innych urzadzen
zwigzanych z ciggtoscig tokow szynowych;

2) sposobow przytgczenia elektrycznych urzgdzen spawalniczych do szyn
(szczegdlnie w rejonie stykéw izolowanych), tak by unikng¢ zagrozen dla
urzgdzen sterowania ruchem kolejowym.

§ 59
Warunki wykonywania pracy

1. W czasie wykonywania prac nalezy stosowac sie do warunkow:

1) okreslonych w:

— poleceniu wykonania pracy, zezwoleniu na wykonanie pracy lub
dyspozycji stuzbowej zwierzchnika w uzgodnieniu z upowaznionym
pracownikiem ,LKA” sp. z 0. 0.;

— instrukcji eksploatacji uzywanego sprzetu;

2) wynikajacych z:

— rodzajow wykonywanych potgczen;

— faktu pracy w czynnych torach kolejowych lub ich poblizu.

2. Kontrola stanu, wymiana, bgdz naprawa urzgdzen ochrony ziemnozwarciowej
oraz innych elementdéw sieci uszyniajgcej (np. uszynien), wykonywana bez
wylagczenia napiecia z sieci gornej, wymaga uprzedniego zatozenia potgczenia
wyrownawczego. W tych  przypadkach przy zaktadaniu potgczenia
wyrownawczego nalezy stosowac rekawice izolacyjne.

3. Potgczenie wyréwnawcze powinno sie sktadac z:

1) zacisku szynowego;

2) z przewodu miedzianego o przekroju co najmniej 70 mm? lub z innego
materiatu przewodzgcego o réwnowaznym przekroju, w przezroczystej
powitoce.

4. Podczas ulewnego deszczu bagdz obfitego opadu $niegu zabrania sie, bez
wytgczenia napiecia z sieci gornej, prowadzenia prac przy sieci uszyniajgcej
konstrukcje z zabudowanymi na nich odgromnikami.
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§ 60

Postepowanie przy wykonywaniu robot torowych na torach zelektryfikowanych

1.

2.

3.

Przy wykonywaniu robdt torowych, a w szczegolnosci przy wymianie i naprawie
peknie¢ szyn, nalezy stosowacC potgczenia wyrownawcze w postaci tgcznikow
miedzytokowych i obejsciowych. Obowigzek ten spoczywa na wykonawcy tych
robot.

taczniki miedzytokowe i obejsciowe wykonuje sie z przewodu miedzianego o
przekroju nie mniejszym niz 70 mm? lub z innego materiatu przewodzgcego o
rownowaznym przekroju, zakonczonego zaciskami srubowymi, umozliwiajgcymi
przymocowanie do stopki szyny kolejowej.

W celu zatozenia tgcznikdw nalezy w miejscu przytwierdzenia zaciskow oczysci¢
stopke szyny z korozji i zanieczyszczen powierzchniowych, a nastepnie
przytwierdzi¢ zaciski Srubowe tacznika. Czynnosci te nalezy wykonywa¢ w
rekawicach izolacyjnych.

Przy stosowaniu tgcznikdw miedzytokowych i obejsciowych nalezy przestrzegaé
nastepujgcych zasad:

1) przed wymiang szyny bgdz naprawg pekniecia w szynie, gdy zaden z tokéw
nie jest izolowany, nalezy z obu stron wymienianej (naprawianej) szyny
zatozy¢ dwa taczniki miedzytokowe;

2) przed jednoczesng wymiang szyn w dwoch tokach, nalezy z obu stron
wymienianych szyn zatozy¢ tgczniki miedzytokowe oraz tgcznik obejsciowy
przytagczony do szyn jednego z tokow po obu stronach odcinka
wymienianych szyn;

3) przed wymiang szyny, do ktorej dotgczony jest przewdd uszynienia
konstrukcji wsporczej sieci gérnej znajdujgcej sie pod napieciem, nalezy
bezwzglednie zatozy¢ dodatkowy przewdd uszyniajgcy, jednym koncem
dotgczony do szyny poza odcinkiem wymienianym lub do szyny innego toku
nieizolowanego, zas$ drugim do Kkonstrukcji wsporczej. Przewod ten
powinien by¢ wykonany z linki miedzianej o przekroju co najmniej 70 mm?
lub z innego materiatu przewodzgcego o rownowaznym przekroju.

§ 61
Zakonczenie pracy

1. Zakonczenie pracy wymaga:
1) sprawdzenia ciggtosci elektrycznej sieci powrotnej i sieci uszyniajgcej w
rejonie robot;
2) usuniecia poza skrajnie sprzetu, narzedzi i materiatéw z rejonu robot;
3) zdjecia zatozonych uprzednio potgczen wyréwnawczych dla
przywrdcenia uktadu elektrycznego, zgodnego z planem izolacji toréw.
2. W przypadku realizowania prac z catkowicie wylgczonym napieciem, po
wykonaniu czynnosci okreslonych w ust. 1, zakonczenie pracy powinno
przebiega¢ zgodnie ze wskazaniami zawartymi w § 54, z ograniczeniami
wynikajgcymi z faktu prowadzenia robdt przy sieci powrotnej lub sieci
uszyniajgcej.
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3. Jezeli technologia Iub organizacja robo6t nie pozwala wykonawcy na
przywrdcenie docelowego stanu sieci powrotnej i sieci uszyniajgcej, to
kazdorazowo przed zakonczeniem fazy robot wykonawca zobowigzany jest
zatozyC prowizoryczne potgczenia spetniajgce warunek ciggtosci obwodu sieci
powrotnej i uszyniajgcej, koniecznej dla bezpieczehstwa ludzi, urzgdzen i
prowadzenia ruchu trakcjg elektryczng.
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ROZDZIAL VI
KWALIFIKACJE | OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

§ 62
Poleceniodawca

. Poleceniodawcg jest wyznaczony, upowazniony pracownik wykonawcy,
uprawniony do wydawania polecen wykonania pracy.

. Poleceniodawca powinien posiadaC wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na
stanowisku dozoru w zakresie okreslonych czynnosci eksploatacyjnych oraz
rodzajow urzgdzen i instalacji elektroenergetycznych, przy ktérych wykonywane
beda prace.

. Poleceniodawca, po podjeciu decyzji o koniecznosci wykonania pracy,
obowigzany jest dokona¢ analizy warunkéw technicznych i mozliwosci
organizacyjnych jej realizacji, ustali¢ wielkos¢ potrzebnych sit i sSrodkéw, po czym
prawidtowo i jednoznacznie wydac¢ polecenie wykonania pracy (pisemne lub
ustne).

. Poleceniodawca, w uzgodnieniu z upowaznionym pracownikiem zarzadcy
infrastruktury, ma prawo dokonania zmian w poleceniu wykonania pracy w
zakresie termindw wykonania pracy oraz liczby pracownikow w skfadzie zespotu.
W przypadku koniecznosci dokonania innych zmian nalezy wystawi¢ nowe
polecenie.

§ 63
Kierownik roboét

. Kierownik robot wyznaczany jest przez poleceniodawce, jezeli zostanie uznane to
za konieczne, w szczegoélnosci w przypadku, gdy na jednym miejscu pracy
(obiekcie elektroenergetycznym) Ilub w miejscach pracy przylegtych pracuje
jednoczesnie wiecej niz jeden zespdt pracownikéw.

. Kierownik robdét powinien posiadaé wazne Swiadectwo kwalifikacyjne na

stanowisku dozoru w zakresie okreslonych czynnosci eksploatacyjnych oraz

rodzajow urzgdzen i instalacji elektroenergetycznych, przy ktérych bedag
wykonywane prace.

. Kierownik robét zobowigzany jest:

1) zapozna¢ sie z zakresem planowanych do wykonania robdt, a w
szczegolnosci z regulaminami, dokumentacjg techniczng robdét, trescig
polecen wykonania pracy i innymi dokumentami dotyczgcymi planowanych
robot;

2) zgtosi¢ poleceniodawcy koniecznos¢ dokonania zmian w tresci polecen
wykonania pracy, jezeli zachodzi taka potrzeba;

3) w przypadku prac przy sieci trakcyjnej lub majgcych wptyw na organizacje
pracy manewrowej na bocznicy ustali¢ z upowaznionym pracownikiem
zarzadcy infrastruktury i kierujgcymi zespotami pracownikow kolejnosc
wjazdu na zamkniety tor oraz zasady realizacji prac;

4) ustali¢ z dopuszczajgcymi podziat zadan zwigzanych z przygotowaniem i
likwidacjg miejsc pracy, do ktorych nalezg m.in.:
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a) w przypadku prac przy sieci trakcyjnej lub majgcych wptyw na
organizacje pracy manewrowej uzyskanie zezwolenia pracownika
posterunku nastawczego na wytgczenie napiecia z sieci jezdnej oraz
powiadomienie go o0 wprowadzeniu (odwofaniu) ograniczen w
prowadzeniu pracy manewrowej,

b) wykonanie osygnalizowania miejsc pracy zgodnie z pleceniami,

c) okreslenie sposobu likwidacji miejsca pracy po zakonczeniu pracy;

5) wydac¢ dopuszczajgcym zgode na przygotowanie miejsca pracy, gdy po
wykonanych czynnosciach tgczeniowych uzgodni z wyznaczonym
pracownikiem ,LKA” sp. z 0. 0. lub dyspozytorem zasilania, ze zaistniaty
warunki do bezpiecznego wykonania pracy okreSlonej w poleceniu i
potwierdzi¢ to na posiadanym egzemplarzu polecenia;

6) ustali¢ z dopuszczajgcymi, kierujgcymi zespotami, nadzorujgcymi, jezeli sg
wyznaczeni, zasady komunikowania sie w trakcie trwania robét;

7) uzyska¢ od dopuszczajgcego powiadomienie o dopuszczeniu do pracy
zespotow pracownikdw;

8) podejmowaé biezagce decyzje w celu wyeliminowania zagrozen
wynikajgcych z  jednoczesnej pracy poszczegolnych  zespotdw
pracownikow;

9) przerwac prace wszystkich zespotow pracownikow w przypadku:

a) otrzymania powiadomienia o pojawieniu sie zagrozen w miejscu

pracy,
b) gdy nie jest mozliwe dalsze wykonywanie pracy zgodnie z
poleceniem;

10)powiadomi¢ wyznaczonego pracownika ,LKA” sp. z 0. 0. 0 przerwie w pracy
i uzgodnic z nim dalszy tok postepowania;

11)po ustaniu i wyjasnieniu przyczyn przerwania pracy wydac¢ zgode na jej
wznowienie w uzgodnieniu z wyznaczonym pracownikiem zarzgdcy
infrastruktury;

12)uzyska¢ od dopuszczajgcych zgtoszenie o zakonczeniu pracy i gotowosci
przystgpienia do likwidacji miejsc pracy i potwierdzi¢ to na posiadanym
egzemplarzu polecenia,

13)wydac¢ dopuszczajgcym zgode na likwidacje miejsc pracy, gdy uzna, ze
zaistniaty warunki do likwidacji miejsca pracy okreslonego w poleceniu i
potwierdzi¢ to swoim podpisem na posiadanym poleceniu wykonania pracy;

14)w przypadku prac przy sieci trakcyjnej lub majgcych wptyw na organizacje
pracy manewrowej spowodowac zwolnienie toréw zajetych na czas robot.

§ 64
Dopuszczajacy

1. Dopuszczajgcy wyznaczany jest przez poleceniodawce do kazdej pracy

2.

wykonywanej na polecenie.

Dopuszczajgcy powinien posiada¢é wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na
stanowisku eksploatacji w zakresie okreslonych czynnosci eksploatacyjnych oraz
rodzajébw urzadzen i instalacji elektroenergetycznych, przy ktérych bedag
wykonywane prace.
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. Dopuszczajgcy moze rozpoczgé przygotowanie miejsca pracy po uzyskaniu
informacji od uprawnionego pracownika zarzgdzajgcego 0 wytgczeniu napiecia
w sieci oraz wykonanych czynnos$ciach tgczeniowych.

. Dopuszczajgcy obowigzany jest:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7

sprawdzi¢ kompletnosc i poprawnos¢ czynnosci fgczeniowych niezbednych
do przygotowania miejsca pracy podanych w poleceniu wykonania pracy;
zgtosi¢ kierownikowi robot, o ile zostat wyznaczony, potrzebe zmian w
poleceniu wykonania pracy, jezeli zajdzie taka potrzeba,;

uzyskaé zgtoszenie kierujgcego zespotem pracownikéw (nadzorujgcego, o
ile zostat wyznaczony) o gotowosci przystgpienia do roboét i przekazac te
informacje kierownikowi robot, jezeli zostat wyznaczony;

ustalic z wyznaczonym pracownikiem ,tKA” sp. z 0. 0. zakres wykonania
przez niego czynnosci tagczeniowych zgodnie z ust. 3 niniejszego paragrafu;
ustali¢ z kierownikiem robot, jesli zostat wyznaczony, podziat zadan
zwigzanych z przygotowaniem i likwidacjg miejsc pracy, do ktérych nalezg
m.in.:

a) w przypadku prac przy sieci trakcyjnej lub majacych wptyw na
organizacje pracy manewrowej uzyskanie zezwolenia pracownika
posterunku nastawczego na wytgczenie napiecia z sieci jezdnej oraz
powiadomienie go o wprowadzeniu (odwofaniu) ograniczen w
prowadzeniu pracy manewrowej,

b) wykonanie osygnalizowania miejsc pracy zgodnie z poleceniami,

c) okreslenie sposobu likwidacji miejsca pracy po zakonczeniu pracy;
ustali¢ z kierujgcym zespotem, nadzorujgcym i kierownikiem robdt, o ile
zostali wyznaczeni, sposdb komunikowania sie i miejsce zgtoszenia o
zakonczeniu robot;
realizowac ustalenia podziatu prac podjete z kierownikiem robét, jesli zostat
wyznaczony;

8) w przypadku prac przy sieci trakcyjnej lub majgcych wptyw na organizacje

pracy manewrowej powiadomi¢ pracownika posterunku nastawczego o
ograniczeniach w prowadzeniu pracy manewrowej;

9) wykonac¢ czynnosci przygotowania miejsca pracy obejmujgce:

a) sprawdzenie braku napiecia,

b) zatozenie przenosnych uszyniaczy lub uziemiaczy ochronnych w
miejscach przewidzianych w poleceniu wykonania pracy, w celu
zabezpieczenia miejsca pracy,

c) osygnalizowanie miejsca pracy w sposob podany w poleceniu
wykonania pracy; czynnosci, o ktorych mowa w lit. a, ¢ i d, mogag by¢
wykonywane pod nadzorem dopuszczajgcego przez uprawnionych
pracownikéw wyznaczonych sposrod cztonkow zespotu, ktory bedzie
wykonywat prace;

10)dokona¢ dopuszczenia do pracy poprzez:

a) sprawdzenie przygotowania miejsca pracy z kierujgcym zespotem i
nadzorujgcym, o ile zostat wyznaczony,
b) wskazanie zespotowi pracownikow miejsca pracy i jego granic,
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c) udowodnienie braku napiecia w miejscu pracy poprzez dotkniecie
zewnetrzng strong gotej dtoni elementéw wytgczonych i uziemionych
(uszynionych) urzgdzen Ilub przytaczonego do nich zacisku
uziemiacza (uszyniacza) ochronnego,

d) wskazanie zespotowi pracownikbw miejsc niebezpiecznych w
miejscu pracy,

e) ustne pouczenie zespotu pracownikdw o warunkach bezpiecznego
wykonywania pracy i wskazanie zagrozen wystepujgcych w
sgsiedztwie miejsca pracy;

11)w przypadku wykonywania prac w sieci powrotnej lub uszyniajgcej oraz w
poblizu sieci gornej (wchodzgcych w sktad sieci trakcyjnej) przez zespédt
pracownikow niekwalifikowanych wydac kierujgcemu zespotem zezwolenie
na wykonanie prac, o ile nie zostat wyznaczony nadzorujacy;

12)przekaza¢  miejsce pracy kierujgcemu zespotem  pracownikéw
(nadzorujgcemu, o ile zostat wyznaczony) wreczajgc oryginat polecenia
wykonania pracy potwierdzony podpisami w odpowiednich rubrykach;

13)po przekazaniu miejsca pracy i dopuszczeniu do prac przystgpi¢ do w
zespole, jezeli jest czionkiem zespotu realizujgcego polecenie, lub
wykonywania czynnosci poleconych przez zwierzchnika stuzbowego;

14)przystapi¢ do ponownego dopuszczenia zespotu pracownikow do pracy po
przerwie, po uzgodnieniu z upowaznionym pracownikiem ,tKA” sp. z o. o.
(kierownika robdt, o ile zostat wyznaczony);

15)po zgtoszeniu przez kierujgcego zespotem (nadzorujgcego) faktu
zakonhczenia pracy i zwrocie podpisanego polecenia wykonania pracy
(zezwolenia na wykonanie pracy) oraz powiadomieniu, ze pracownicy
zostali wyprowadzeni z miejsca pracy poza granice strefy prac w poblizu
napiecia i poinformowani o zakazie zblizania sie do urzadzen, sprawdzi¢
wzrokowo stan urzgdzen i oceni¢ mozliwos¢ zatgczenia napiecia;

16)zgtosi¢ kierownikowi robot, jezeli zostat wyznaczony, zakonczenie pracy,
uzyskaé¢ zgode na likwidacje miejsca pracy i potwierdzi¢ to podpisem na
posiadanym egzemplarzu polecenia;

17)wykonaé nastepujgce czynnosci zwigzane z likwidacjg miejsca pracy:

a) zdjgc uszyniacze lub uziemiacze ochronne,

b) usungc¢ osygnalizowanie miejsca pracy,

c) w przypadku prac przy sieci trakcyjnej lub majgcych wptyw na
organizacje pracy manewrowej, powiadomi¢ pracownika posterunku
nastawczego o zakonczeniu pracy i odwotaniu wprowadzonych
ograniczen w ruchu manewrowym;

18)potwierdzi¢ swoim podpisem fakt likwidacji miejsca pracy na posiadanych
egzemplarzach polecenia wykonania pracy;

19)informuje o likwidacji miejsca pracy uprawnionego pracownika zarzgdcy
infrastruktury, ktéry nastepnie w uzgodnieniu z dyspozytorem zasilania
dokonuje czynnosci tgczeniowych.

5. W czynnosciach okreslonych w ust. 6 pkt 17 lit. a i ¢ mogg bra¢ udziat, pod
nadzorem dopuszczajgcego, kierujgcy zespotem pracownikéw i czionkowie tego
zespotu.
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6. Nadzér dopuszczajgcego, o ktérym mowa w ust. 7 polega na:

1)

2)

3)

wydaniu przydzielonym pracownikom dyspozycji dotyczacych kolejnosci
wykonania przez nich czynnosci tgczeniowych;

wydaniu dyspozycji zatozenia i zdjecia przenosnych uszyniaczy
(uziemiaczy) ochronnych w miejscach okreslonych w poleceniu wykonania
pracy;

przyjeciu od kazdego pracownika potwierdzenia wykonania zleconych
zadan.

§ 65
Nadzorujacy

1. Nadzorujgcy powinien by¢é wyznaczony przez poleceniodawce w przypadkach
okreslonych w § 43 ust. 5 pkt 1.

2. Nadzorujgcy powinien posiada¢ wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku
dozoru lub eksploatacji w zakresie okreslonych czynnosci eksploatacyjnych oraz
rodzajow urzadzen i instalacji elektroenergetycznych, przy ktérych bedag
wykonywane prace.

3. Nadzorujgcy zobowigzany jest do:

1)

2)

3)

4)

zapoznania sie z treScig otrzymanego polecenia wykonania pracy, a w
przypadku stwierdzenia koniecznosci dokonania zmian w tresci polecenia
zgtosi¢c ten fakt poleceniodawcy bezposrednio lub za posrednictwem
dyspozytora zasilania;

zgtoszenia  dopuszczajgcemu  gotowoSC¢  nadzorowanego  zespotu
pracownikow do realizacji prac;

sprawdzenia przygotowania miejsca pracy i, jezeli zostato przygotowane
wiasciwie, potwierdzi¢ to podpisem na wszystkich egzemplarzach polecenia
wykonania pracy, otrzymanych od dopuszczajgcego;

zapoznania dowodnie zespotu pracownikow z warunkami bezpiecznego
wykonania pracy, z wytgczeniem sytuaciji, o ktérych mowa w pkt. 5;

5) wydania kierujgcemu zespotem zezwolenie na wykonanie prac w przypadku

6)
7

8)

9)

wykonywania prac w sieci powrotnej lub uszyniajgcej oraz w poblizu sieci
gornej (wchodzgcych w sktad sieci trakcyjnej) przez zespot pracownikéw
niekwalifikowanych;
ustali¢ z kierujgcym zespotem sposob porozumiewania sie (znaki, sygnaty);
sprawowacC ciggly nadzor nad pracownikami, aby nie przekraczali
wyznaczonych granic miejsca pracy;
sprawowacC nadzér w zakresie przestrzegania ustalonej technologii roboét
oraz bezpieczenstwa urzgdzen elektroenergetyki kolejowej i zachowania
ustalonych metod postepowania przy pracach sprzetu zmechanizowanego
w strefie w poblizu napiecia;
przerwac prace w przypadku:

a) stwierdzenia odstepstw od ustalonych technologii wptywajgcych na

bezpieczenstwo pracownikow i urzgdzen elektroenergetycznych,
b) pojawienia sie zagrozeh w miejscu pracy,
c) koniecznosci opuszczenia przez nadzorujgcego miejsca pracy;
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10)powiadomi¢ kierownika robét, jezeli zostat wyznaczony o przerwie w pracy
spowodowanej pojawieniem sie zagrozen oraz uzgodni¢ z nim dalszy
Sposob postepowania;

11)po przerwie, jezeli warunki wykonania pracy nie ulegty zmianie, zezwoli¢
kierujgcemu zespotem na wznowienie pracy;

12)uzyskaé od kierujgcego zespotem informacje o zakonczeniu pracy,
potwierdzong podpisem na obydwu egzemplarzach polecenia wykonania
pracy (zezwolenia na wykonanie pracy), usunieciu materiatdw, narzedzi i
sprzetu ze stanowiska pracy, wyprowadzeniu pracownikow z miejsca pracy
poza granice strefy prac w poblizu napiecia i poinformowaniu ich o zakazie
zblizania sie do urzadzen;

13)powiadomi¢ dopuszczajgcego o zakonczeniu pracy, zwracajgc podpisane
wszystkie egzemplarze polecenia wykonania pracy (zezwolenia na
wykonanie pracy).

. Czynnosci nadzoru konczg sie z chwilg otrzymania od kierujgcego zespotem

informacji o zakonczeniu pracy, potwierdzonej podpisem i zwrotem polecenia

(zezwolenia) nadzorujgcemu.

. Nadzorujgcy nie moze wykonywac innych prac poza czynnosciami nadzoru.

§ 66
Kierujacy zespotem

. Kierujgcy zespotem pracownikow powinien posiada¢ wazne sSwiadectwo

kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacji w zakresie okreslonych czynnosci

eksploatacyjnych oraz rodzajow urzgdzen i instalacji elektroenergetycznych, przy
ktérych bedg wykonywane prace.

. Kierujgcy zespotem pracownikow zobowigzany jest:

1) zapoznaC sie z trescig otrzymanego polecenia wykonania pracy, a w
przypadku stwierdzenia koniecznosci dokonania zmian w tresci polecenia
zgtosi¢ ten fakt poleceniodawcy;

2) dokona¢ pisemnego pouczenia zespotu pracownikdw potwierdzonego ich
podpisami, w tym: ustali¢ organizacje prac, z podziatem zadah na
poszczegodlnych  pracownikow  uwzgledniajgcym ich  umiejetnosci
zawodowe, oraz sposob bezpiecznego wykonania pracy;

3) zgtosi¢ dopuszczajgcemu gotowosc¢ przystgpienia do pracy;

4) sprawdzi¢ z dopuszczajgcym (i nadzorujgcym, o ile zostat wyznaczony)
przygotowanie miejsca pracy i, jezeli zostato przygotowane wiasciwie,
przyja¢ je za podpisem na egzemplarzach polecenia wykonania pracy
znajdujgcych sie u dopuszczajgcego;

5) zapewnia¢ wykonanie pracy w sposéb bezpieczny;

6) egzekwowac od cztonkow zespotu stosowanie wtasciwych srodkoéw ochrony
indywidualnej, odziezy i obuwia roboczego oraz wiasciwych narzedzi i
sprzetu;

7) nadzorowaé przestrzeganie przez podlegtych pracownikow przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy w czasie wykonywania pracy;
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8) przestrzega¢ wykonywania pracy w wyznaczonych granicach miejsca
pracy;

9) nadzorowaC podlegtych pracownikéw wykonujgcych czynnosci w strefie
prac w poblizu napiecia lub w strefie prac pod napieciem;

10)przerwac prace:

a) na zgdanie nadzorujgcego lub kierownika robat,
b) w przypadku pojawienia sie zagrozeh w miejscu pracy,
c) w przypadku, gdy osobiscie musi opusci¢ miejsce pracy;

11)powiadomi¢ upowaznionego pracownika ,LKA” sp. z 0. 0. (nadzorujgcego, o
ile zostat wyznaczony) o decyzji wstrzymania pracy i uzgodni¢ z nim dalszy
tok postepowania;

12)wznowi¢ prace po przerwie, gdy:

a) wydat na to zgode nadzorujgcy lub kierownik robdt, a warunki
zabezpieczenia miejsca pracy i zakres pracy nie ulegty zmianie,
b) stwierdzone zagrozenie zostato wyjasnione i zlikwidowane,
c) powrdcit na miejsce pracy po jego opuszczeniu i moze podjgé
bezposrednie
d) kierowanie, a warunki wykonania pracy nie ulegty zmianie;
13)zapewni¢ wiasciwe i terminowe zakonczenie pracy;

14)po zakonczeniu pracy usung¢ materiaty, narzedzia i sprzet ze stanowiska
pracy, sprawdzi¢ stan urzgdzen, doprowadzi¢ sprzet zmechanizowany do
pozycji transportowej i wyprowadzi¢ pracownikOw z miejsca pracy poza
strefe prac w poblizu napiecia;

15)wydac zakaz zblizania sie do urzgdzen po zakonczeniu pracy;

16)zgtosi¢ dopuszczajgcemu (nadzorujgcemu, jezeli zostat wyznaczony)
zakonczenie pracy, potwierdzajgc to podpisem na poleceniu wykonania
pracy oraz zwrotem oryginatu polecenia i wspétpracowa¢ z nim przy
likwidacji miejsca pracy;

17)w przypadku prac przy sieci trakcyjnej spowodowal przemieszczenie
urzgdzen technicznych uzytych do wykonywania prac, w celu umozliwienia
odwotania ograniczeh w ruchu pociggow, jesli zostaty wprowadzone.

. Kierujagcy zespotem pracownikéw niekwalifikowanych powinien posiadaé

umiejetnosci zawodowe w zakresie wykonywanej pracy oraz przeszkolenie w

zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

. Kierujacy zespotem pracownikéw niekwalifikowanych obowigzany jest:

1) zapozna¢ sie z postanowieniami niniejszej instrukcji oraz regulacji
zawartych w instrukcjach szczegotowych, wiasciwych dla rodzaju
wykonywanej pracy, stosownie do zakresu zamierzonej pracy;

2) stosowa¢ sie do postanowien regulaminu wytgczenia napiecia
opracowanego zgodnie z postanowieniami §50 niniejszej instrukcji;

3) w przypadku prac majgcych wptyw na organizacje pracy przewozowej kolei
uzyskac¢ zgode pracownika posterunku nastawczego na zamkniecie toréw i
wprowadzenie ograniczen pracy manewrowej;

4) w ustalonym terminie i miejscu zgtosi¢ nadzorujgcemu (dopuszczajgcemu)
gotowos¢ do przystgpienia do pracy;
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5) w przypadku prac w sieci powrotnej lub uszyniajgcej oraz w poblizu sieci
gornej (wchodzgcych w sktad sieci trakcyjnej) uzyskac¢ od dopuszczajgcego
(nadzorujgcego, o ile zostat wyznaczony) zezwolenie na wykonanie pracy i
fakt przygotowania miejsca pracy oraz poinformowania pracownikow o
warunkach bezpiecznego wykonania pracy potwierdzi¢ podpisem na
obydwu egzemplarzach zezwolenia;

6) kazdorazowo przed rozpoczeciem pracy sprawdzi¢ istnienie zatozonego
wczesniej uszynienia (uziemienia) przenosnego lub statego w miejscu
pracy;

7) przestrzega¢ i egzekwowac¢ od podlegtych pracownikdw przestrzeganie
wykonywania pracy w wyznaczonych granicach miejsca pracy i ustalonej
technologii robot;

8) stosowac sie do zalecen nadzorujgcego lub kierownika robdt, o ile zostali
wyznaczeni;

9) zachowac szczegolng ostroznosc¢ przy pracach sprzetem
zmechanizowanym;

10)przerwac prace w przypadku pojawienia sie zagrozen w miejscu pracy lub
mozliwosci spowodowania uszkodzenia urzgdzen elektroenergetycznych i
postepowaé dalej zgodnie z postanowieniami zawartymi w regulaminie
wytaczenia napiecia;

11)wznowi¢ prace po ustaniu zagrozen, z tym ze jesli zagrozeniem byto
pojawienie sie napiecia w miejscu pracy, jej wznowienie moze nastgpi¢ po
uzyskaniu zgody dopuszczajgcego (nadzorujgcego, o ile zostat
wyznaczony) na kontynuacje prac;

12)naprawi¢ lub spowodowac¢ naprawe uszkodzonych w trakcie robét przez
swoj zespot elementow urzgdzen nie bedgcych przedmiotem pracy;

13)zakonczy¢ prace w ustalonym terminie;

14)po zakonczeniu pracy uprzatng¢ miejsce pracy, dopilnowaé sprowadzenia
sprzetu zmechanizowanego do pozycji transportowej, wyprowadzi¢
podlegtych pracownikoéw z miejsca pracy poza granice strefy prac w poblizu
napiecia i wyda¢ podlegtym pracownikom zakaz zblizania sie do urzadzen,
przy ktérych wykonywano prace;

15)w przypadku prac w sieci powrotnej lub uszyniajgcej oraz w poblizu sieci
gornej (wchodzacych w skiad sieci trakcyjnej) potwierdzi¢ zakonczenie
pracy na obydwu egzemplarzach zezwolenia na wykonanie pracy i zwroci¢
je dopuszczajgcemu (nadzorujgcemu, o ile zostat wyznaczony).

§ 67
Pracownicy

1. Uprawniony pracownik powinien posiada¢ $wiadectwo kwalifikacyjne na
stanowisku eksploatacji w zakresie okreslonych czynnosci eksploatacyjnych oraz
rodzajow urzgdzen i instalacji elektroenergetycznych, przy ktérych bedg
wykonywane prace.

2. Pracownik nieuprawniony (niekwalifikowany), tj. nie posiadajgcy Swiadectwa
kwalifikacyjnego, o ktérym mowa w ust. 1, i nie wykonujgcy samodzielnie prac
przy urzgdzeniach elektroenergetyki kolejowej, powinien posiadaé¢ umiejetnosci

Instrukcja £t KAet-32 — grudzien / 2020
Strona | 66



,L0dzka Kolej Aglomeracyjna” sp. z 0.0.

zawodowe w zakresie wykonywanej pracy i przeszkolenie w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy.

3. Pracownicy, o ktorych mowa w ust. 1 i 2, wykonujgcy prace w zespole
pracownikow, obowigzani sa:

1) postepowac zgodnie z posiadang wiedzg umiejetnosciami, wynikajgcymi z
posiadanych kwalifikacji;

2) przestrzega¢ wskazéwek udzielonych podczas pouczenia i rozpoczgc¢ prace
wylgcznie po dopuszczeniu do pracy;

3) wykonywac prace przydzielone przez kierujgcego zespotem zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
uzywaé przydzielonej odziezy roboczej, stosowaC srodki ochrony
indywidualnej i zbiorowej oraz sprzet montazowy, sprawdzone i technicznie
sprawne;

4) nie przekraczac¢ wyznaczonych granic miejsca pracy;,

5) wstrzyma¢ sie od wykonywania pracy w przypadku stwierdzenia
bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia i fakt ten niezwtocznie zgtosic
kierujgcemu zespotem;

6) zwracac¢ uwage na przestrzeganie przepisow i zasad bhp przez pozostatych
cztonkdw zespotu, a w przypadku ich naruszania, zgtosi¢ ten fakt
kierujgcemu zespotem;

7) nie oddalac sie samowolnie z miejsca pracy;

8) zgtasza¢ kierujgcemu zespotem potrzebe wykonania dodatkowych
Czynnosci;

9) dokonywac ogledzin stanu technicznego sprzetu ochronnego bezposrednio
przed jego uzyciem;

10)dba¢ o sprawnos¢ przydzielonych narzedzi i sprzetu, a niesprawnosci i
braki zgtaszac¢ kierujgcemu zespotem;

11)po zakonczeniu pracy, na polecenie Kierujgcego zespotem, uprzatngc
miejsce pracy, a nastepnie je opuscic;

12)po zakonczeniu pracy nie podejmowac zadnych czynnosci przy
urzgdzeniach elektroenergetycznych;

13)zgtasza¢ kierujgcemu zespotem wszystkie dostrzezone zagrozenia
wypadkowe, a w sytuacjach nagtych podjg¢ czynnosci zapobiegajgce
wypadkom lub zmierzajgce do zminimalizowania ich skutkéw.

4. W przypadku gdy, wedlug oceny pracownika, nie moze przystgpic on do
wyznaczonej pracy ze wzgledu na zty stan psychofizyczny, powinien zgtosic ten
fakt kierujgcemu zespotem (przetozonemu) celem podijecia przez niego stosownej
decyzji.

5. Pracownicy wykonujgcy czynnosci przegladowo-naprawcze itp. powinni posiadac
wazne badania lekarskie oraz szkolenia z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy.
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ROZDZIAL IX
SZCZEGOLOWE ZAGADNIENIA ZWIAZANE Z BEZPIECZENSTWEM PRACY

§ 68
Praca na rusztowaniach i drabinach

. Rusztowania drabiny pod wylgczonymi i uziemionymi Ilub uszynionymi
urzgdzeniami elektroenergetycznymi mogg by¢ ustawione bezposrednio na
podtozu lub montowane na wdzkach szynowych w sposob gwarantujgcy petng
stabilnos¢ uktadu, a w szczegolnosci:

1) kat pochylenia drabiny przystawnej bez dodatkowych zabezpieczeh w
stosunku do ptaszczyzny prostopadtej do podstawy nie moze by¢ mniejszy
niz 15° i wiekszy niz 35°;

2) przy umieszczaniu drabiny lub rusztowania na woézku szynowym nalezy je
wiasciwie osygnalizowac oraz zabezpieczy¢ kota wozka przed mozliwoscig
przetoczenia;

3) drabine nalezy opierac o elementy, ktdre zapewniajg pewny punkt oparcia;

4) drabine przystawng nalezy zabezpieczy¢ przed obsunieciem.

. Drabina powinna wystawaé co najmniej 0,75 m ponad powierzchnie, na ktorg

prowadzi.

. Na pomoscie rusztowania lub drabiny rozstawnej moze pracowac jednoczesnie

nie wiecej niz dwéch pracownikéw, a na drabinie przystawnej jeden pracownik.

. Podczas pracy na drabinie i rusztowaniu nie wolno:

1) wychyla¢ sie poza obrys urzadzenia, na ktérym sie stoi, bez zastosowania
systemu powstrzymywania spadania;

2) wykonywa¢ prac, przy ktorych istnieje mozliwosC przewrdcenia sie
rusztowania lub drabiny;

3) przyjmowac pozycji ciata grozgcej upadkiem z wysokosci.

. Nie wolno opiera¢ drabiny przystawnej o $liskie ptaszczyzny, obiekty lekkie,

wywrotne lub stosy materiatow oraz ustawia¢ drabiny na niestabilnym podtozu.

. Nie wolno przemieszczaé rusztowania lub drabiny z przebywajgcymi na nich

pracownikami.

. Zabrania sie podawania pracujgcym na drabinie lub rusztowaniu jakichkolwiek

przedmiotéw poprzez podrzucanie. Do podawania przedmiotéw nalezy uzywac

niemetalowe;j linki.

. Dopuszcza sie prace z drabin ustawionych na statym pomoscie roboczym

podczas postoju pociggu sieciowego, przy zastosowaniu sprzetu chronigcego

przed upadkiem z wysokosci oraz zachowaniu szczegodlnej ostroznosci i zasad

niniejszego paragrafu.

§ 69
Praca przy konstrukcjach wsporczych sieci trakcyjnej

. Przy wykonywaniu robot fundamentowo-stupowych nalezy:

1) rozpoznac i oznaczy¢ w terenie infrastrukture podziemna;

2) wykopy prowadzi¢ w sposéb wykluczajgcy mozliwos¢ obsuniecia sie ziemi
ze Sciany wykopu, stosujgc zabezpieczenia w postaci obudowy $cian;
wydobywang ziemie nalezy usypywac tylko z dwoch stron wykopu, a w
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3)

4)

5)

6)

7)

przypadku prac fundamentowo-stupowych przy sieci trakcyjnej nalezy
pozostawi¢ wolne od urobku krawedzie rownolegte do toru; przy natrafieniu
na kabel, rurocigg itp. prace nalezy przerwaé, powiadomi¢ o tym
kierujgcego zespotem i postepowacé wedtug jego wskazan;

zabezpieczy¢ wykopy przed dostepem oso6b postronnych;

w przypadku ustawiania konstrukcji wsporczych i fundamentéw uzywaé
sprawnych urzgdzen mechanicznych i osprzetu o udzwigu odpowiednim do
ciezaru podnoszonych przedmiotow;

zabroni¢ przebywania ludzi pod podnoszong konstrukcjg; reczne
naprowadzanie posadawianego fundamentu w wykop lub stupa w otwoér
fundamentu mozna wykonaé dopiero wtedy, gdy znajdg sie one
bezposrednio nad otworem;

w przypadku prac przy konstrukcjach sieci trakcyjnej na czas robot
wstrzymacé prace manewrowg na torach, nad ktérymi bedzie montowany
pomost bramek trakcyjnych, a w razie potrzeby réwniez na torach
sgsiednich;

wyznaczy¢ sygnaliste przy podnoszeniu stupa w bezposrednim sgsiedztwie
czynnych torow w celu sprawowania nadzoru nad bezpieczenstwem
zatrudnionych.

2. Przy wykonywaniu prac na konstrukcjach wsporczych:

1)

2)

3)

4)

przed rozpoczeciem pracy na konstrukcji wsporczej, kierujgcy zespotem
powinien oméwi¢ sposbb i zakres wykonywania pracy oraz okresli¢ granice
strefy prac, ktérej pracownicy nie mogg przekracza¢ ciatem ani zadnym
przedmiotem;

praca na konstrukcjach wsporczych linii elektroenergetycznych bedgcych
pod napieciem dozwolona jest pod warunkiem nieprzekraczania granicy
strefy prac pod napieciem dla pracownikéw uprawnionych i granicy strefy
prac w poblizu napigcia dla pracownikéw niekwalifikowanych;

wchodzenie na konstrukcje wsporczg sieci trakcyjnej dozwolone jest tylko
wtedy, gdy zachowana jest ciggtos¢ uszynienia (uziemienia) tej konstrukcji;
po konstrukcji wsporczej nalezy poruszaé sie wykorzystujgc istniejgce
przewigzki, okratowania lub stosujgc stupotazy bagdz inne urzgdzenia
utatwiajgce poruszanie sie i dajgce pewny punkt oparcia;

5) w czasie pracy na konstrukcji wsporczej nalezy stosowacC system

powstrzymywania spadania (szelki bezpieczenstwa, autobloki,
amortyzatory, linki itp.) i uzywaé¢ kasku ochronnego;

6) w przypadku prac przy sieci trakcyjnej nie wolno przebywac i pracowaé pod

ciezarami naprezajgcymi sieC jezdng bez ich zabezpieczenia przed nagtym
opuszczeniem.

§70
Postepowanie w czasie wyladowan atmosferycznych

1. W przypadku wystgpienia burzy z wyladowaniami atmosferycznymi kierujgcy
zespotem obowigzany jest przerwac¢ prowadzone prace.
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. Podczas burzy pracownicy powinni znajdowac sie poza granicg strefy prac w
poblizu napiecia. W przypadkach pracy przy sieci trakcyjnej pracownicy mogg
znajdowac sie wewnatrz pojazdu.

. W czasie trwania burzy, w przypadkach prac przy sieci trakcyjnej, pomimo
wytgczenia napiecia, nie wolno wykonywac prac bezposrednio na sieci gornej ani
w jej poblizu oraz w sieci powrotnej i uszyniajgce.

§71
Praca w czasie opadow atmosferycznych

. Podczas obfitego opadu $niegu lub marzngcego deszczu dopuszcza sie
wykonywanie prac ratunkowych i awaryjnych w zakresie niezbednym dla
zabezpieczenia urzgdzen przed dalszg degradacjg. Pomosty robocze, z ktérych
bedg wykonywane czynnosci przy urzgdzeniach elektroenergetycznych, nalezy
utrzymywa¢ w stanie zapobiegajgcym przypadkowemu poslizgnieciu sie
zatrudnionych na nich pracownikéw. Zabrania sie w tych warunkach wykonywania
pracy na konstrukcjach wsporczych.

. W przypadku prac przy sieci trakcyjnej zabrania sie prowadzenia pracy w sieci
uszyniajgcej oraz przy konstrukcjach wsporczych podczas ulewnego deszczu lub
obfitego opadu (mokrego) sSniegu, jezeli sie¢ gbérna podwieszona na tych
konstrukcjach nie zostata wytgczona spod napiecia.

. W przypadku utrzymywania sie grubej warstwy sniegu utrudniajgcego dostep do
elementdéw sieci powrotnej i uszyniajgcej nalezy prace w tych obwodach
ograniczy¢ tylko do zakresu eliminujgcego zagrozenie bezpieczenstwa ludzi i
urzgdzen oraz pracy manewrowe;.

§72
Praca w czasie silnego wiatru

. Prace przy sieci trakcyjnej podczas silnego lub porywistego wiatru nalezy
ograniczy¢ do napraw awaryjnych, stosujgc srodki ochrony osobistej przed
upadkiem z wysokosci mocowane do statych elementow konstrukcji pojazdu lub
linii w taki sposob, aby w najbardziej niekorzystnych warunkach nie mogta byc¢
przekroczona zewnetrzna granica strefy prac w poblizu napiecia do nieostonietych
czynnych elementéw sgsiednich linii elektroenergetycznych (w tym sieci gornej
sgsiednich torow).

. Praca powinna byC¢ przerwana w przypadku, gdy silny wiatr uniemozliwia
pracownikom skuteczne postugiwanie sie narzedziami.

§73
Praca w warunkach ograniczonej widocznosci

. Podczas prac prowadzonych w porze nocnej lub w warunkach ograniczonej
widocznosci nalezy zapewni¢ w miejscu wykonywania czynnosci oswietlenie
sztuczne.

. Jezeli podczas pracy przy oswietleniu sztucznym wystgpi nagte pogorszenie
natezenia oswietlenia w stopniu uniemozliwiajgcym bezpieczne wykonywanie
pracy, Kierujgcy zespotem zobowigzany jest przerwacC prace i podjgC Srodki
zaradcze umozliwiajgce kontynuacje robot w bezpieczny sposéb.
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. Podczas gestej mgty prace nalezy ograniczy¢ do napraw awaryjnych,
wykonywanych na zamknietym torze, przy czym Kkierujacy zespotem powinien
mie¢ mozliwos¢ sprawowania ciggtego nadzoru nad pracownikami, a zakres
wykonywanej pracy nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum.

. Gdy Kkierujgcy zespotem nie moze dostrzec miejsc niebezpiecznych w
bezposrednim sgsiedztwie wykonywanych prac lub nie widzi cztonkow
pracujgcego zespotu, prace nalezy przerwac.

§74
Praca podczas przerw w tgcznosci

. Na bocznicy do komunikowania sie pracownikdw miedzy sobg oraz z podmiotami
zewnetrznymi w ramach czynnosci zwigzanych z jej obstugg wykorzystywane sa:
tgcznos$¢ telefoniczna w ogolnodostepnych pasmach operatoréw krajowej telefonii
przewodowe] i bezprzewodowej, z wykorzystaniem stacjonarnych lub
komérkowych urzgdzen telekomunikacji oraz tgcznosé radiotelefoniczna w
wydzielonym pasmie czestotliwosci.

. Jezeli w trakcie lub po zakonczeniu pracy nie mozna nawigza¢ bezposredniej
tgcznosci z posterunkiem nastawczym, a istnieje mozliwos¢ nawigzania tgcznosci
poprzez osobe posredniczgcg, to mozliwos¢ ta powinna by¢ wykorzystana.

. W przypadku catkowitej przerwy w tacznosci z dyspozytorem zasilania nie wolno
rozpoczynac jakiejkolwiek pracy przy urzadzeniach elektroenergetycznych i w ich
poblizu wymagajacej wytaczenia napiecia, z wyjgtkiem prac, ktére muszg byc¢
natychmiast przeprowadzone ze wzgledu na zagrozenie bezpieczenstwa ludzi i
urzgdzen. W razie Kkoniecznosci przeprowadzenia prac dla wyeliminowania
zagrozehn nalezy tak przygotowa¢ miejsce pracy, aby oditgczniki, za pomocag
ktdrych wytgczono napiecie, byty zablokowane i dozorowane przez osoby, ktérych
zadaniem jest niedopuszczenie do ich zamkniecia przed zakonczeniem robaot.

. Jezeli catkowita przerwa w fgcznosci powstata po wydaniu przez dyspozytora
zasilania (koordynujgcego) zgody na przygotowanie miejsca pracy, to podjete
czynno$ci nalezy kontynuowa¢ na podstawie wczesniejszych uzgodnien i
dyspozycji, z przestrzeganiem czasu zakonczenia pracy. Po zakonczeniu pracy
nie wolno samowolnie zatgcza¢ urzadzeh pod napiecie, ani wykonywac¢ zadnych
czynnosci fgczeniowych do chwili porozumienia sie z dyspozytorem zasilania.
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ROZDZIAL X
SPRZET OCHRONNY, MONTAZOWY | NARZEDZIA PRACY

§ 75
Srodki ochrony indywidualnej

1. Srodkami ochrony indywidualnej sg odziez ochronna i ochrony osobiste (zwane
réwniez sprzetem ochronnym).

2. Srodki ochrony indywidualnej powinny posiadaé deklaracje zgodnosci nadang
zgodnie z odnosnymi przepisami i by¢ trwale oznakowane znakiem
bezpieczenstwa.

3. Srodki ochrony indywidualnej powinny byé uzytkowane w sposéb okreslony przez
producenta w instrukcjach uzytkowania.

§ 76
Ochrony osobiste

1. W pracach objetych niniejszg instrukcja majg zastosowanie ochrony osobiste
zabezpieczajgce pracownika przed porazeniem prgdem elektrycznym, dziataniem
tuku elektrycznego i obrazeniami mechanicznymi.

2. Ochrony osobiste dzieli sie na sprzet:

1) izolacyjny;

2) chronigcy przed pojawieniem sie napiecia;

3) zabezpieczajgcy przed dziataniem tuku elektrycznego;
4) zabezpieczajgcy przed obrazeniami mechanicznymi;
5) pomocniczy.

3. Sprzet izolacyjny chroni pracownika przed porazeniem prgdem elektrycznym
przez izolowanie od urzgdzen bedgcych pod napieciem lub od ziemi. Do sprzetu
izolacyjnego zalicza sie:

1) drazki izolacyjne;

2) wskazniki napiecia;

3) rekawice izolacyjne;

4) potbuty izolacyjne;

5) kalosze izolacyjne;

6) hetmy ochronne izolacyjne;

7) narzedzia izolowane;

8) kleszcze i chwytaki izolacyjne;
9) dywaniki i chodniki izolacyjne;
10)pomosty izolacyjne do prac pod napieciem;
11)izolacyjne tyczki pomiarowe.

4. Sprzet izolacyjny dzieli sie na:

1) sprzet zasadniczy — za posrednictwem ktérego mozna dotyka¢ czesci
bedgcych pod napieciem,

2) sprzet dodatkowy — ktéry uzyty tacznie ze sprzetem zasadniczym pozwala
na bezpieczne wykonywanie pracy (sam nie stanowi zabezpieczenia).

5. Sprzet izolacyjny podlega okresowym badaniom technicznym wedtug cykli
ustalonych przez producenta lub normy.
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6. Warunki stosowania sprzetu izolacyjnego ochronnego okreslajg instrukcje
producenta lub stanowiskowe.

7. Sprzet chronigcy przed pojawieniem sie napiecia stanowig przenosne uziemiacze i
uszyniacze ochronne.

8. Sprzet zabezpieczajgcy przed dziataniem tuku elektrycznego stanowig okulary
ochronne, gogle, ostony twarzy, rekawice ochronne ognioodporne, uchwyty do
bezpiecznikdbw mocy itp.

9. Sprzet zabezpieczajgcy przed obrazeniami mechanicznymi stanowia:

1) szelki bezpieczenstwa wraz z systemem powstrzymywania spadania
(amortyzatory, linki  bezpieczenstwa, urzgdzenia samohamowne,
urzgdzenia samozaciskowe itp.);

2) przemystowe hetmy ochronne;

3) okulary ochronne przeciwodpryskowe;

4) rekawice ochronne.

10.Warunki  stosowania  sprzetu zabezpieczajgcego przed obrazeniami
mechanicznymi okreslajg instrukcje producenta.

11. Sprzet pomocniczy stanowig:

1) znaki i tablice bezpieczenstwa;

2) przenosne ogrodzenia, barierki, linki, tasmy ostrzegawcze;

3) ostony izolacyjne;

4) naktadki izolacyjne;

5) siatki ochronne.

12.Sprzet ochronny nalezy przechowywa¢ w wyznaczonym miejscu w warunkach
zapewniajgcych utrzymanie go w petnej gotowosci do uzycia.

13.W czasie transportu sprzetu ochronnego nalezy zabezpieczy¢ go przed
uszkodzeniem.

14.Sprzet ochronny do pracy na wysokosci podlega okresowym badaniom, z
czestotliwoscig ustalong przez producenta.

15.Za ewidencje i oznakowanie sprzetu ochronnego odpowiada wiasciciel.

16.Wykonawca gwarantuje, ze posiadany przez niego sprzet jest w dobrym stanie
technicznym, jest poprawnie stosowany i we wtasciwy sposob przechowywany
oraz prawidtowo oznakowany.

17.Zabronione jest stosowanie sprzetu ochronnego, ktory:

1) posiada wady konstrukcyjne lub jest niesprawny;

2) utracit waznos¢ badania okresowego;

3) ma nieczytelne oznakowania lub brak wymaganego oznakowania.

18.Sprzetem, ktory utracit wkasnosci uzytkowe, nie nalezy wykonywac jakichkolwiek
czynnosci w miejscu pracy i bezzwtocznie nalezy go usungc¢ ze stanowiska pracy.

§77
Przenosne uziemiacze (uszyniacze) ochronne
1. Przenosny uziemiacz (uszyniacz) ochronny sktada sie z przewodow zwierajgcych,
ztgcza, przewodu uziemiajgcego (uszyniajgcego) z zaciskami. Zaktadanie i
zdejmowanie przenosnego uziemiacza (uszyniacza) ochronnego odbywa sie za
pomocg drgzka izolacyjnego.
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2. W trakcie ogledzin przenosnego uziemiacza (uszyniacza) nalezy sprawdzi¢:
1) czytelnos¢ oznakowania fabrycznego;
2) stan izolacji przewodow;
3) stan przewoddw, zaciskéw i potgczen;
4) waznosc¢ badan technicznych;
5) stan powierzchni izolacyjnej drgzka, ogranicznikow uchwytu.

3. Uziemiacz (uszyniacz) moze by¢ dopuszczony do eksploatacji, jezeli podczas
ogledzin nie stwierdzono uszkodzenia izolacji przewodu, uszkodzen
mechanicznych Zzadnych czesci uziemiacza (uszyniacza) oraz widocznych
skutkow cieplnych dziatajgcego pragdu zwarciowego. Izolacja przewodu
uziemiacza (uszyniacza) powinna byc przezroczysta, umozliwiajgca kontrole stanu
przewodu. Nie nalezy stosowac uziemiacza (uszyniacza) w przypadku
uszkodzenia izolacji przewodu lub pokazania sie gotego przewodu oraz w
przypadku jakichkolwiek watpliwosci co do dobrego stanu uziemiacza
(uszyniacza).

4. Uziemiacz (uszyniacz), przez ktory przeptynat prad zwarcia, powinien by¢
wycofany z eksploatacji, chyba Zze zostanie stwierdzone drogg oceny stanu
technicznego, ze oddziatywanie pradu byto na tyle umiarkowane, ze nie
spowodowato negatywnych skutkéw mechanicznych lub cieplnych.

5. W czasie instalowania uziemiacza (uszyniacza) nalezy go w pierwszej kolejnosci
potgczyC z systemem uziemienia (uszynienia), a nastepnie przytgczac zaciski do
urzgdzenia elektroenergetycznego. Przy zdejmowaniu uziemiacza (uszyniacza)
nalezy postepowa¢ w odwrotnej kolejnosci.

6. Zalecane jest stosowanie przenosnych uziemiaczy (uszyniaczy) ochronnych
wykonanych z linki miedzianej o przekroju minimum 50 mm? w obwodach pradu
statego.

§78
Drazki izolacyjne

1. Drazki izolacyjne stosowane sg jako zasadniczy sprzet ochronny.

2. Dragzek izolacyjny przed kazdorazowym uzyciem powinien by¢ poddany
ogledzinom zewnetrznym zgodnie z wymaganiami okreslonymi przez producenta
lub stosowng norme.

3. Ogledziny drgzka izolacyjnego polegajg na sprawdzeniu:

1) prawidtowosci oznakowania producenta;

2) zgodnosci zakresu napiecia znamionowego drgzka izolacyjnego z
napieciem znamionowym urzgdzenia;

3) daty waznosci badania okresowego;

4) braku jakichkolwiek uszkodzen mechanicznych.

§79
Wskazniki napiecia
1. Wskazniki napiecia stanowig zasadniczy sprzet ochronny.
2. Wskaznik napiecia, oprocz wskaznikow nn, stosowany jest tgcznie z drgzkiem
izolacyjnym.
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. Wskaznik napiecia przed kazdorazowym uzyciem powinien by¢ poddany

ogledzinom zewnetrznym oraz probie dziatania zgodnie z wymaganiami

okreslonymi przez producenta lub stosowng norme.

. Ogledziny wskaznika napiecia polegajg na sprawdzeniu:

1) prawidtowos$ci oznakowania producenta;

2) zgodnosci zakresu napiecia znamionowego wskaznika napiecia z
napieciem znamionowym urzgdzenia;

3) daty waznosci badania okresowego;

4) braku jakichkolwiek uszkodzen mechanicznych.

§ 80
Izolacyjne tyczki pomiarowe

. lzolacyjny tyczka pomiarowa stanowi zasadniczy sprzet ochronny.

. lzolacyjna tyczka pomiarowa stuzy do pomiarow wysokosci lub odlegtosci

pomiedzy dwoma obiektami, a w szczegolnosci miedzy elementami sieci

trakcyjnej i linii elektroenergetycznych a innymi obiektami.

. lzolacyjna tyczka pomiarowa przed kazdorazowym uzyciem powinna by¢ poddana

ogledzinom zewnetrznym oraz probie dziatania zgodnie z wymaganiami

okreslonymi przez producenta lub stosowng norme.

. Ogledziny izolacyjnej tyczki pomiarowej polegajg na sprawdzeniu:

1) prawidtowosci oznakowania producenta;

2) zgodnosci zakresu napiecia znamionowego z napieciem znamionowym
urzadzenia;

3) daty waznosci badania okresowego;

4) braku jakichkolwiek uszkodzen mechanicznych.

§81
Rekawice izolacyjne

. Rekawice izolacyjne stanowig:

1) zasadniczy sprzet ochronny — przy wykonywaniu prac przy urzgdzeniach do
1kV;

2) dodatkowy sprzet ochronny — przy wykonywaniu prac przy urzgdzeniach
powyzej 1 kV.

. Podczas wykonywania prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych nalezy, w

zaleznosci od warunkow technicznych i potrzeb, stosowac rekawice izolacyjne

pieciopalcowe, odporne na uszkodzenia mechaniczne, przeznaczone do pracy

przy urzgdzeniach elektroenergetycznych.

. W trakcie ogledzin rekawic izolacyjnych nalezy sprawdzi¢ ich oznakowanie, date

waznosci badania okresowego i stan ogoliny.

. Rekawice izolacyjne nalezy chroni¢ przed kontaktem ze smarami, olejami,

terpentyng, spirytusem lub silnym kwasem.

. Jezeli jednoczesnie z gumowymi rekawicami izolacyjnymi uzywa sie rekawic

ochronnych, to zaleca sie zaktada¢ je na gumowe rekawice izolacyjne. Jezeli
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rekawice ochronne stang sie wilgotne, zaolejone lub zasmarowane, to zaleca sie
je zdjg¢ i wymieni¢ na czyste.

§ 82
Pétbuty i kalosze izolacyjne, dywaniki i chodniki izolacyjne

. Potbuty i kalosze izolacyjne oraz dywaniki i chodniki izolacyjne stanowig wytgcznie
dodatkowy sSrodek ochronny poprawiajgcy izolacyjnos¢ stanowisk obstugi
urzadzen elektroenergetycznych.
. Potbuty i kalosze izolacyjne oraz dywaniki i chodniki izolacyjne przed
kazdorazowym uzyciem powinny by¢ poddane ogledzinom zewnetrznym zgodnie
z wymaganiami okreslonymi przez producenta lub stosowng norme.
. Ogledziny potbutow i kaloszy izolacyjnych oraz dywanikow i chodnikow
izolacyjnych polegajg na sprawdzeniu:

1) prawidtowos$ci oznakowania producenta;

2) zgodnosci zakresu napiecia znamionowego z napieciem znamionowym

urzadzenia;
3) daty waznosci badania okresowego;
4) braku jakichkolwiek uszkodzen mechanicznych.

§ 83
Sprzet montazowy i narzedzia pracy

. Wykonawca utrzymuje sprzet montazowy i narzedzia pracy w stanie
zapewniajgcym bezpieczenstwo uzytkowania.

. Sprzet montazowy i narzedzia pracy przed kazdorazowym uzyciem nalezy
sprawdza¢ pod katem ich stanu technicznego, przydatnosci do wykonania
zamierzonej pracy i waznosci termindw wykonywania okresowych czynnosci
konserwacyjnych i badan, jesli takim badaniom podlegaja.

. Zabrania sie stosowania uszkodzonego sprzetu montazowego i narzedzi pracy.

. Sprzet montazowy pracujgcy pod naciggiem (naprezacze, uchwyty, tgczniki itp.)
powinien by¢ trwale oznakowany w sposob okreslajgcy dopuszczalne obcigzenie
robocze oraz date nastepnego badania ustalonego w dokumentacji techniczno-
ruchowej sprzetu.

. Narzedzia napedzie elektrycznym, pneumatycznym i hydraulicznym nalezy
uzytkowa¢ zgodnie ze wskazaniami zawartymi w instrukcjach ich obstugi
(dokumentacjach techniczno-ruchowych).

. Narzedzia do pracy udarowej (mtoty, mitotki, przecinaki, przebijaki itp.) nie mogag
mie¢ uszkodzonych koncéwek roboczych, rozklepéw o ostrych krawedziach oraz
peknie¢ i zadr. Trzonki do narzedzi winny by¢ osadzone w sposob
uniemozliwiajgcy spadanie czesci roboczej i wtasciwie zaklinowane.

. Wykonawca przechowuje sprzet montazowy i narzedzia pracy w warunkach
zapewniajgcych utrzymanie ich petnej sprawnosci technicznej.
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ROZDZIAL XI
SZCZEGOLOWE WARUNKI BEZPIECZENSTWA PRACY PRZY CZYNNOSCIACH
LACZENIOWYCH

§ 84
Wykonywanie czynnosci tagczeniowych odtgcznikami sieci jezdnej
1. Czynnosci tagczeniowe odtgcznikami sieci gérnej mogg by¢ wykonywane:
1) recznie — z miejsca zainstalowania odtgcznikéw;
2) lokalnie — posterunku ruchu;
3) zdalnie — z kasety sterujgce;j.

2. Czynnosci tgczeniowe odigcznikami sieci gérnej mogg by¢ wykonywane przez
uprawnionego pracownika ,tKA” sp. z o. o., dowodnie przeszkolonego w tym
zakresie.

3. Czynnosci tgczeniowe odtgcznikami sieci gérnej stanowigcych elektryczng granice
bocznicy (styk z innym zarzadca) lub zasilaczy wykonuje uprawniony pracownik
LKA” sp. z 0. 0. w uzgodnieniu z dyspozytorem zasilania.

4. Czynnosci tgczeniowe pozostatymi odtgcznikami sieci gornej znajdujgcymi sie na
bocznicy nie wymagajg uzgodnienia z dyspozytorem zasilania.

§ 85
Reczne wykonywanie czynnosci tagczeniowych z miejsca zainstalowania
odtacznikéw

1. Przed kazdorazowym recznym wykonaniem czynnosci tgczeniowych nalezy:

1) stwierdzi¢ na podstawie numeru, czy odtgcznik jest tym, do ktérego odnosi
sie nakaz tgczeniowy;

2) sprawdzi¢ wuszynienia (uziemienia) konstrukcji wsporczej, na ktorej
zamontowany jest odtgcznik;

3) sprawdzi¢ pozycje stykdw odtgcznika, czy jest zgodna ze stanem
spodziewanym przed przetgczeniem;

4) dokona¢ ogledzin stanu odtgcznika i jego napedu, zwracajgc szczegdlng
uwage na stan izolatorow i uktad przeniesienia napedu.

2. Po stwierdzeniu prawidtowego stanu urzgdzen wymienionych w ust. 1 nalezy
odblokowa¢ naped i wykonaé czynno$¢ tgczeniowg w sposob wiasciwy dla
danego typu odtgcznika i zastosowanego napedu.

3. Po zakonczeniu czynno$ci tgczeniowej nalezy utwierdzi¢ (zablokowac) naped
przed niezamierzong zmiang potozenia w sposob okreslony dla danego typu, a
nastepnie dokonaé powtdérnych ogledzin zgodnie z ust. 1 pkt 3 i 4.

4. Czynnos¢ taczeniowg nalezy wykonywa¢ zdecydowanie, przemieszczajgc
dzwignie napedu w skrajne potozenie.

5. Reczne czynnosci tgczeniowe nalezy wykonywa¢ w rekawicach izolacyjnych i
hetmie ochronnym, uzywajgc wtasciwej dla danego typu napedu dzwigni lub korby.

6. Zabrania sie wykonywania czynnosci tgczeniowych odtgcznikiem, ktéry posiada
widoczne cechy uszkodzen oraz gdy konstrukcja wsporcza, na ktorej jest
zainstalowany, nie jest uszyniona (uziemiona).
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§ 86
Reczne wykonywanie czynnosci tagczeniowych z miejsca zainstalowania
odigcznikow

Przed kazdorazowym recznym wykonaniem czynnosci tgczeniowych odtgcznikiem
wyposazonym w naped silnikowy nalezy upewni¢ sie czy sygnalizacja stanu
potozenia odtgcznika (otwarty, zamkniety) jest jednoznaczna i zgodna ze stanem,
jaki powinien mie¢ odtgcznik przed przetgczeniem.

Po stwierdzeniu prawidtowosci wskazan sygnalizacji stanu dokonac przetgczenia,
obserwujgc sygnalizacje stanu potozenia odtgcznika i poprawnosc¢ jej zmiany.

W przypadku braku potwierdzenia zmiany stanu odfgcznika lub wystgpienia
sygnalizacji niejednoznacznej nalezy czynnosc tgczeniowg powtorzyc.

. Po powtérnym wystgpieniu sytuacji, o ktérej mowa w ust. 3, nalezy czynnosc¢

taczeniowg wykonac przy podwyzszonym napieciu liniowym.
Jezeli wykonanie czynnosci tgczeniowych za pomocg urzgdzen sterowania
lokalnego lub zdalnego jest niemozliwe, zmiany potozenia odtgcznika z napedem
silnikowym nalezy dokona¢ recznie, z miejsca jego zainstalowania, zgodnie z
§ 85.
Utwierdzenie (zablokowanie) napedu silnikowego przed niezamierzong zmiang
potozenia realizowane jest poprzez wykonanie jednej z ponizszych czynnosci:
1) pozbawienie (odtgczenie) napiecia zasilajgcego szafe sterowania
lokalnego;
2) pozbawienie napiecia sterowniczo-sygnalizacyjnego;
3) przekazanie do systemu sterowania zdalnego lub lokalnego polecenia
uniemozliwiajgcego (zabraniajgcego) wykonanie operacji tgczeniowej;
4) otwarcie kluczem pokrywy otworu korby napedowej napedu silnikowego lub
innego zabezpieczenia mechanicznego przewidzianego przez producenta.

§ 87
Sprawdzenie braku napiecia w sieci jezdnej

Sprawdzenia braku napiecia w sieci jezdnej nalezy dokona¢ za pomocag
wskaznikdw napiecia (akustycznych, optycznych) dostosowanych do obwodéw
zewnetrznych sredniego napiecia prgdu statego i posiadajgcych certyfikat na znak
bezpieczenstwa.
Sposodb postugiwania sie wskaznikiem napiecia i srodki bezpieczenstwa powinny
by¢ zgodne z wymaganiami okreslonymi przez producenta dla danego typu
wskaznika.
W przypadku braku wskaznika napiecia dopuszcza sie stwierdzenie braku
napiecia za posrednictwem styku probierczego przenosnego uszyniacza
ochronnego.
W celu stwierdzenia braku napiecia w sieci jezdnej za posrednictwem styku
probierczego przenosnego uszyniacza ochronnego nalezy:
1) oczysci¢c tok szyny przewodzgcej powrotny prad trakcyjny z korozji i
zanieczyszczen powierzchniowych w miejscu zamocowania zacisku, a
nastepnie potgczy¢ zacisk szynowy uszyniacza z tokiem szyny (w
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odlegtosci poziomej co najmniej 2 m od miejsca, z ktérego bedzie
zaktadany uszyniacz);

2) dotkng¢ stykiem probierczym do wysiegu pomocniczego lub ramion

odciggowych; jesli przy wykonywaniu tej préby nie pojawi sie fuk
elektryczny mozna uwazac, ze sieC jezdna jest wytgczona spod napiecia;
nie nalezy dotykac stykiem probierczym do przewodow sieci jezdne;.

5. Dokonywanie proby stanu napieciowego sieci jezdnej winno odbywacC sie w
rekawicach izolacyjnych i hetmie ochronnym. Drgzek przenosnego uszyniacza
ochronnego nalezy trzymac ponizej ogranicznika uchwytu.

§ 88

Zaktadanie i zdejmowanie przenosnego uszyniacza ochronnego sieci jezdnej

1. Przenosny uszyniacz ochronny przeznaczony jest do zabezpieczenia miejsca
pracy przy sieci jezdnej przez potgczenie szyny wiodgcej powrotny prad trakcyjny
z czescig (elementami) sieci jezdnej odtgczonej od zrodta energii elektrycznej na
czas wykonywania pracy.

2. Do chwili zatozenia przenosSnego uszyniacza ochronnego sie¢ jezdng nalezy
traktowacd jako znajdujgca sie pod napieciem.

3. Usytuowanie przenosnych uszyniaczy ochronnych stuzgcych do zabezpieczenia
miejsca pracy powinno wynikac¢ z nastepujgcych zasad:

1)

2)

3)

4)
5)

rozmieszczenie uszyniaczy winno gwarantowaé¢ skuteczne wytgczenie
pradu zwarciowego w przypadku zatgczenia lub przeniesienia napiecia na
wytaczony i uszyniony odcinek sieci jezdnej;

uszyniacze nalezy zaktadaé ze wszystkich stron miejsca pracy, z ktorych
istnieje mozliwos¢ pojawienia sie napiecia, przy czym zaleca sie, by co
najmniej jeden uszyniacz ochronny byt widoczny ze stanowiska pracy; przy
braku widocznosci uszynienia ze stanowiska pracy nalezy zatozyc¢
dodatkowo przenosny uszyniacz ochronny bezposrednio w miejscu
wykonywanej pracy;

elementy sekcjonowania sieci jezdnej nie zwarte odtgcznikami sekcyjnymi
nalezy uszynia¢ z obu stron;

uszyniaczy nie wolno zaktadac¢ na izolowanych przestach naprezenia;
odlegte od punktu zasilajgcego (podstacji trakcyjnej) miejsce pracy zaleca
sie zabezpieczy¢ dodatkowym uszyniaczem zatozonym bezposrednio za
elementem sekcjonowania podtuznego, oddzielajgcego sie¢ jezdng
wylgczong od sieci jezdnej pod napieciem, od strony miejsca pracy.

4. Po ustaleniu miejsca, w ktérym ma by¢ uszyniona sie¢ jezdna, nalezy:

1)
2)

dokonac¢ sprawdzenia braku napiecia w sieci jezdnej zgodnie z § 87,

po stwierdzeniu, ze sieC jezdna jest bez napiecia, zatozy¢ styk gtowny
uszyniacza przenosnego na wybrany element sieci; zaleca sie zakfadanie
styku gtébwnego na wysieg pomocniczy.

5. Jezeli w trakcie sprawdzania braku napiecia w sieci jezdnej stwierdzi sie, ze sieC
jest pod napieciem, nie wolno zaktada¢ przeno$nego uszyniacza ochronnego,
chyba ze celem zatozenia uszyniacza jest Swiadome spowodowanie zwarcia i
wytgczenia napiecia dla ratowania zycia, zdrowia ludzkiego lub mienia.
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10.

11.

12.

13.

14.

Zaktadanie przenosnego uszyniacza ochronnego winno odbywaé sie w
rekawicach izolacyjnych i hetmie ochronnym. W czasie wykonywania tej czynnosci
nie nalezy dotyka¢ przewodu uszyniajgcego.

W przypadku zaktadania przenosnego uszyniacza ochronnego na odcinku toru z
izolowanym tokiem szynowym nalezy zacisk szynowy przylgcza¢c do szyny
przewodzgcej powrotny prad trakcyjny, zwracajgc uwage by przewdd uszyniajgcy
nie zwierat tokow szynowych.

Jezeli po torze z uszyniong siecig bedzie prowadzony ruch manewrowy,
uszyniacze nie mogg znajdowac sie w skrajni taboru.

Dopuszcza sie zaktadanie i zdejmowanie przenosnych uszyniaczy ochronnych
przez pracownika upowaznionego, przeszkolonego w tym zakresie.

Przy zdejmowaniu ochronnego uszyniacza przenosnego, w pierwszej kolejnosci
nalezy zdjgc¢ styk gtbwny uszyniacza z sieci jezdnej.

Na czas prowadzenia dtugotrwatych robot dopuszcza sie zastgpienie przenosnego
uszyniacza ochronnego uszynieniem ochronnym statym. Na czas montazu i
demontazu uszynienia ochronnego statego nalezy zatozy¢ uszyniacz przenosny.
Uszynienie ochronne state nalezy zmontowa¢ na stupie trakcyjnym stosujgc
typowe elementy osprzetu sieciowego, a jego budowa powinna gwarantowac
wytgczalnos$¢ zwaré. Przekroje zastosowanych przewodéw (minimum 50 mm? Cu)
i zaciski muszag spetniaC takie same wymogi jak przy uszyniaczu ochronnym
przenosnym. Przy zastosowaniu przewoddw z innych materiatéw (np. Al, AFI, Fe)
nalezy dobra¢ odpowiednio wieksze przekroje.

Jezeli zachodzi koniecznos¢ zdjecia przenosnego uszyniacza ochronnego, gdyz
utrudnia on wykonanie pracy lub zatozony zostat na elemencie obwodu
podlegajgcym demontazowi, nalezy zatozy¢ nowy przenosny uszyniacz ochronny
w miejscu zlokalizowanym w bezposrednim sgsiedztwie miejsca robot, w ktorym
zapewni skuteczng ochrone miejsca pracy, a nastepnie zdjg¢ uprzednio zatozony
uszyniacz ochronny. Na czas zaktadania uszyniacza nalezy przerwaé prace
zespotu (zespotdw), dla ktérego uszynienie jest rowniez zabezpieczeniem miejsca
pracy. Powyzsze czynnos$ci powinny by¢ przewidziane przez poleceniodawce w
poleceniu wykonania pracy.

Uszyniony pantograf pomiarowy pojazdu roboczego oraz odtgcznik ze stykiem
uszyniajgcym nalezy stosowaC jako dodatkowy $rodek zwiekszajgcy
bezpieczenstwo pracy na torach zelektryfikowanych, w tym dla spetnienia warunku
widocznosci uszynienia ze stanowiska pracy. Nie moze on jednak zastepowac
uszynien stanowigcych granice miejsca pracy.

§ 89
Osygnalizowanie miejsca pracy

Osygnalizowanie miejsca pracy, dla ktérego dokonuje sie zamkniecia toru dla
pojazddéw trakcji elektrycznej polega na:
1) osygnalizowaniu zamknietych torow przez uprawnionych pracownikéw
uzytkownika bocznicy i zastosowaniu Srodkow pomocniczych w
wewnetrznych urzgdzeniach sterowania ruchem,;
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2) ustawienia wskaznikow We4 przed elementami sekcjonowania sieci
jezdnej, przez ktére elektryczne pojazdy trakcyjne mogg odbierakami pradu
przenies¢ napiecie na siec jezdng wytgczong na czas robot.

2. Wskaznikbw We mozna nie ustawia¢, jesli wjazd taboru na element

3.

sekcjonowania oddzielajgcy sie¢ czynng od sieci wytgczonej spod napiecia jest
uniemozliwiony w inny sposéb, np. ustawiona tarcza D1, zablokowany
sygnalizator z sygnatem zabraniajgcym jazdy, odpowiednio ustawione i
zablokowane rozjazdy, wykolejnice itp. Ten sposob zabezpieczenia miejsca pracy
nalezy stosowac takze w sytuacjach, gdy warunki skrajniowe uniemozliwiajg
prawidtowe i jednoznaczne ustawienie wskaznikbw We, dostosowujgc
odpowiednio zakres wytgczen do istniejgcych mozliwosci zabezpieczenia miejsca
pracy przed przeniesieniem napiecia.

W czasie wykonywania robot na torze miejsce robdt musi by¢ zabezpieczone i
osygnalizowane zgodnie z odrebng instrukcjg w zakresie prowadzenia pracy
manewrowej.

§ 90
Praca z pojazdow roboczych

Praca na nieizolowanych pomostach roboczych powinna odbywac¢ przy
zastosowaniu nastepujgcych zasad:

1) na pomost roboczy mozna wchodzi¢ oraz przebywaé na nim tylko wtedy,
gdy sie¢ jezdna nad nim jest uszyniona;

2) wejscie na pomost roboczy winno by¢ skutecznie zabezpieczone, gdy
przebywanie na nim ludzi jest zabronione, np. poprzez trwate mechaniczne
zamkniecie wiazu i osygnalizowanie tablicg ostrzegawczg;

3) na pomost roboczy wolno wchodzi¢ tylko za zgoda kierujgcego zespotem;

4) po przemieszczeniu pojazdu kierujgcy zespotem pracownikow, zanim wyda
polecenie wejscia na pomost roboczy, obowigzany jest sprawdzi¢ czy
pojazd nie przekroczyt granic miejsca pracy wyznaczonych przenosnymi
uszyniaczami ochronnymi, a w razie watpliwosci dokona¢ sprawdzenia
braku napiecia w sieci jezdnej;

5) na pomostach roboczych nalezy przebywa¢ w hetmach ochronnych;

6) w czasie przebywania pracownikdw na pomoscie roboczym powinny byc:

a) podniesione uszynione pantografy pomiarowe;

b) podniesione bariery ochronne, z zastrzezeniem pkt. 7;

C) przejscie miedzy pomostami wagondéw i pomosty na czotach
wagonoéw skrajnych zabezpieczone tancuchami;

7) jezeli ze wzgledu na miejsce lub charakter pracy nie mozna ustawic¢ barier
ochronnych, to w czasie przebywania i pracy na pomostach roboczych
nalezy zachowac szczegdlng ostroznosg;

8) na barierach ochronnych nie wolno stawaé¢ oraz mocowaC na nich
prowizorycznych pomostow i rusztowan;

9) jezeli w czasie pracy istnieje potrzeba przemieszczania ruchomego
pomostu roboczego w kierunku toru czynnego, to:

a) wielkos¢ przemieszczenia nalezy ograniczyC tak, aby zachowac
skrajnie taboru do toru czynnego oraz aby nie zostata przekroczona
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granica prac pod napieciem do nieostonietych elementéw sieci
gornej toru czynnego,

b) na czas przejazdu taboru po torze czynnym, w strone ktérego zostat
przemieszczony ruchomy pomost roboczy, pracownicy muszg z
niego zejs¢ na pomost roboczy staty;

10)jezeli w czasie pracy zachodzi potrzeba przemieszczania pojazdu z
pracownikami na pomoscie roboczym statym, to:

a) kierujgcy zespotem powinien okreslic miejsca zatozenia uszynien,
przed ktorymi prowadzgcy pojazd obowigzany jest go zatrzymac;
zabrania sie przemieszczania pojazdu poza miejsce zatozenia
uszynienia ochronnego,

b) predkos¢ pojazdu powinna by¢ ograniczona do 15 km/h, a
pracownicy zwroceni twarzami w kierunku jazdy,

c) pomost roboczy ruchomy, wypornica i inne urzgdzenia powinny by¢
w pozycji ustalonej w instrukcji stanowiskowej,

d) pracownicy nie mogg sta¢ na drabinach umieszczonych na
pomoscie;

e) w trakcie przemieszczania pojazdu pracownicy mogg przebywac na
pomoscie ruchomym tylko wtedy, gdy zezwala na to instrukcja
stanowiskowa;

11)przed przemieszczeniem sie pojazdu z predkoscig wiekszg niz 15 km/h
nalezy:

a) pomost ruchomy, pantografy pomiarowe, wypornice i urzgdzenia
dzwigowe ustawi¢ w pozycji transportowej i zabezpieczy¢é przed
przemieszczaniem sie poza skrajnie taboru,

b) narzedzia i materialy zabezpieczy¢ przed spadnieciem i
przemieszczeniem sie poza skrajnie,

c) zatozyc¢ barierki ochronne;

d) spowodowaé opuszczenie pomostu roboczego przez wszystkich
pracownikdow i zamkng¢ wtaz na pomost roboczy.

§91
Praca z wykorzystaniem sprzetu zmechanizowanego

1. Sprzet zmechanizowany (podnosniki, koparki, zurawie, dzwignice, sprzet

specjalistyczny itp.) uzywany do budowy, napraw i utrzymania sieci gérnej winien

by¢ dopuszczony przez Transportowy Dozér Techniczny do eksploatacji w

warunkach  kolejowych i  odpowiada¢  wymaganiom  zapewniajgcym

bezpieczenstwo obstudze i osobom postronnym.

. Nie wolno uzywac sprzetu:

1) nie spetniajgcego wymogow okreslonych w ust. 1;

2) nie posiadajgcego witasciwych oston, zabezpieczen i napiséw
ostrzegawczych;

3) do prac przekraczajgcych jego mozliwosci konstrukcyjne.

. Sprzet zmechanizowany winien by¢ wyposazony w instrukcje eksploataciji

okreslajgce zasady bezpieczenstwa pracy.
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. Sprzet podlegajgcy dozorowi technicznemu winien by¢ wiasciwie oznaczony,
posiadac stosowne dokumenty dopuszczajgce do pracy i by¢ uzytkowany zgodnie
Z przeznaczeniem.

. Obstuge sprzetu zmechanizowanego mozna powierza¢ wytgcznie pracownikom o
odpowiednich i potwierdzonych kwalifikacjach.

. Obstugujacemu sprzet zmechanizowany nie wolno opuszczaé stanowiska pracy w
czasie trwania robot. W przypadku koniecznosci oddalenia sie od sprzetu,
obstugujgcy obowigzany jest go zatrzymac, wytgczy¢ silnik, zabezpieczy¢ przed
samoistnym przemieszczeniem (zahamowaé, podklinowac¢ itp.), a takze przed
uruchomieniem przez osoby nieupowaznione. Nie wolno opuszcza¢ sprzetu
ustawionego w pozycji zajmujgcej skrajnie sagsiedniego, czynnego toru
kolejowego.

. Nie wolno przekraczaC¢ wysiegami sprzetu zmechanizowanego (koparki, dzwigi
itp.) granicy strefy prac w poblizu napiecia, nalezy zachowac¢ skrajnie do torow
czynnych, a w razie potrzeby wprowadzi¢ na tych torach ograniczenia w pracy
manewrowe.

§ 92
Praca na naprezonej sieci jezdnej

. Podczas rozwijania liny nosnej i przewoddw jezdnych sieci trakcyjnej predkosc
pojazdu, z ktdrego dokonuje sie rozwijania, nie powinna przekracza¢ 6 km/h, przy
czym przez caly czas nalezy kontrolowa¢ prawidtowosc¢ rozwijania przewodu z
bebna.
. Do naprezania przewodow i lin nalezy uzywacC sprzetu montazowego o
parametrach technicznych odpowiadajgcych naprezeniom montazowym.
. Do potgczenia naprezacza z naprezanym przewodem lub ling nalezy stosowac
uchwyty montazowe o konstrukcji uniemozliwiajgcej przesuwanie i wyslizgiwanie
sie naprezanego przewodu lub liny.
. Na czas montazu, demontazu, przetgczania lub roztgczania przewodow lub lin
sieci gornej w odcinkach naprezenia (sekcjach) nalezy wytgczy¢ i uszynic styczne
odcinki sekcjonowania podtuznego.
. Jezeli w odcinku naprezenia sieci jezdnej wbudowany jest element sekcjonowania,
ktdry oddziela sie¢ jezdng wytgczong i uszyniong od sieci jezdnej znajdujgcej sie
pod napieciem, nie wolno:

1) demontowac oraz naprezac przewodéw jezdnych i lin nosnych;

2) przecinac (roztgczac ztacz) przewodow jezdnych i lin nosnych;

3) wypinaé z zakotwien przewodow jezdnych i lin nosnych, ustalajgcych,

srodkowych;
4) demontowa¢ lub wbudowywac izolatoréw (sekcyjnych, dzielczych,
kotwowych) w przewody jezdne lub liny.

. Przecinanie naprezonych przewodow i lin jest zabronione. W celu przeciecia
naprezonego przewodu lub liny nalezy z obu stron miejsca, w ktérym ma by¢
przeciety przewdd lub lina, zatozy¢ uchwyty montazowe, wpig¢ miedzy te uchwyty
naprezacz, $ciggnac¢ do siebie miejsca, w ktérych zamontowane sg uchwyty, az do
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przejecia naciggu przez naprezacz i uzyskania zwisu przecinanego przewodu lub
liny.

. Praca na elementach osprzetu mocujgcego oraz ustalajgcego potozenie
naprezonych przewodow jezdnych badz lin sieci gornej winna by¢ wykonywana z
duzg ostroznoscia, przy zastosowaniu okreslonych przez poleceniodawce w
poleceniu wykonania pracy zabezpieczen przed nagtym przemieszczeniem sie
osprzetu lub naprezonych przewodéw i lin (np. wypornica). Zabrania sie
przebywania pracownikéw po stronie, w ktérg skierowana jest sita wypadkowa
pochodzgca od naciggu.

§ 93
Praca w czasie remontu lub modernizacji nieczynnej sieci jezdnej

. W czasie trwania prac remontowych lub modernizacyjnych rozpoczecie pracy
kazdego dnia powinno zostac poprzedzone:

1) sprawdzenia przez dopuszczajgcego zabezpieczenia miejsca pracy -—
oceny stanu zatozonych wcze$niej uszynien ochronnych w miejscu
wytaczenia napiecia z sieci gornej i osygnalizowania miejsca pracy;

2) dopuszczenia zespotu do pracy.

. Na czas wykonywania prac remontowych lub modernizacyjnych przy nieczynnych
urzgdzeniach sieci gornej obowigzek dopuszczenia do pracy zespotu pracownikow
w kolejnym dniu roboczym moze byC przekazany wykonawcy tych robdt, o ile
okreslono to w regulaminie wylgczenia napiecia.
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w

) ROZDZIAL XIlI
PRACA PRZY SIECI GORNEJ | W JEJ ROBLIZU PODCZAS LIKWIDACJI
SKUTKOW WYDARZEN | WYPADKOW

§ 94
Organizacja i warunki wykonywania pracy przy sieci goérnej i w jej poblizu
podczas likwidacji skutkéw wydarzen i wypadkéw
Prace awaryjne dotycza:

1) naprawy urzadzen sieci gornej bezposrednio po zaistnieniu awarii, w tym
czynnosci zwigzanych z usuwaniem zagrozen stwarzajgcych mozliwos¢
powiekszenia zakresu uszkodzen;

2) likwidacji skutkéw wypadkéw i wydarzeh w poblizu sieci gérnej, w tym
zabezpieczenia urzgdzen na dachu elektrycznego pojazdu trakcyjnego oraz
prowadzenia dziatan ratowniczych.

Prace awaryjne wymagajg wytaczenia napiecia z sieci jezdne;j.

Prace awaryjne, okreslone w ust. 1, wykonywane sg na polecenie ustne.
Czynno$ci zwigzane z ratowaniem zycia lub zdrowia ludzkiego oraz urzadzen i
mienia przed zniszczeniem mogg by¢ wykonywane bez polecenia.

Pracownicy zarzgdcy infrastruktury uprawnieni do obstugi odtgcznikéw sekcyjnych
na sieci jezdnej, po powzieciu informacji o zaistnialym na torze zelektryfikowanym
wypadku lub wydarzeniu, zagrazajgcym zyciu lub mieniu, majg prawo z wiasnej
inicjatywy dokona¢ otwarcia odtgcznikdw sekcyjnych pozbawiajgc sie¢ jezdng
napiecia w miejscu wydarzenia i natychmiast powiadomi¢ o tym dyspozytora
zasilania w przypadku wykonywania czynnosci fgczeniowych na odtgcznikach lub
roztgcznikach zasilajgcych sie¢ trakcyjng na bocznicy Ilub stanowigcych
elektryczng granice bocznicy.

Po przybyciu na miejsce awarii kierujgcy zespotem pracownikow zobowigzany
jest:

1) zgtosi¢ sie do kierujgcego akcjg ratowniczg i stosowac sie do wydawanych
przez niego polecen;

2) uzgodni¢ z upowaznionym pracownikiem ,tKA” sp. z 0. 0. dalszy sposob
postepowania.

Decyzje o wydaniu ustnego polecenia wykonania pracy podejmuje
poleceniodawca wykonawcy wspolnie z upowaznionym pracownikiem
zarzgdzajgcego, po uprzednim uzgodnieniu czynnosci tgczeniowych z
dyspozytorem zasilania lub dyspozytor zasilania.

Fakt wydania i przyjecia polecenia ustnego winien by¢ udokumentowany przez
kierujgcego zespotem. Tres¢ polecenia powinna zawiera¢ dane okreslone w § 42
ust. 8 w przypadku prac z catkowicie wytgczonym napieciem lub w poblizu
napiecia. TresS¢ polecenia ustnego powinna by¢ zapisana przez kierujgcego
zespotem pracownikow lub dopuszczajgcego (w przypadku wykonywania prac
przez wykonawce niekwalifikowanego) na odpowiednim druku polecenia
(zatgcznik nr 13 do instrukcji). Kierujgcy zespotem pracownikéw kwalifikowanych
wypetnia druk polecenia w tylu egzemplarzach, aby otrzymaty go réwniez
wszystkie osoby funkcyjne wyznaczone w poleceniu.
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9. Realizacja polecenia ustnego przebiega zgodnie z postanowieniami rozdziatu VI —
dla prac wykonywanych z catkowicie wytgczonym napieciem i w poblizu napiecia.
Obowigzujg rowniez zasady wypetniania egzemplarzy polecen i przeprowadzania
pouczen pisemnych dla zespotu pracownikéw wykonawcy oraz wystawiania
zezwolen na wykonanie pracy, jezeli praca realizowana jest przez zespot
pracownikow niekwalifikowanych.

10.W przypadku, gdy dla likwidacji skutkbw awarii w sieci gornej wymagany jest
udziat co najmniej dwéch zespotdw pracownikdéw, nalezy wyznaczy¢ w poleceniu
wykonania pracy kierownika robot.

11.Podczas likwidacji skutkdw wydarzen i wypadkéw kierujgcy zespotem
pracownikéw lub kierownik robdt powinien stosowac sie do decyzji kierujgcego
akcjg ratowniczg, z uwzglednieniem zachowania zasad bezpieczenstwa
pracownikow okreslonych w niniejszej instrukciji.

12.W przypadku koniecznosci wykonania prac awaryjnych w strefie prac w poblizu
napiecia przez wykonawce niekwalifikowanego i wyznaczeniu nadzorujgcego,
dopuszczajgcy ma obowigzek wreczy¢ nadzorujgcemu druk polecenia wykonania
pracy sporzgdzony na podstawie tresci polecenia ustnego. W przypadku gdy
nadzorujgcy nie zostat wyznaczony, dopuszczajgcy wydaje kierujgcemu zespotem
pracownikow niekwalifikowanych zezwolenie na wykonanie pracy zgodnie z
zasadami okreslonymi w § 47 niniejszej instrukcji.

13.Wtaczenie pod napiecie odcinka sieci gornej w rejonie wypadku lub wydarzenia
moze nastgpi¢ po:

1) likwidacji wszystkich miejsc pracy;

2) zwrdceniu dopuszczajgcemu przez kierujgcych zespotami (nadzorujgcych)
oryginatéw poleceh wykonania pracy (zezwolen na wykonanie pracy);

3) uzyskaniu przez dopuszczajgcego potwierdzenia zakonczenia akcji przez
kierujgcego akcjg ratownicza;

4) zgtoszeniu przez uprawnionego pracownika zarzgdzajgcego (po
uzgodnieniu z kierownikiem robot, o ile zostat wyznaczony) dyspozytorowi
zasilania gotowosci do zatgczenia napigcia.

14.W przypadku prowadzenia dziatahn ratowniczych w warunkach zagrozenia
pozarowego, po wylgczeniu (odtgczeniu) napiecia z sieci goérnej, moze zostaé
wydana przez upowaznionego pracownika zarzgdzajgcego zgoda na jej
uszynienie we wskazanej lokalizacji pracownikowi ekipy ratowniczej,
przeszkolonemu z zakresu zakfadania przenosnych uszyniaczy ochronnych.

15.Wydanie zgody na =zatozenie przenosnych uszyniaczy ochronnych przez
przeszkolonego pracownika ekipy ratowniczej jest rbwnoznaczne z zezwoleniem
na wykonywanie czynnosci w poblizu sieci gorne;.

§ 95
Praca w przypadku zerwania przewodoéw sieci jezdnej

1. Po przybyciu na miejsce awarii i stwierdzeniu, ze konieczne jest uwolnienie toru
zajmowanego przez tabor w miejscu uszkodzenh sieci, kierujgcy zespotem
wspoétdziata z upowaznionym pracownikiem ,LKA” sp. z 0. o. ustalajgc sposéb
dalszego postepowania.
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2. Wszelkie prace na dachu taboru kolejowego zwigzane z zabezpieczeniem
uszkodzonego odbieraka pradu, uwolnieniem taboru z uszkodzonej sieci
trakcyjnej, prowizorycznym podwieszaniem sieci, mogg by¢ wykonywane po:

1) przygotowaniu miejsca pracy zgodnie z odpowiednimi postanowieniami
§ 51;

2) zabezpieczeniu taboru przed zbiegnieciem,;

3) roztadowaniu kondensatorow elektrycznego pojazdu trakcyjnego, jezeli
znajduje sie on w obrebie przygotowywanego miejsca pracy — przez
podniesienie do uszynionej sieci jezdnej sprawnych odbierakéw pradu, a w
przypadku ich uszkodzenia — przez zamkniecie tgcznikdbw uszyniajgcych
obwod gtéwny; czynnosci te zobowigzany jest wykona¢ maszynista;
wykonanie tych czynnosci odnotowuje on w ksigzce poktadowej pojazdu z
napedem, a uprawniony pracownik pogotowia sieciowego przyjmuje ten
fakt do wiadomosci za podpisem.

3. Wejscie na dach i zejscie dachu taboru moze odbywac sie przy wykorzystaniu
przeznaczonych do tego celu elementéw konstrukcyjnych pojazdu lub drabiny.

4. Zabezpieczenie uszkodzonych odbierakow prgdu Ilub innych elementow
konstrukcyjnych taboru nalezy wykonywa¢ ze szczegdlng ostroznoscig, z
zachowaniem wymogow jak dla pracy na wysokoSci.

5. Zabezpieczenie uszkodzonych odbierakédw pradu Iub innych elementéw
konstrukcyjnych taboru powinno umozliwi¢ bezpieczne przetoczenie taboru z
miejsca awarii.

§ 96
Postepowanie podczas gaszenia pozaru

1. Do gaszenia pozaru urzgdzen elektrycznych nalezy uzywac srodkow gasniczych
do tego celu przeznaczonych.

2. Akcje gaszenia pozaru na torze zelektryfikowanym lub w jego poblizu srodkami
gasniczymi nieprzystosowanymi do gaszenia urzgadzeh elektrycznych mozna
rozpoczg€ po wytgczeniu napiecia i uszynieniu sieci gérnej oraz roztadowaniu
kondensatoréw na elektrycznych pojazdach trakcyjnych, jezeli znajdujg sie w
strefie gaszenia pozaru.

3. Nie wolno kierowac strumienia wody oraz srodkdéw i roztworow wodnych na sie¢
gorng znajdujgca sie pod napieciem.

4. Bez zbadania stanu przewoddéw sieci jezdnej w miejscu pozaru nie wolno
wznawiac¢ pracy manewrowej trakcjg elektryczna.
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ZALACZNIKI
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ZAtACZNIK NR 1
Granice strefy prac pod napieciem i strefy prac w poblizu napiecia

Napig¢cie znamionowe Strefa prac

urzgdzenia pod napieciem w poblizu napi¢cia
[kV] D, [m] Dv [m]
<1 do 0,3 powyzej 0,3 do 0,7

1< U =30 do 0,6 powyzej 0,6 do 1,4
110 do1,1 powyzej 1,1 do 2,1
220 do 2,5 powyzej 2,5 do 4,1
400 do 3,5 powyzej 3,5 do 5,4
750 do 6,4 powyzej 6,4 do 8,4

Uwaga: odlegtosci dla urzadzen i instalacji elektroenergetycznych o napigciu znamionowym
do 1 kV dotycza tylko linii napowietrznych.

nieostoniete elementy pod napieciem

[

» strefa prac pod napieciem

strefa prac w poblizu napiecia

DL — odlegto$¢ wyznaczajgca granice strefy prac pod napieciem

Dv — odlegtos¢ wyznaczajgca strefe prac w poblizu napiecia
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ZALACZNIK NR 2

Strefa gornej sieci jezdnej i strefa pantografu

RH

RH — Giéwka szyny

HP — Najwyzszy punkt gornej sieci jezdnej
OZ — Strefa gérnej sieci jezdnej

PZ — Strefa pantografu

TCL — OS$ toru

Z=0,70m

Y=170m
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ZALACZNIK NR 3

Tabela przeliczeniowa wynikéw pomiaréw na miejscowe zuzycie przewodu
jezdnego djp 100

Grubosé Wysokosé Grubosé Wysokosé Grubos¢ Wysokosé

przewodu ubytku Zuzycie (%) przewodu ubytku Zuzycie (%) przewodu ubytku Zuzycie (%)
(mm) (mm) (mm)
12,0 0,0 0,0 10,4 1,6 9,0 8,8 3.2 24,2
11,9 01 0,1 10,3 17 9,8 8,7 3,3 25,3
11,8 0,2 04 10,2 1,8 10,6 8,6 34 26,4
11,7 0,3 0,8 10,1 1,9 11,5 8,5 35 274
11,6 04 1,2 10,0 2,0 124 84 3,6 28,5
11,5 0,5 1,6 9,9 2,1 13,3 8,3 3,7 29,6
11,4 0,6 2,1 9,8 2,2 14,2 8,2 3,8 30,8
11,3 0,7 2,7 9,7 2,3 15,2 8,1 39 31,9
11,2 0,8 3.2 9,6 24 16,1 8,0 4,0 33,0
11,1 0,9 39 9,5 25 17,1 7,9 4,1 34,1
11,0 1,0 45 94 2,6 18,1 78 4,2 35,3
10,9 11 5,2 9,3 2,7 19,0 7,7 4.3 36,4
10,8 12 5,9 9,2 2,8 20,1 7,6 44 37,6
10,7 1,3 6,6 9,1 29 21,1 75 45 38,7
10,6 14 74 9,0 3,0 22,1 74 4,6 39,9
10,5 1,5 8,2 8,9 3,1 23,2 7,3 4,7 41,1

Instrukcja £t KAet-32 — grudzien / 2020

Strona | 91




,L0dzka Kolej Aglomeracyjna” sp. z 0.0.

ZALACZNIK NR 4

TABELA POMIAROW ZUZYCIA, WYSOKOSCI ZAWIESZENIA ORAZ ODSUWU PRZEWODOW JEZDNYCH SIECI TRAKCYJNEJ
(dane dla catej sekc;ji)
Linianr ................. Tornr ... nrsekcji:........... SZIAK/StACIA/DOCZNICA: ...ttt et e eaeas
od lok.: do lok.:
Pomiary wykonano w dniu: 20......... r.
Lokata Wy_sokos<_: Odsuw Grubos¢ djp Lokata Wy_sokosg Odsuw Grubo$¢ djp Lokata Wy_sokost_: Odsuw Grubos$¢ djp
zawieszenia P L zawieszenia P L zawieszenia P L
P L
Imig i nazwisko WyKonUJGCego POMIAIY:  ........iiiiii e | Srednia grubo$é djp:
Imie i nazwisko osoby upowaznionej ze Zusycie [%]:
SIONY ZamMaWi@jgCeg0: e
Uwagi:
zZuzycie ponizej ................ % nastgpny pomiar zaleca sie wykonac za ................ccoooeeiiiiiniinn,
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ZALACZNIK NR 5

Protokét odbioru ustugi naprawy biezacej/awaryjnej*

WYKONANE] NA TEFeMNIE «oovuurriiiinniiiiineiiiinntiiiinstisesstsosssstossssssossssssssssssosssssssssssssses

dnia cooovieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii 20....r
L zgtasza wykonanie naprawy urzadzen sieci trakcyjne;j
wykonanej w dniu(-ach) ...................... 20....r

2.Lokalizacja urzadzen objetych ustuga:

nr toru

(-6w) typ sieci numery sekcji

stacja/szlak/bocznica

3.Wykaz materiatéw zuzytych w trakcie wykonywania ustugi:

Lokalizacja nazwa &

Data nr nr materialu/numer ilo$é cena wartos¢
. .. | stacja/szlak/bocznica lokata jednostkowa 1
linii J toru katalogowy J (2]

Sumaryczna warto$¢ materialéw
(bez kosztéw zakupu)

* niepotrzebne skresli¢
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4. Szczegotowy zakres napraw biezacych:

Element sieci Szczegbdtowy opis zakres

Lp. | Lokata’/km trakcyjnej/nr iz EOIOWY OpIS zakresu Przyczyna/uzasadnienie
katalogowy wykonania naprawy biezacej

Protokot sporzadzit:.............o s e ,dnia........... 20.....r
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Potwierdzenie i ocena wykonanych prac przez upowaznionego przedstawiciela Zamawiajacego

Protokoét zatwierdzaja:

Przedstawiciel Wykonawcy

(imig i nazwisko, data i podpis)

Przedstawiciel Zamawiajacego

(imig i nazwisko, data i podpis)
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Protokot nr............

ZALACZNIK NR 6 ™

z okresowej stanu technicznego urzadzeh sieci trakcyjnej / kontroli doraznej stanu
technicznego urzadzen sieci trakcyjnej™

1. Dokonano z kontroli okresowej stanu technicznego urzadzen sieci trakcyjnej na
podstawie Ustawy prawo budowlane (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1333 z p6zn. zm.) — art. 62
ust. 1 pkt. 1/ kontroli doraznej stanu technicznego urzadzen sieci trakcyjnej™

2. ROK bUdOWY/MOAEIMIZACi. .. .. ue et e

3. Ostatnia okresowa kontrola stanu technicznej sprawnosci obiektu

4. Zakres kontroli:

Sprawdzane elementy urzgdzen

Lp sieci trakcyjnej zgodnie Stan techniczny Stwierdzone Zalecenia
7 L KAet.32 urzagdzeh usterki eksploatacyjne

1 Konstrukcje wsporcze, odciagi,
gtowice fundamentowe - §29
Przewody jezdne, liny nosne,

2 | przewody napowietrznego
uszynienia grupowego - §10, 13, 14

3 | Wysiegi ruchome i state - §17, 18
Wieszaki przewodow jezdnych,

4 | potagczenia elektryczne, uchwyty
odlegtos$ciowe - §15, 16, 23

5 | lzolatory - §22

6 | Urzadzenia naprezajgce - §19

7 | Kotwienia srodkowe - §20

8 Uszynienia konstrukcji wsporczych -
§26

9 | Odiaczniki sekcyjne - §24

10 | Odgromniki - §25

11 | Wskazniki We - §30
Jakos¢ wspétpracy odbierakow z

12 | siecig - §10, 11, 12, 15, 16, 17, 19,
20, 27

13 | Sie¢ powrotna — rozdziat V

14 | Tablice ostrzegawcze - §30

* protokét nalezy uzupetniaé stosownie do zakresu kontroli okresowej lub dorazne;j

* niepotrzebne skresli¢
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Integralng czescig protokotu stanowig wykazy pomiarédw zuzycia, wysokosSci
zawieszenia oraz odsuwu przewodow jezdnych zgodnie z tabelg ujetg w Zatgczniku nr
4 do Instrukcji t KAet-32.

Prace zrealizowane na obiekcie w okresie pomiedzy ostatnig kontrolg:

(obiekt sprawny, niesprawny, sprawny z ograniczeniami itp.)

Zakres robot remontowych na obiekcie wynikajgcy z kontroli:

Podczas kontroli stwierdzono nastepujgce nieprawidtowosci majgce bezposredni wptyw
na bezpieczenstwo ruchu pociggéw/pracy manewrowej lub mogg spowodowaé awarie
sieci trakcyjnej (podaé lokalizacje i zakres wymaganych prac wraz z terminem usuniecia
usterek oraz ewentualne uwagi):

10.Zakres czynnosci utrzymaniowych wykonanych w ramach kontroli:

Nr
Lp. Czynnosé Uwagi
P sekcji/lokata Y J
KoNtroli dOKONAt . ..o e,

(imie i nazwisko, nr upr. budowlanych)
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ZALACZNIK NR 7 1

Protokotnr......ooooveeni ..

z kontroli okresowej stanu technicznego i przydatnosci do uzytkowania, estetyki
oraz otoczenia utrzymywanych urzadzen:

(nazwa obiektu)

1.Dokonano okresowej kontroli stanu technicznego, estetyki oraz otoczenia utrzymywanych
urzgdzen na podstawie Ustawy prawo budowlane (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1333 z pozn.
zm.) —art. 62 ust. 1 pkt. 2.

4.Zakres kontroli:

Sprawdzane elementy urzadzen

L o 7 Stan techniczny Stwierdzone . .

Lp | siecitrakcyjnej 3zgodme z LKAet- urzadzer usterki Zalecenia eksploatacyjne

1 Konstrukcje wsporcze, odciagi,
gtowice fundamentowe - §29
Przewody jezdne, liny nosne,

5 przewody napowietrznego
uszynienia grupowego - §10, 13,
14

3 Wysiegi ruchome i state - §17,
18
Wieszaki przewodow jezdnych,

4 | potgczenia elektryczne, uchwyty
odlegtosciowe - §15, 16, 23

5 | Izolatory - §22

6 | Urzgdzenia naprezajgce - §19

7 | Kotwienia srodkowe - §20

8 Uszynienia konstrukcji
wsporczych - §26

9 | Odtaczniki sekcyjne - §24

10 | Odgromniki - §25

11 | Wskazniki We - §30
Jako$¢ wspdtpracy odbierakéw z

12 | siecig - §10, 11, 12, 15, 16, 17,
19, 20, 27

13 | Sie¢ powrotna — rozdziat V

14 | Tablice ostrzegawcze - §30
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5. Integralng czescig protokotu stanowig wykazy pomiaréw zuzycia, wysokosci
zawieszenia oraz odsuwu przewodow jezdnych zgodnie z tabelg ujetg w Zatgczniku nr
4 do Instrukcji t KAet-32.

6. Prace zrealizowane na obiekcie w okresie pomiedzy ostatnig kontrolg:

7. Ocena stanu sprawnosci technicznej, estetyki i wartosci uzytkowej obiektu budowlanego
(sieci trakcyjnej):

(obiekt sprawny, niesprawny, sprawny z ograniczeniami itp.)

8. Zakres robot remontowych na obiekcie wynikajacy z kontroli:

10. Podczas kontroli stwierdzono nastepujgce nieprawidtowosci majgce bezposredni wptyw
na bezpieczenstwo ruchu pociggéw/pracy manewrowej lub mogg spowodowaé awarie
sieci trakcyjnej (poda¢ lokalizacje i zakres wymaganych prac wraz z terminem usuniecia
usterek oraz ewentualne uwagi):

11.Zakres czynno$ci utrzymaniowych wykonanych w ramach kontroli:

Nr
Lp. Czynnosé Uwagi
P sekcji/lokata y g
KoNtroli dOKONAt . ..o e,

(imie i nazwisko, nr upr. budowlanych)
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ZALACZNIK NR 8

Ksiazka ogledzin sieci trakcyjnej

(wzér)
Numer(y) Uwagi — Adnotacje o dacie Podpis
Data toru(éw), na zauwazone Podpis(y) i sposobie potwierdzajgcego
wykonania ktérych nieprawidtowosci wykonujgcego(ych) usuniecia usuniecie
ogledzin przeprowadzono | lub usterki w sieci ogledziny nieprawidtowosci nieprawidtowosci
ogledziny trakcyjnej lub usterek lub usterek
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ZALACZNIK NR 9

Powiadomienie
o wprowadzeniu ograniczen w ruchu skltadow manewrowych

DOCZINICY . . . . e ettt ettt e b e bt et e e ae e e a et oo Rt e e R e Rt e Rt e R e e Rt e Re e Rt et e R e e Re e e r e e nne e enreas

(o] =00 (0] 0] AT LA T TR TTPRT

W zwigzku z tym zabroniona jest jazda trakcjg elektryczna:

) I 0101 (0] - Tod o SRRSO

pracy):

W rejonie wykonywania robot nalezy wprowadzi¢ ograniczenie do .........c.ccovviereniinnns km/h

predkosci sktadow manewrowych po torze ....................... odkm ....coccvviiennnnne dokm ...ccooovvriininnen.

O powyzszym nalezy powiadomi¢ nastepujace posterunki ruChU ........cccccevveriiriiine i
(imig, nazwisko i1 podpis wystawiajacego) (imig, nazwisko i podpis powiadomionego)
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ZALACZNIK NR 10

Powiadomienie o calkowitym/cze$ciowym”
odwolaniu ograniczen w ruchu skladéw manewrowych

Dnia ..ccooeveieieeeeeeee 020dZ. cvvvvereenen, zataczone zostato napigcie w sieci trakcyjnej torow

00104 11TV SRR

Ograniczenia w ruchu sktadow manewrowych wymienione w powiadomieniu z dnia ..........ccceceeveeennee

0godz. ..............

odwoluje sie bez zastrzezen/z nastepujacymi zastrzeZeniami ™ .........c.cccoveveeerereiieieereeee e,
(imig, nazwisko 1 podpis wystawiajacego) (imig, nazwisko i podpis powiadomionego)

*) - niepotrzebne skresli¢
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ZALACZNIK NR 11

Wiasciciel:

KARTA INWENTARYZACYJNA
FUNDAMENTU SLUPA NR

Eksploatacja:

Nazwa szlaku/bocznicy:

Typ stupa

Rok wykonania fundamentu

Nr linii i toru:

Wilgotnos¢ terenu: (s -

suchy; W - wilgotny; M - mokry)

Uksztattowanie terenu:

(P - ptaski; N - nasyp; R - przy rowie; | - inne)

Rodzaj fundamentu
(typ fundamentu)

Rodzaj powtoki
ochronnej

Warunki gruntowe okreslone na

podstawie
(D - dokumentaciji; B - badan)

Wymiary fundamentu [m]
(wg D - dokumentaciji; P - pomiaru)

Rodzaj gruntu (ponad/ponizej poziomu posadowienia)

Wymiar podstawy L

Ponad poz. posad.

Ponizej poz. posad.

Wymiar podstawy B

Wymiar wierzchu fundamentu L ;

Obciazenia

réwnolegte do toru

prostopadte do toru

Wymiar wierzchu fundamentu B ;

Sita pozioma
[kN]

Wysokos¢ catkowita fundamentu h

Moment [KNm]

Zagtebienie fundamentu D [Skll*\i plonowa
Data: Wykonat: Uwagi: Podpis:
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ZALACZNIK NR 12

KARTA WYKONANYCH OGLEDZIN
FUNDAMENTU SLUPA NR

Wiasciciel:

Eksploatacja: Nr linii i toru: Nazwa szlaku/bocznicy:

Rodzaj uszkodzenia

Powtoka ochronna (Tak; Nie; Brak)

Widoczne spekania (Tak; Nie)

Rozkruszenia fundamentu (Tak; Nie)

O |Qa|lo | T

Odstoniete zbrojenie (Tak; Nie)

Stan potaczen

—h

Powloka cynkowana srub (U - uszkodzona; B - bez uwag)

Uszczelnienie (U - uszkodzone; B - bez uwag)

= (o]

Nakretki (U - uszkodzona; N - niedokrecona; B - bez uwag)

Przektadki izolacyjne (U - uszkodzona; B - bez unag) [

Przemieszczenie fundamentu

Rodzaj przemieszczenia (B - bez zastrzezen; V - przemieszcz. pionowe; H - poziome; h
O - obrot)

Przechylenie stupa (B - bez zastrzezen; R, P - odchylony w kierunku réwnoleglym,
prostopadtym do toru)

Warunki Zachmurzenie Opady (B - brak;
(B - brak; C - czesciowe; P - przelotne; C - ciggte)

atmosferyczne: P - petne)

Data: Wykonat: Uwagi: Podpis:

Uwagi_:

Ocena stanu fundamentéw:
(B - bez zastrzezen; N - do naprawy; 2 - do poziom II; 3 - do poziomu IIl)

Przewidywany rodzaj naprawy:
B - bez zastrzezen; Z - do zabezpieczenia powierzchniowego; N - do naprawy ubytkow; P - do przebudowy;
W - do wmiany; | - inne
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ZALACZNIK NR 13

(piecze¢ jednostki organizacyjnej/komorki wykonawczej

wydajgcej polecenie) Poprawki w tekscie
Polecenie wykonania pracy Nr ..........ccccccue..... sq niedogwolone
przy sieci gornej i w jej poblizu
Czes¢ A
Y < (T o) - T 4
2. Rodzaj pracy: z catkowicie wylgczonym napieciem - w pobliiu napiecia *)
3. MI€JSCE PraCy: «ovvenreenreiiieeeeeeeanaenennn od .o doeeiiiiii
(nr toru, szlak, stacja lub bocznica) (granice miejsca pracy)
4. Termin wykonania pracy: @) od ...........ccoeevniviiieniinnnnn... do v
(data, godz.) (data, godz.)
b)od ....oooviiiiii do....oo.oenl c)od .o do i
dyod ....ocvviiiiiii do............ €)od .o do i
5. Prace realizowac beda:
1) Kierujacy zespolem pracownikOw: .................ocoeeene. z zespotem ......................
(imie i nazwisko) (ilo$¢ pracownikow w zespole)
2) Nadzorujacy: ...ooovvvvvviniiniiniinnnns 3) Kierownik robot ..........c.ccoviiiiiiniinnnnn,
(imie i nazwisko) (imie i nazwisko)
6. Do przygotowania i likwidacji miejsca pracy wyznaczam:
1) DOPUSZCZAJACY +.vvvvarieananiieeieeaiaeannn, 2) Koordynujacy — dyspozytor zasilania
(stanowisko stuzbowe lub imi¢ i nazwisko)
7. Prace nalezy wykona€ przy UZYCIU .......ooueieiiiii e

8. Przygotowanie miejsca pracy wymaga:
1) powiadomienia o ograniczeniach w prowadzeniu ruchu pociggdéw nastepujacych
POSEETUNKOW ...ttt ettt ekt e et e e b et e et e e e e ab e e ssb e e e enb e e e bb e e e nneesnnns
2) ustawienia wskaznikow We (lub innego osygnalizowania) ..................cc.oeviiviinn.,

9. Mlejsca NIEDEZPIECZINE ... ettt re s
10 Srodki ochronne dla czynnosci wykonywanych w poblizu napigcia ............................
11. Data wydania polecenia 12. Poleceniodawca

C(ddeh miesige. k) T (podps i piecred imiemna)

*) — niepotrzebne skresli¢
13. Zmiany:
1) termin wykonania pracy: .........ceceveevieiinniinienennnnnn
2) liczba pracownikOW W Zespole: ......cccoviiiiiiiiiiiiiiiie

(data, podpis i pieczg¢ poleceniodawcy)
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Adnotacje o realizacji polecenia

Czes¢ B
B1. Przygotowanie miejsca pracy
Zgode na przygotowanie miejsca pracy wydat Podpis Miejsce pracy przygotowat
osoby
Data | Imie i nazwisko Godz. Imie i nazwisko Godz. dokonu- .. . Godz. Podpis
: ; . : S Imi¢ i nazwisko :
dyspozytora wydania kierownika wydania jacej dopuszezaiaceeo przygotowania dopuszcza-
zasilania zgody robot zgody wpisu P Jaceg miejsca pracy jacego
1 2 3 4 5 6 7 8 9
B2. Dopuszczenie do pracy i zakonczenie pracy
Przyjecie miejsca pracy i dopuszczenie do pracy Zakonczenie pracy
Imig i nazwisko Podpis Imig i nazwisko Podpis
Data Godz. ¢ 1 haz P Podpis Data Godz. zglaszajacego zglasza- Podpis
przyjmujacego przyjmu- , , , . -
dopusz- | dopusz- MiBiSCe Drac oo dopusz- | zakon- zakon- zakonczenie pracy jacego | dopusz-
czeniado | czenia _ Mi€jsce pracy Jaces czajace- | czenia czenia (kierujacy zakoficz | czajace-
(kierujacy zespotem, miejsce . -
pracy do pracy e go pracy pracy zespotem/nadzorujg enie go
nadzorujacy) pracy *)
-Cy) pracy
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
B3. Likwidacja miejsca pracy
Zgloszenie
kleroxymkow robot Zggda klgrovynlkg Likwidacja miejsca Powiadomienie o likwidacji strefy pracy i
zakonczenia pracy robdt na likwidacje pracy przez otowosci urzadzen do zalaczenia nabiocia
przez strefy pracy Podpis dopuszczajacego & & 4 P Podpis
dopuszczajacego osoby osoby
dokonu- Godz. Imie i Godz dokonu-
jacej Godz. . Data | powia- ¢! odz. jacej
: S Podpis : : nazwisko | powiado ;
wpisu likwidacji powia- | domie- I wpisu
Data Godz. Data Godz. strefy dopusz- do- nia dyspozyto | -mienia
czajacego . . -ra dyspozy
pracy mienia kier. S
, zasilania -tora
robot
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
B4. Rejestr wejscia i wyjscia czlonkow zespotu do strefy pracy
. Tmie i nazwisko Wejscie do strefy pracy | Wyjscie ze strefy pracy Podpis kierujacego CPZ({)SEII(Z Deaveaa
P-| cztonka zespotu Data Godz. Data Godz. zespolem/nadzorujacego” Zespotu yezy!
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1.
2.
3.

- niepotrzeb

ne skresli¢

B, PrZEIWY W P Y ..ottt e e e

(data, godz., przyczyna — sprawdzenie warunkow zabezpieczenia strefy pracy po przerwie)

(imig i nazwisko oraz podpis kierujacego zespotem)
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Czes¢ C

C1. Potwierdzam, ze zostatem poinformowany o zagrozeniach wystepujacych w strefie pracy
1jej bezposrednim sgsiedztwie.

Data godz. imig i nazwisko oraz podpis kierujgcego zespotem

C2. Potwierdzam, ze sie¢ gorna, powrotna i uszyniajgca sa w stanie pozwalajagcym na
zalgczenie napigcia.

Data godz. imig i nazwisko oraz podpis kierujgcego zespotem
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ZALACZNIK NR 14

(pieczg¢ jednostki organizacyjnej/komorki wykonawczej

wydajacej zezwolenie) Poprawki w tekscie

Zezwolenie NI ...,

. sq niedozwolone
na wykonanie pracy

L VVYKONAWCY: ..ottt e e e,
(imi¢ i nazwisko, stanowisko, jednostka organizacyjna lub firma)
zezwala si¢ na wykonanie robdt wymienionych w regulaminie nr............ zdnia............
W poblizu sieci gornej, w sieci powrotnej i uszyniajacej”) toru-torow nr ........................
szlaku/stacji/bocznicy:.........ovviiiiiiiiiiinnn.. od.oiiiiii, do.oeiiiii
(okresli¢ granice miejsca pracy)
oddnia....................... godzina ............... dodnia.................... godzina...............
2. Uszyniacze 0chronne Zat0ZOne S8:.......o.uvuuiinieniitii ettt ae e

Do wyzej wymienionych urzadzen, instalacji i1 sieci nie wolno zbliza¢ si¢ na odleglos¢
mniejszg, niz 1,4 m.

4. Dopuszcza si¢ prace sprz¢tem zmechanizowanym, ktoérego elementy znajdujg si¢ w
odlegtosci od 0,6 m do 1,4 m od urzadzen, instalacji i sieci znajdujacych si¢ pod napigciem
lub w rejonie kabli powrotnych i uszyniajacych” w nastepujacych miejscach

(wymieni¢ miejsca nadzorowane)
wylacznie pod nadzorem uprawnionego pracownika z branzy elektroenergetyki kolejowe;.

5. Miejsce pracy przygotowano. Udowodniono brak napigcia. Na wykonanie pracy wydano
zgode.

(data, godz. wydania zgody) (imig¢ i nazwisko oraz podpis wydajacego zezwolenie
— dopuszczajacego/nadzorujacego )
6. Do obowigzkow wykonawcy nalezy:
1) poinformowanie pracownikow o warunkach bezpiecznego wykonania pracy,
okreslonych w punktach 2 do 5,
2) zalozenie polaczen
7. Zezwolenie Przyjal: ...
(imig i nazwisko oraz podpis wykonawcy)

8. W przypadku wystgpienia przerwy w pracy, ponowne jej rozpoczgcie moze nastgpi¢ po
wyrazeniu zgody przez osobeg, ktéra t¢ przerwe zarzadzita, po uprzednim sprawdzeniu
istnienia uszynien w miejscu pracy.

9. W przypadkach koniecznych porozumie€ S1€ Z ............covuiiiiiiiiniiiiiiiiniiiiiieaen,

(imi¢ i nazwisko, nr telefonu)
10.Zezwolenie nalezy zwroci¢ po zakonczeniu pracy wydajacemu zezwolenie.

11.Praca zostala zakofczona dnia ............ 0godz. .............. . Miejsce pracy uprzatnigto,
sprzet zmechanizowany sprowadzono do pozycji transportowej, wyprowadzono
podleglych pracownikow na odleglos¢ wieksza niz 1,4 m od urzadzen, przy ktérych byta
wykonywana praca i wydano pracownikom zakaz zblizania si¢ do tych urzadzen.

Sie¢ gorna nie zostata uszkodzona, a powrotna i uszyniajaca jest w stanie pozwalajagcym na
zalaczenie napigcia. Wykonane prace nie spowodowaty zmiany potozenia tor6w w planie i
profilu.

(imig i nazwisko oraz podpis wykonawcy) (imig i nazwisko oraz podpis odbierajacego zezwolenie)

*) — niepotrzebne skresli¢
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ZALtACZNIK NR 15
POUCZENIE PISEMNE DLA ZESPOLU PRACOWNIKOW POCIAGU SIECIOWEGO
do polecenia wykonania pracy nr.........cccoeeuveennnes VL1 )11 T
1Dnia ... w godz. ............... zespOl pracownikéw bedzie wykonywat prace w
(Stacja/szlak/boCzZNICa, NI TOKU). ... .ot e e ettt re e
2.7.8KT€S WYKOIYWAINC] PIACY ...t enttentetentenantten et et et et et e e et e e e e e e e et e et e e et ea e aeeeeteneeaenenes
3.Wylaczenie napigcia w gornej nastgpi poprzez (wymieni¢ urzadzenia oraz osoby wykonujace czynnosci
faczeniowe):
L)wylaczenie WyIaCzniKOW. ... ....ouiuieii e e
2)otwarcie odtgeznikOW/TOZIGCZNTKOW. ...\t e e
3)zamknigcie odtgeznikOW/roZAgCZIKOW ... ovie i
4 Przenosne uszyniacze ochronne na stupach:
lok./nr toru............... ZaOZy. .o , lok./nr toru................ ZaOZy. .o
lok./nr toru............... ZaOZy. .o , lok./nr toru................ ZAOZY. .o
lok./nr toru............... ZAOZY. .o , lok./nr toru................ ZAOZY. .o
lok./nr toru............... zatoZy. ..o , lok./nr toru................ ZatOZy....ooviiii,

P o TO () v Te] 1 15 4 |
odbywa si¢ normalny ruch pociggdéw/manewrowy. Nalezy zachowa¢ ostroznosc¢!

7.Wejscie na pomost roboczy dozwolone jest na moje osobiste polecenie. Przypominam o obowigzku
uzywania wlasciwych narzedzi pracy, wlasciwego sprzgtu ochronnego (helmy ochronne
elektroizolacyjne, szelki bezpieczenstwa, kamizelki ostrzegawcze, rekawice elektroizolacyjne itp.),
przestrzegania przepiséw i zasad bhp oraz zachowania ostroznosci przy pracy na wysokosci i w poblizu
urzadzen bedacych pod napigciem.

8.Pracownicy o$wiadczaja, ze przystepuja do wykonywania pracy wymienionej i omowionej w pouczeniu
pisemnym w dobrej kondycji psychofizycznej, wypoczgci i trzezwi.

UWAGA! Po zakonczeniu pracy pracownicy, ktdrzy zostali imiennie wyznaczeni do wykonywania

czynnosci zwigzanych z przygotowaniem strefy pracy, na polecenie kierujacego zespotem odpowiednio:
1)zdejmujg USZYNIACZE OCHIONNE. .. .. \ut sttt ettt et e et et e ettt e ee e e e eaenss
2)zamykajg odtaczniki/TozigCzniKi. ... ....ovuie it
3)otwierajg odtaczniki/ToOZIaCZNIKI. ... .o.vet it
Ayusuwajg WSKazZniki We. ... .o

Do wiadomosci przyjeli 1 pokwitowali wlasnorgcznym podpisem:

2 imig i nazwisko oraz podpis kierujgcego zespotem
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ZALACZNIK NR 16

Przyktady stosowania zabezpieczen przy wymianie szyn dla konstrukcji
wsporczych wigczonych w system uszynienia grupowego w uktadzie otwartym

Rys. 1 Zabezpieczenie przy wymianie pojedynczej szyny

N
{\ N

\

\
\

Rys. 2 Zabezpieczenie przy wymianie pojedynczych szyn w dwoch tokach
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WYKAZ ZMIAN | UZUPELNIEN

Zmiane wprowadzono aktem 3 L g Q
normatywnym Spotki: Zm. dotyczy c .2 %é g of
' rozdziatu, sRE |8z &5
paragrafu lub | E -g'c - § g E  Uwagi
Rodzaj | Nraktu Data strony 3 Ss§
wydania fe)
aktu norm. | norm.
aktu norm.
2 3 4 5 6 7 8
Zmiany
Strony: 15, 16, zaznaczone
. 17, 18, 20, 93, Od dnia Tekst kursywag i
Zarzgdzenie | 80/2020 | 04.12.2020 r 94, 95 96, 97, podpisania | jednolity gérmym
98, 99, 100 indeksem:

[1]
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